Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ

Miesigc: MAJ

Tematy tygodni w maju:

30.Gniazda i gniazdeczka

31. Nasza przedszkolna orkiestra

32. Aktywna rodzina

33. Dzieciece marzenia

Zastosowane skroty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

MAJ, TYDZIEN 30. GNIAZDA | GNIAZDECZKA
PONIEDZIALEK: Puk, puk, kto tu mieszka?

0
o

Obszar podstawy . " -
programong / S ﬁsgg:?i::;akcaycjjr: ;vy:tgje?goz\/vz!rr?gzaz?:’:énia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
P/18 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje gatunki ptakéw po odgtosach.
E/10 i pisania. Edukacja przyrodnicza: » Nasladuje odgtosy ptakéw.
F/5,8 » Zabawa ,Ptasie rozmowy”. » Reaguje na sygnat.
Edukacja zdrowotna: » Biega swobodnie po sali.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Ptaszki do dziupli”. » Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne.
» Zabawa réwnowazna ,Bociany natgce”. » Podskakuje obunoz.
» Zabawa z elementami skoku ,Pitki mate i duze”.
P/2,15,18 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje wybrane gatunki ptakow.
S/2,9 i pisania: » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej nazw ptakow.
» Zabawa dydaktyczna ,Ptasie nazwy”. » Wie, jak wygladaja mieszkania ptakow.
Edukacja przyrodnicza: » Wypowiada sie catymi zdaniami.
» Zabawa dydaktyczna ,Kto tu mieszka?”. » Reaguje na sygnat.
Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Przelicza do 4.
» Zabawa ruchowa ,lle tych gniazd?”. » Bawi sie w grupie.
E/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje przedmioty na podstawie doznan
P/2 i pisania: dotykowych.
F/4,5 8 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu dotyku ,,Magiczne » Opowiada o swoich wrazeniach.
pudetko”. » Bawi sie w grupie.
Edukacja zdrowotna: » Potrafi pogodzic sie z przegrana.
» Zabawa ,Nakarm piskleta”.

WTOREK: Kupmy co$ dla ptakow!

» Opowiadanie ,Ptasie przysmaki”.

Edukacja matematyczna:

» Zabawa dydaktyczna ,Sklep dla ptakéw”.

» Zabawa ,Ptaszki na gatazkach”.

Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania
i pisania:

» Wypetnianie karty pracy.
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Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . T .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
S/2,9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Bawi sie w grupie.
F/5,8 » Zabawa ,Ptasie domino”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
Edukacja zdrowotna: » Reaguje na sygnat.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Ptaszki do dziupli”. » Biega swobodnie po sali.
» Zabawa réwnowazna ,Bociany na tace”. » Wykonuje ¢wiczenia rownowazne.
» Zabawa z elementami skoku ,Pitki mate i duze”. » Podskakuje obunéz.
P/1,2,51,15 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania Stucha uwaznie tekstu czytanego przez nauczyciela.
F/7,9 i pisania: Odpowiada na pytania.

Wie, co jedza ptaki.

Klasyfikuje przedmioty na podstawie 2 cech.

Uzywa okredlen: ,duzy” / ,maty”, ,miekki” / ,twardy”,
Lpodtuzny” / ,okragty”, ,jasny” / ,ciemny”.

Reaguje na sygnat.

Przelicza do 4.

Rysuje po $ladach.

Wskazuje wiekszy i mniejszy obiekt.

Wskazuje szczegoty, ktérymi réznig sie obrazki.
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P/8,18
E/MN
F/7,9

Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:
» Origami z kolorowych papieréw.
Edukacja przyrodnicza:

» Obserwacja zachowan ptakow.

» Sktada papier wedtug instrukcji nauczyciela.
» Dba o estetyke pracy.
» Obserwuje zachowania ptakow.

SRODA: Mali ornitolodzy

Obszar podstawy . " -
programong / S ﬁsgg:ﬂ:::;ataycjjr: :,}";Icl)(gggozvvzrr?gzaz?;?énia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
Ps7 Edukacja muzyczna: » Nasladuje odgtosy wrébla.
E/8 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,,Gdzie jest » Bawi sie w grupie.
F/5,8 piskle?”. » Wskazuje osobe wydajaca odgtosy.
Edukacja zdrowotna: » Czeka na swoja kolej.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Ptaszki do dziupli”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa réwnowazna ,Bociany natace”. » Biega swobodnie po sali.
» Zabawa z elementami skoku ,,Pitki mate i duze”. » Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne.
» Podskakuje obunéz.
P/1,2,18,19 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wie, jak wygladaja wybrane ptaki.
S/2,9 i pisania: » Rozumie znaczenie sformutowania: ,pod Scista
F/5,7,8,9 » Pogadanka ,Pod $cista ochrong”. ochrong”.
Edukacja przyrodnicza: » Nazywa ptaki przedstawione na obrazkach.
» Zabawa ,Ptakiiptaszki”. » Uktada puzzle.
Edukacja zdrowotna: » |lustruje opowiadanie ruchem.
» Opowies¢ ruchowa ,Lesny spacer”. » Rozpoznaje i nazywa wybrane ptaki.
Edukacja przyrodnicza. Edukacja w zakresie mowy » Whnioskuje na podstawie ilustracji.
i myslenia:
» Wypetnianie karty pracy.
S/2,9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja zdro- » Bawi sie w grupie.
P/1 wotna: » Obserwuje zachowania kolezanek i kolegdw.
» Zabawa nasladowcza ,Kto jest dyrygentem?”. » Nasladuje pokazywane czynnosci.

CZWARTEK: Jaki to ksztatt?

Rbezay podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. a N .
programowe;j / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
P/8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada wtasna kompozycje z elementéw tangramu.
F/5,8 » Zabawa ,Kolorowe tangramy”. » Reaguje na sygnat.
Edukacja zdrowotna: » Biega swobodnie po sali.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Ptaszki do dziupli”. » Wykonuje ¢wiczenia rownowazne.
» Zabawa réwnowazna ,Bociany natace”. » Podskakuje obunéz.
» Zabawa z elementami skoku ,Pitki mate i duze”.
P/12,15,19 Edukacja matematyczna: » Rozumie znaczenie pojecia ,ksztatt”.
5/2,9 » Zabawa dydaktyczna ,Ksztatty wokot nas”. » Rozpoznaje ksztatty: okragty i prostokatny.
F/7,9 » Zabawa kreatywna ,Jaki to ksztatt?”. » Dostrzega w swoim otoczeniu przedmioty o takich
» Zabawa matematyczna ,Magiczne figury”. ksztattach.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Bawi sie w grupie.
» Wypetnianie karty pracy. » Uktada wraz z kolezankami i kolegami ksztatt z ciat.
» Klasyfikuje przedmioty na podstawie 2 cech.
» Dopasowuje figury do ilustracji.
» Projektuje przedmiot domowego uzytku.
P/5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozwigzuje zagadki.
F/a i pisania: » Stucha uwaznie nauczyciela.
» Rozwigzywanie zagadek. » Bawi sie w grupie z zachowaniem zasad
Edukacja zdrowotna: bezpieczenstwa.
» Swobodne zabawy.
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PIATEK: Gniazda z suszonej trawy

LhErE podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ e ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
P/8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada samodzielnie puzzle.
F/5,8 » Puzzle ,Ptasie domki”. » Opisuje wyglad ptasiego domku.
Edukacja zdrowotna: » Reaguje na sygnat.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Ptaszki do dziupli”. » Biega swobodnie po sali.
» Zabawa réwnowazna ,Bociany natace”. » Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne.
» Zabawa z elementami skoku ,Pitki mate i duze”. » Podskakuje obunoz.
P/6,18,19 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Nasladuje ¢wierkanie wrobli, zmieniajac przy tym nate-
F/5,8 i pisania: zenie gtosu.
» Cwiczenie logopedyczne ,Cwierkajace wrébelki”. » Wie, jak wyglada ptasie gniazdo.
» Praca plastyczno-konstrukcyjna ,,Gniazdko » Formuje gniazdko z wysuszonej trawy i piérek.
z ptaszkiem”. » taczy techniki plastyczne.
Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ptaka z plasteliny wedtug instrukcji
» Zabawa ruchowa ,Jaskotki”. nauczyciela.
» Dba o estetyke pracy.
» Sprzata swoje miejsce pracy.
» Bawi sie w grupie.
F/4,5,8,18 Edukacja przyrodnicza: » Podaje skojarzenia.
E/8,1 » Zabawa ,Ptasie skojarzenia”. » Czeka na swoja kolej.
» Zabawa badawcza ,Na przyrodniczym tropie”. » Prowadzi obserwacje przyrodnicze.

MAJ, TYDZIEN 31. NASZA PRZEDSZKOLNA ORKIESTRA
PONIEDZIALEK: Zyrafa Ola z wizyta w filharmonii

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . T .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
P /15 Edukacja matematyczna: » Przeliczado 4.
F/5,8 » Zabawa ,lle klasnie¢?”. » Klaszcze.
Edukacja zdrowotna: » Pokonuje trase slalomu.
» Zabawa biezna ,Slalom”. » Toczy pitke.
» Zabawa z elementem toczenia ,Kregle”. » Skacze na 1nodze.
» Zabawa z elementami skoku ,Sprezynki”.
P/1,2,7 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja w zakre- | » Stucha historyjki opowiadanej przez nauczyciela.
S/2 sie przygotowania do nauki czytania i pisania. Edukacja » Wie, co to jest filharmonia i co sie w niej dzieje.
muzyczna: » Rozumie znaczenie stéw: ,orkiestra”, ,batuta”, ,dyry-
» Pogadanka ,W filharmonii”. gent” itp.
» Burza mozgow ,Tworzymy kodeks”. » Zna zasady zachowania obowigzujace w filharmonii.
» Zabawa ,Jak zachowywac sie podczas koncertu?”.
E/ 4,58 Edukacja zdrowotna: » Maszeruje w rytm muzyki.
S/2,5 » Zabawa ,,Zajmujemy miejsca w filharmonii”. » Rozpoznaje kolory.
» Zabawa z wykorzystaniem chusty animacyjnej ,Koloro- | » Reaguje na sygnat.
wy zawrot gtowy”. » Bawi sie w grupie.
» Reaguje na hasto.

WTOREK: Policzmy sie w orkiestrze

» Zabawa ortofoniczna ,Strojenie instrumentéow”.
Edukacja zdrowotna:

» Zabawa biezna ,Slalom”.

» Zabawa z elementem toczenia ,Kregle”.

» Zabawa z elementami skoku ,Sprezynki”.

Obszar podstawy a - A
" Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L .
programowej / Sytuacja édukacyjln:v}( pod?jrzomgng dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
P/7 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wymienia nazwy instrumentow.
F/5,8 i pisania: » Nasladuje dzwieki wydawane przez wybrany instrument

podczas strojenia.

» Pokonuje trase slalomu.
» Toczy pitke.
» Skacze na 1nodze.
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P/7,15 Edukacja muzyczna: » Stucha w skupieniu fragmentu koncertu symfonicznego.
$/1,2,5 » Stuchanie fragmentu koncertu symfonicznego. » Rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty.
F/7,9 Edukacja matematyczna: » Postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi
» Zabawa dydaktyczna ,Ktéry z kolei?”. do 4.
» Zabawa dydaktyczna ,Policzmy sie w orkiestrze”. » Wspotpracuje w grupie.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Reaguje na hasto.
i pisania: » Muzykuje z uzyciem wybranych instrumentéw.
» Wypetnianie karty pracy. » Rysuje po $ladach.
» Koloruje obrazek zgodnie ze wskazdwka.
P/1,6,7 Edukacja muzyczna: » Samodzielnie eksperymentuje z dzwiekami.
S/2,9 » Eksperymenty muzyczne ,Postuchaj”. » Przelewa wode.
Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Zabawa ruchowa ,Zaprzegi kucykow”. » Reaguje na sygnat.

SRODA: Eksperymenty dzwiekowe

» Opowiadanie ,Zmartwienie zyrafy Oli”.
Edukacja matematyczna:

» Zabawa matematyczna ,Szal dla zyrafy”.
» Zabawa matematyczna ,Rytm dla ciebie”.
» Wypetnianie karty pracy.

vV vV VvV vV Vv VvV VY

Qb podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L .
programow_ej/ S a edukacyina / podeimowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacjae Y] podej
P/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wykonuje ¢wiczenia logopedyczne.
F/5,8 i pisania: » Pokonuje trase slalomu.
» Cwiczenia logopedyczne ,Buzka gra!”. » Toczy pitke.
Edukacja zdrowotna: » Skacze na1nodze.
» Zabawa biezna ,Slalom”.
» Zabawa z elementem toczenia ,Kregle”.
» Zabawa z elementami skoku ,Sprezynki”.
P/8 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje dzwieki.
F/7,9 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,,Co to za » Gra na nietypowych ,instrumentach”.
S/9 dzwieki?”. » Stucha piosenki, $piewa jg i analizuje jej tresc.
» Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,Eksperymen- | » Rozpoznaje cztonkdéw orkiestry.
ty dzwigkowe”. » Rysuje obrazek kojarzacy sie z podanym nastrojem
» Nauka piosenki ,Wesota orkiestra”. muzyki.
Edukacja muzyczna. Edukacja w zakresie mowy i mysle-
nia. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:
» Wypetnianie karty pracy.
S/2 Edukacja muzyczna: » Masuje plecy kolezanki lub kolegi.
P/8 » Zabawa relaksacyjna ,,Gramy na pianinie”. » Muzykuje z uzyciem wiaderka i topatki.
» Zabawa muzyczna ,Orkiestra w piaskownicy”.
CZWARTEK: Rytm - to jest to!
Obszar podstawy ’ m A
programong / S ytE:g:aef::IEakca;lcjjr: ;v}/:tgfe?gozwzr:g:jazri‘:énia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
S/2,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wspotpracuje w grupie.
F/5,8 » Zabawa ,Gasienica z klockow”. » Uktada gasienice z klockéw.
Edukacja zdrowotna: » Pokonuje trase slalomu.
» Zabawa biezna ,Slalom”. » Toczy pitke.
» Zabawa z elementem toczenia ,Kregle”. » Skacze na1nodze.
» Zabawa z elementami skoku ,Sprezynki”.
P/2,5,8,12 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania Stucha uwaznie nauczyciela.
F/7,9 i pisania: Opowiada wtasnymi stowami historyjke.

Wypycha papierowe elementy.

Manipuluje figurami geometrycznymi.

Rozpoznaje i kontynuuje rytm.

Bawi sie w parze.

Uktada rytm dla kolezanki lub kolegi.

Koloruje obrazki zgodnie z zakodowanymi instrukcjami.
Kontynuuje rytmy.
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F/5 Edukacja zdrowotna: » Przewleka sznurowadto przez dziurki.
P/12 » Zabawa usprawniajaca motoryke mata ,Przeplatanki”. » Tworzy rytmy z materiatu przyrodniczego.
Edukacja matematyczna:
» Zabawa matematyczna ,Rytmy tu, rytmy tam”.
PIATEK: Domowe instrumenty (wykonanie marakasow)
Obszar podstawy . " -
programong / S ytsgccj!:aé;:;akcaycjjr: :vy:tgéajgozwparr?gi?;?énia Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,7,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rysuje palcem okreslone ksztatty.
i pisania: » Dokonali ptynno$¢ ruchéw dtoni.
» Zabawa kreatywna ,,Mali artysci i kasza”. » Pokonuje trase slalomu.
Edukacja zdrowotna: » Toczy pitke.
» Zabawa biezna ,Slalom”. » Skacze na 1nodze.
» Zabawa z elementem toczenia ,Kregle”.
» Zabawa z elementami skoku ,,Sprezynki”.
P/1,7,8 Edukacja muzyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Nasladuje ruchy muzykéw.
F/7,9 » Zabawa pantomimiczna ,,Na czym gram?”. » Wykonuje marakasy z puszek i je ozdabia.
» Praca plastyczno-konstrukcyjna ,,Marakasy”. » taczy rozne techniki plastyczne.
» Zabawa muzyczna ,Nasza orkiestra”. » Dba o estetyke pracy.
» Sprzata swoje miejsce pracy.
» Odtwarza rytmy muzyczne.
P/2,5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Stucha uwaznie bajki lub basni muzyczne;j.
S/2,6 i pisania. Edukacja muzyczna: » Bawi sie w grupie.
E/S » Spotkanie z bajka lub basnig muzyczna. » Graw gume.
Edukacja zdrowotna: » Znazasady gry i ich przestrzega.
» Zabawa ruchowa ,Gramy w gume”. » Potrafi pogodzi¢ sie z przegrana.

MAJ, TYDZIEN 32. AKTYWNA RODZINA
PONIEDZIALEK: Rodzinni olimpijczycy

Obszar podstawy . " -
programong / S ytE:ccj!:Eg::Igakcaycjjr: y:ﬁgé?gomrr?eg?z?;?énia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania

P/8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje domowe odgtosy.

F/5,8 i pisania: » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,Domowe » Wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne.

dzwieki”. » Celuje pitka do bramki.

Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Motylki i biedronki”. | , 7zn4 zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa z elementem celowania ,Pitka do bramki”.
» Zabawa biezna ,Murarz”.

P/2,5,8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odpowiada na pytania.

E/8 i pisania: » Rozumie znaczenie poje¢: ,krewni” i ,przodkowie”.
» Wypowiedzi ,Nasze rodziny”. » Wypowiada sie swobodnie na temat swojej rodziny.
» Opowiesci ,Rodzinni olimpijczycy”. » Czeka na swoja kolej.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wie, co to jest drzewo genealogiczne.
» Praca plastyczna ,Drzewo genealogiczne”. » Wykonuije proste drzewo genealogiczne.

P/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wykonuje ¢wiczenia logopedyczne.

F/5,8 i pisania: » Bawi sie w grupie.
» Cwiczenia logopedyczne ,,Gimnastyka jezyka”. » Wykonuije rozgrzewke.
Edukacja zdrowotna: » Biega we wiasnym tempie.
» Zabawa ruchowa ,Biegaj z nami”.
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WTOREK: Rodzinna druzyna
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Db podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ s ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
S/2,6,9 Edukacja zdrowotna: » Graw ,pchetki”.
F/5,8 » Gra,Pchetki”. » Zna zasady gry i ich przestrzega.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Motylki i biedronki”. | » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementem celowania ,Pitka do bramki”. » Wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne.
» Zabawa biezna ,Murarz”. » Celuje pitka do bramki.
» Bawi sie w grupie.
» Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
P/2,5,8,12 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Stucha w skupieniu wiersza.
F/7,9 i pisania. Edukacja matematyczna: » Odpowiada na pytania.
» Wiersz ,Trojkatowo”. » Wymienia cechy charakterystyczne trojkata.
» Zabawa matematyczna ,Tréjkat”. » Rysuje palcami tréjkaty.
» Zabawa ,Gdzie sg trojkaty?”. » Uktada trojkat z paskéw papieru.
» Wypetnianie karty pracy. » Szuka ukrytych figur.
» Zna kolory.
» Wskazuje przedmioty o ksztatcie zblizonym do trojkata.
» Rozpoznaje, nazywa i odwzorowuje graficznie tréjkat.
P/6 Edukacja przyrodnicza: » Zna dziatanie magnesu.
F/4,5,8 » Eksperyment ,Czarodziejskie magnesy”. » Eksperymentuje.
S/6 Edukacja zdrowotna: » Wspotpracuje w grupie.
» Zabawa ruchowa ,Przeciaganie liny”. » Przestrzega zasad fair play.

SRODA: Zdrowo zyjemy, zdrowo jemy!

LB podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ e ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
P /18,19 Edukacja przyrodnicza: » Przeglada czasopisma.
F/5,8 » Zabawa ,Zdrowa zywnos¢”. » Szuka zdje¢ przedstawiajacych zdrowe produkty
Edukacja zdrowotna: spozywcze.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Motylki i biedronki”. | » Wycina obrazki.
» Zabawa z elementem celowania ,,Pitka do bramki”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa biezna ,Murarz”. » Wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne.
» Celuje pitka do bramki.
» Bawi sie w grupie.
» Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
P /5,18 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Zna zasady zdrowego odzywiania sie.
F/7,9 i pisania. Edukacja przyrodnicza: » Wie, co to jest piramida zdrowego zywienia.
» Rozmowa tematyczna ,Zdrowe odzywianie sie”. » Dzieli produkty zywnos$ciowe na zdrowe i niezdrowe.
» Zabawa dydaktyczna ,,Uktadamy jadtospis”. » Uktada jadtospis dla rodziny.
» Zabawa ,Warzywo czy owoc?”. » Porusza sie swobodnie po sali.
» Wypetnianie karty pracy. » Odszukuje ukryte elementy i dzieli je wedtug wskazane-
go kryterium.
» Opowiada prosta historyjke.
» Rysuje po $ladach zgodnie ze wskazanym kierunkiem.
P/1,8,18 Edukacja przyrodnicza: » Nazywa czesci ciata i wie, do czego one stuza.
Fr7 » Zabawa nasladowcza ,Co do czego stuzy?”. » Maluje farbami.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Dobiera kolory.
» Zabawa plastyczna ,,Malowanie na folii”. » Dba o estetyke pracy.
» Sprzata swoje miejsce pracy.
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CZWARTEK: Moje sprawne ciato - zabawy matematyczno-sportowe

0
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0
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LhErE podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ e ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania

P/19 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada mozaike z guzikow.
F/5,8 » Mozaika ,Guzik tu, guzik tam”. » Reaguje na sygnat.

Edukacja zdrowotna: » Wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne.

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Motylki i biedronki”. | » Celuje pitkg do bramki.

» Zabawa z elementem celowania ,,Pitka do bramki”. » Bawi sie w grupie.

» Zabawa biezna ,Murarz”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
P/2,5,8,15 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Nazywa wybrane dyscypliny sportowe.
S/5 » Rozmowa tematyczna ,Sport to zdrowie”. » Wypowiada sie swobodnie.
Fr/7,9 » Zabawa dydaktyczna ,Zadania”. » Rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad fair play

» Cwiczenia wyciszajgco-relaksujace ,Szum morza”. w sporcie.

Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. Edukacja w zakresie | » Wie, ze trzeba dbac o kondycje.

mowy i myslenia: » Przelicza elementy do 4.

» Wypetnianie karty pracy. » Potrafi sie wyciszy¢.

» Rysuje swoja rodzine uprawiajaca sport.
» Rozpoznaje kolejne etapy zycia ludzkiego.

F/4,7,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Zgniata gazete zgodnie z instrukcjg nauczyciela.
S/2,6,9 i pisania: » Bawi sie w grupie.

» Zabawa usprawniajaca motoryke matg ,Gazetowe kule”. | » Pokonuje trase slalomu.

Edukacja zdrowotna: » Potrafi pogodzi¢ sie z przegrana.

» Zabawa ruchowa ,Slalom z piteczkg”.

PIATEK: Medal dla aktywnej rodziny (masa solna)

QoA podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
P/19 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Nawleka makaron na zytke.
F/5,8 » Zabawa ,Korale z makaronu”. » Reaguje na sygnat.
Edukacja zdrowotna: » Wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Motylki i biedronki”. | » Celuje pitkg do bramki.
» Zabawa z elementem celowania ,Pitka do bramki”. » Bawi sie w grupie.
» Zabawa biezna ,Murarz”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
P/1,2,8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wypowiada sie swobodnie.
F/5,7,9 i pisania: » Wie, jak wyglada ceremonia wreczania medali
» Rozmowa tematyczna ,Wreczanie medali”. sportowcom.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Nadaje ksztatt masie solnej.
» Praca plastyczna ,Medal dla aktywnej rodziny”. » Wykonuje medal.
Edukacja zdrowotna: » Dba o estetyke pracy.
» Zabawa nasladowcza ,Réb to, coja”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Nasladuje czynnosci domowe.
P/12 Edukacja matematyczna: » Uktada ,dywan” z papierowych tréjkatow.
S/6 » Zabawa kreatywna ,Dywan z trojkatow”. » Wspotpracuje w grupie.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Zapamietuje uktad, w jakim stoja jego kolezanki
i pisania: i koledzy.
» Zabawa ¢wiczaca pamiec¢ i koncentracje ,Kto zmienit
miejsce?”.
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MAJ, TYDZIEN 33. DZIECIECE MARZENIA
PONIEDZIALEK: Mam prawa, mam obowiazki

Obszar podstawy . - -
programow_ej / S ytE:g:a(:;L?;ali:ay?r: ;v}";)lcl)(g?j;{ozvvzrr?egi?;?énia Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
P/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Przyjmuje prawidtowa postawe.
F/4,58 i pisania: » Reaguje na hasto.
» Cwiczenia oddechowe ,Kwiaty natace”. » Wykonuije ¢wiczenia oddechowe.
Edukacja zdrowotna: » Pokonuje trase slalomu.
» Zabawa z elementem toczenia ,,Slalom z pitka”. » Toczy pitke.
» Zabawa réwnowazna ,Kwiaty natace”. » Wykonuje ¢wiczenie réwnowazne.
» Zabawa z elementami skoku ,Przeskocz ptotek”. » Przeskakuje ptotek gimnastyczny lub przechodzi nad
nim.
S/7 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Wie, co oznacza pojecie ,,prawa”.
P/2 » Pogadanka ,Nasze prawa”. » Stucha uwaznie nauczyciela.
» Opowiesci ,Nasze obowigzki”. » Zna prawa i obowiagzki dziecka.
» Zabawa ,,Co$ wspdlnego”. » Bawi sie w grupie.
P/2 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Stucha uwaznie nauczyciela.
F/5,8 » Zabawa ,Prawda czy fatsz?”. » Odréznia zdania prawdziwe od fatszywych.
Edukacja zdrowotna: » Wykonuje rézne ¢wiczenia z pitka.
» Zabawy ruchowe ,Z pitka za pan brat”.

WTOREK: Wyliczmy nasze marzenia

QB podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L .
programow_ej/ S A Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacjae Y] podej

P/1,7,18 Edukacja muzyczna: » Wymienia nazwy owadow.

F/4,5,8 » Zabawa dzwiekonasladowcza ,,Owady”. » Nasladuje odgtosy owadéw (z réznym natezeniem).
Edukacja zdrowotna: » Pokonuje trase slalomu.
» Zabawa z elementem toczenia ,Slalom z pitkg”. » Toczy pitke.
» Zabawa réwnowazna ,Kwiaty natace”. » Wykonuje ¢wiczenie réwnowazne.
» Zabawa z elementami skoku ,Przeskocz ptotek”. » Przeskakuje ptotek gimnastyczny lub przechodzi

nad nim.

P/4,5,8,15 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozumie, co to sg marzenia.

S/2,6 i pisania: » Tworzy zbiory wedtug podanego kryterium.

F/79 » Rozmowa kierowana ,Marzenia”. » Wspétpracuje w grupie.
Edukacja matematyczna: » Przeliczado 4.
» Zabawa dydaktyczna ,Wyliczmy nasze marzenia”. » Uzupetnia tabelke brakujgcymi elementami zgodnie
» Zabawa matematyczna ,Zbiory zabawek”. z wytycznymi.
Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja matema- | » Koloruje obrazek zgodnie z podanym kodem.
tyczna:
» Wypetnianie karty pracy.

P/1,5,7 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Opisuje przedmiot i rozpoznaje go na podstawie wrazen
i pisania: dotykowych.
» Zabawa z wykorzystaniem zmystu dotyku ,,Czary-mary, | » Odgrywa scenki.

ence-pence”.
» Zabawa dramowa ,Nasze improwizacje”.
SRODA: Dzjeci zwierzat
Obszar podsta . . A
prograrr)nowejv}y S Roqza] edukac_jl wymkajagcyz programu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania

F/4,5,7,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Tnie kartki po wyznaczonych liniach.
i pisania: » Doskonali umiejetnoé¢ postugiwania sie nozyczkami.
» Zabawa usprawniajgca motoryke matg ,Sprawne rece”. | » Pokonuje trase slalomu.
Edukacja zdrowotna: » Toczy pitke.
» Zabawa z elementem toczenia ,,Slalom z pitka”. » Wykonuje ¢wiczenie réwnowazne.
» Zabawa rownowazna ,Kwiaty na tace”. » Przeskakuje ptotek gimnastyczny lub przechodzi
» Zabawa z elementami skoku ,,Przeskocz ptotek”. nad nim.
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P/1,15,18 Edukacja przyrodnicza: » taczy w pary wybrane zwierzeta i ich potomstwo.
E/10,M » Zabawa dydaktyczna ,Czyje to dzieci?”. » Nasladuje ruchy i odgtosy zwierzat.
F/7,9 » Zabawa pantomimiczna ,,Za mna, rodzinko!”. » Odtwarza rytm.
» Zabawa muzyczna ,Zwierzeca muzyka”. » Wskazuje szczegoty, ktérymi réznia sie obrazki.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Przeliczado 4.
i pisania. Edukacja matematyczna:
» Wypetnianie karty pracy.
P/1,8,13 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wie, jak powstajg niektore kolory.
S/2 » Eksperymenty plastyczne ,Jaki kolor powstanie?”. » Eksperymentuje z farbami.
Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ruchowa ,Kotek i myszka”. » Wociela sie w role.
» Zna zasady zabawy i ich przestrzega.

CZWARTEK: Gdyby wszystko byto okragte...

il podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . eyt .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania

P/12 Edukacja matematyczna: » Tworzy figury geometryczne i wzory wedtug wtasnych
F/4,5,8 » Zabawy z geoplanami. pomystow.

Edukacja zdrowotna: » Pokonuije trase slalomu.

» Zabawa z elementem toczenia ,Slalom z pitkg”. » Toczy pitke.

» Zabawa rownowazna ,Kwiaty na tace”. » Wykonuje ¢wiczenie rownowazne.

» Zabawa z elementami skoku ,Przeskocz ptotek”. » Przeskakuje ptotek gimnastyczny lub przechodzi

nad nim.

P/8,12 Edukacja matematyczna: » Otacza papierowe koto chrupkami kukurydzianymi.
F/7,9 » Zabawa dydaktyczna ,Chrupkowe ksztatty”. » Wypowiada sie catymi zdaniami.

» Opowies¢ ,,Gdyby wszystko byto okragte...”. » Wspottworzy opowiadanie.

Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wspottworzy projekt.

» Zabawa kreatywna ,Miasto przysztosci”. » Dba o estetyke pracy.

Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje okragty ksztatt wérdd innych ksztattow.

i pisania. Edukacja matematyczna: » Rysuje po $ladach.

» Wypetnianie karty pracy. » Odszukuje przedmioty o okragtym ksztatcie.
P/1,5,13 Edukacja przyrodnicza: » Eksperymentuje.
S/2 » Eksperymenty ,Co sig rozpusci?”. » Bawi sie w grupie.

Edukacja zdrowotna: » Prezentuje czynnosci ruchamii mimika.

» Zabawa pantomimiczna ,,Gdzie bytas / bytes?”. » Rozwigzuje zagadki ruchowe.

PIATEK: Balonikowe buzki

Obszar podstawy . " S
programong / S ytE:ccj!:agde:I:lakcaycjjr: :,}"p‘)tgje?gozvvzrr?gzaz?;tnia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania

P/8,12 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje stempelkowe wzory.

F/4,5,8 » Zabawa plastyczna ,Pieczatki”. » Pokonuje trase slalomu.
Edukacja zdrowotna: » Toczy pitke.
» Zabawa z elementem toczenia ,Slalom z pitka”. » Wykonuje ¢wiczenie rownowazne.
» Zabawa réwnowazna ,Kwiaty natace”. » Przeskakuje ptotek gimnastyczny lub przechodzi
» Zabawa z elementami skoku ,,Przeskocz ptotek”. nad nim.

P/2,5,6,8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wykonuje ¢wiczenia oddechowe.

F/7,9 i pi§ania: » Stucha uwaznie tekstu czytanego przez nauczyciela.
» Cwiczenia oddechowe ,Nadmuchujemy baloniki”. » Odpowiada na pytania.
» Opowiadanie ,,Balonikowe stworki”. » Opowiada, w jaki sposéb walczy z nuda.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje prace plastyczna taczonymi technikami.
» Praca plastyczna ,Balonikowe buzki”.

P/8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wypetnia kontury rozciaggnieta plasteling.

S/2 » Praca plastyczna ,Kolorowe baloniki”. » Bawi sie w grupie.
Edukacja zdrowotna: » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa ruchowa ,,Baloniku nasz malutki...”.




