Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)
Miesigc: WRZESIEN

Tematy tygodni we wrzesniu:
1. Wakacyjne skarby

2. W grupie sita!

3. W naszym przedszkolu

4. Ze sportem za pan brat
Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

WRZESIEN, TYDZIEN 1. WAKACYJNE SKARBY

PONIEDZIALEK: Blisko i daleko, czyli opowiadamy o podrézach

0
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Opbrst;zgé:'a';?gv?l:}v}y S ROC!ZEI] edukacy wynlkajagcyz programu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5,9 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
S/1 » Zabawa z wykorzystaniem chusty animacyjnej ,,Paczki”. | » Wykonuje czynnosci zgodnie z instrukcja nauczyciela.
P/1 » Zabawa réwnowazna ,Samoloty”. » Reaguje na hasto.
» Zabawa ruchowa ,Wedrowka”. » Swobodnie porusza sie po sali.
» Zabawa z elementem czworakowania , Tunel”. » Maszeruje, podskakuje, biega.
» Wie, co to jest siad skrzyzny.
» Czeka na swoja kole;j.
» Reaguje na sygnat.
» Przechodzi na czworakach przez tunel.
F/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odpowiada na proste pytania.
E/1 i pisania: » Odwotuje sie do wtasnych doswiadczen.
S/1 » Wypowiedzi ,Wspomnienia matej podrézniczki / mate- | » Dzieli sie wrazeniami.
P/1,2,5 go podroznika”. » Stucha innych.
» Zabawa ,W wakacje podr6zowatam / podrézowatem...”. | , czeka na swoja kolej.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Maszeruje w okreslonym rytmie.
» Zabawa konstrukcyjna ,Fantazyjne pojazdy”. » Reaguje na sygnat.
» Rozpoznaje pojazdy.
» Nasladuje ruchy i odgtosy pojazdow.
» Buduje z klockéw wymyslone pojazdy.
» Pracuje w zespole.
» Prezentuje swoja prace.
S/9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Pracuje w grupie.
P/2 » Gra memory ,Pojazdy”. » Odnajduje takie same obrazki.
» Zabawa ,Wakacyjne skojarzenia”. » Zapamietuje potozenie obrazkow.
» Rysuje patykiem na piasku.
» Wyraza w sposob graficzny to, co kojarzy mu sie z wa-
kacjami.
WTOREK: Liczymy skarby
Obszar podstawy . " -
programong / S ytE:ccj!:aéde:Igakcaycjjr: ;vy';i(jiaajgomr:egzazg?énia Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: Ozdabia pudetko.
S/1 » Grupowa praca plastyczna ,Skrzynia skarbow”. Dba o estetyke pracy.
P/1 Edukacja zdrowotna: Wykonuje przegrédki wedtug instrukcji nauczyciela.

» Zabawa réwnowazna ,Samoloty”.
» Zabawa ruchowa ,Wedrowka”.
» Zabawa z elementem czworakowania , Tunel”.
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Reaguje na hasto.

Swobodnie porusza sie po sali.
Maszeruje, podskakuije, biega.

Wie, co to jest siad skrzyzny.

Czeka na swoja kolej.

Reaguje na sygnat.

Przechodzi na czworakach przez tunel.
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F/8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Prezentuje swoéj wakacyjny skarb.
P/12 i pisania: » Opowiada o nim.
» Prezentacje ,Mate wielkie skarby”. » Czeka na swojg kolej.
Edukacja matematyczna: » Segreguje zgromadzone przedmioty.
» Zabawa matematyczna ,Wakacyjne zbiory”. » Wspotpracuje w parze.
» Zabawa matematyczna ,Kto ma wiecej?”. » Reaguje na hasto.
» Wypetnianie karty pracy. » Poréwnuje liczby elementow.
» Wskazuje ubrania, ktére nosimy latem.
» Wskazuje przedmioty niepasujgce do innych.
» Okresdla, kiedy uzywa sie ubran sezonowych.
» Prawidtowo trzyma przyrzad pismienniczy.
» Rysuje po $ladach.
S/9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja » Okresla cechy przedmiotu.
P/5 zdrowotna: » Czeka na swoja kolej.
» Zabawa wykorzystujaca zmyst dotyku ,,Co ukryto sie » Szacuje, ktérych przedmiotéw jest najwiecej, a ktérych
w woreczku?”. najmniej.
» Zabawy w piaskownicy. » Bawi sie w grupie.
» Przestrzega zasad bezpieczenstwa.

SRODA: Wakacyjna piosenka

SBEFE podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ et .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
P/1,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ugniata plasteline.
» Zabawy z plastelina. » Eksperymentuje z kolorami i ksztattami.
Edukacja zdrowotna: » Oblepia kamien plastelina.
» Zabawa réwnowazna ,Samoloty”. » Tworzy wakacyjnego stworka.
» Zabawa ruchowa ,Wedréwka”. » Reaguje na hasto.
» Zabawa z elementem czworakowania , Tunel”. » Swobodnie porusza sie po sali.
» Maszeruje, podskakuje, biega.
» Wie, co to jest siad skrzyzny.
» Czeka na swojg kolej.
» Reaguje na sygnat.
» Przechodzi na czworakach przez tunel.
F/5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Nazywa wskazane przedmioty.
S/5 i pisania: » Opisuje ich wyglad.
P/7,81,12 » Zabawa dydaktyczna ,,Co mam w pudetku?”. » Stucha piosenki, analizuje jej tre¢, $piewa ja.
Edukacja muzyczna: » Klaszcze, kotysze sie i tanczy w rytm muzyki.
» Nauka ,Wakacyjnej piosenki”. » taczy barwy, by otrzymac kolor rézowy.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Maluje pedzlem.
» Zabawa plastyczna ,,Malowanie kamieni”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odréznia wnetrze pudetka od jego otoczenia.
i pisania: » taczy w pary takie same elementy.
» Wypetnianie karty pracy. » Koloruje wewnatrz konturéw.
F/2,4,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada kompozycje i miesci jg w obrebie kartki.
S/1,2 » Zabawa manipulacyjna ,Wakacyjne uktadanki”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
P/N Edukacja zdrowotna: » Postuguije sie sitkiem i fopatka.
» Zabawa ,Skarby z piaskownicy”. » Bawi sie w grupie.

CZWARTEK: Wakacyjne zagadki

Edukacja zdrowotna:

» Zabawa réwnowazna ,Samoloty”.

» Zabawa ruchowa ,Wedréwka”.

» Zabawa z elementem czworakowania , Tunel”.

Obszar podstawy . - S
. Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . N . .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania Odpowiada na pytania nauczyciela.
S/1 i pisania: Pamieta o formutach grzecznosciowych.
P/2,5 » Zabawa tematyczna ,Jedziemy na wakacje”. Planuje podréz.
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Wie, co nalezy spakowac.

Reaguje na hasto.

Swobodnie porusza sie po sali.
Maszeruje, podskakuje, biega.

Wie, co to jest siad skrzyzny.

Czeka na swoja kolej.

Reaguje na sygnat.

Przechodzi na czworakach przez tunel.
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F/8 Edukacja matematyczna: » taczy przedmioty w pary i wskazuje réznice miedzy
P/14 » Zabawa dydaktyczna ,Znajdz roznice”. nimi.
» Zagadki 1, 2, 3, losujesz ty”. » Stucha uwaznie tekstu zagadki i samodzielnie podaje jej
» Zabawa dydaktyczna ,Gdzie jest zyrafa Ola?”. rozwiazanie.
» Wypetnianie karty pracy. » Wspotpracuje w grupie.
» Rozumie znaczenie przyimkéw: ,na”, ,pod”, ,obok”,
Lprzed”, ,za”.

» Koloruje wewnatrz konturéw.

» Rozrdznia, co znajduje sie wewnatrz, a co na zewnatrz
skrzyni.

Rozréznia, co lezy na stole, a co pod nim.

v

S/9 Edukacja zdrowotna:
P/1 » Cwiczenia warg i policzkéw ,,Catuski, rybki i baloniki”.
» Zabawy ,Zwariowane pitki”.

Wykonuje ¢wiczenia logopedyczne.

Toczy pitke.

Rzuca do celu.

Podskakuje z pitkg trzymana miedzy kolanami.

v v vy

PIATEK: Pocztowki z wakacji

il podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . eyt .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje ,aparat z dziurg”.
S/1 » Zabawa ,Aparaty z dziurg”. » Postuguije sie nim.
Edukacja zdrowotna: » Pozuje do ,zdje¢” innym dzieciom.
» Zabawa réwnowazna ,Samoloty”. » Reaguje na hasto.
» Zabawa ruchowa ,Wedrowka”. » Swobodnie porusza sie po sali.
» Zabawa z elementem czworakowania , Tunel”. » Maszeruje, podskakuje, biega.
» Wie, co to jest siad skrzyzny.
» Czeka na swoja kolej.
» Reaguje na sygnat.
» Przechodzi na czworakach przez tunel.
Fr/7 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Opowiada swojg wakacyjng przygode.
E/1 i pisania. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Stucha wypowiedzi innych dzieci.
P/1,2,5,8 » Wypowiedzi ,Zwiedzanie bajkowego zamku? A moze » Wykonuije prace plastyczna.
spotkanie z delfinem?”. » Samodzielnie dobiera kolory.
» Praca plastyczna ,Wyczaruje pedzlem”. » Wie, jak postugiwac sie szerokim pedzlem i jego kon-
» Zabawa ,Méwiona galeria”. cowka.
» Prezentuje swojg prace innym dzieciom i opowiada
o niej.
S/9 Edukacja zdrowotna: Wspédtdziata w grupie.
P/14 » Zabawa ,Uwaga: zmiana kierunku!”. Zmienia kierunek na sygnat.

» Zabawa ruchowa ,Sztafeta”. Biegnie do celu.
Skacze na pitce ,z uszami”.

Pokonuje trase slalomu.
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WRZESIEN, TYDZIEN 2. W GRUPIE SItA!
PONIEDZIALEK: Kto jest kim w naszej grupie?

opl:'izgar;m)g:lteajv}y [esbalGelibets o el e PR UL L Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania edukacyjna / podejmowane dziatania

F/5,8,9 Edukacja muzyczna: Bawi sie w grupie.

P/ » Zabawa ,Gazetowy meteorolog”. Wykonuje polecenia.

Skacze obunéz.

Reaguje na hasto.

Panuje nad oddechem.
Przechodzi po wyznaczonej linii.
Wyciaga rece na boki.

Reaguje na sygnat.

Edukacja zdrowotna:
» Zabawa z elementami skoku ,Kto podskoczy najwyzej?”.
» Zabawa réwnowazna ,Ktadka”.

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na dzwonek -
zbiorka”.
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F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Odpowiada na pytania.
5/2,59 » Zabawa zapoznawcza ,Wedrujaca pitka”. » Toczy pitke.
P/5,7 » Zabawa integracyjna ,,Mato nas”. » Czeka na swoja kolej.
» Zabawa ,| kto to méwi?”. » Bawi sie w grupie.
» Klaszcze do rytmu.
» Reaguje na swoje imie.
» Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Wymysla wtasny gest.
» Rozpoznaje kolezanke lub kolege po gtosie.
» Improwizuje gtosem.
» Zapamietuje imiona kolezanek i kolegéw z grupy.
» Aktywnie uczestniczy w zabawach.
Frs2,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie przygotowania | » Dobiera obrazki w pary.
do nauki czytania i pisania: » Reaguje na hasto.
» Zabawa dydaktyczna ,,Dobierz w pary”. » Wciela sie w role.
» Zabawa ruchowa ,Jestem drzewem”.

WTOREK: Policzmy sie!

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ; e .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje i nazywa wybrane przedmioty.
i pisania: » Wie, do czego one stuza.
» Zabawa dydaktyczna ,Co znikneto?”. » Dostrzega, ktérego przedmiotu brakuije.
Edukacja zdrowotna: » Skacze obunoz.
» Zabawa z elementami skoku ,Kto podskoczy najwyzej?”. | » Reaguje na hasto.
» Zabawa réwnowazna ,Ktadka”. » Panuje nad oddechem.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na dzwonek - » Przechodzi po wyznaczonej linii.
zbiorka”. » Wyciaga rece na boki.
» Reaguje na sygnat.
F/3,57 Edukacja matematyczna. Edukacja przyrodnicza: » Rozumie znaczenie pojec: ,mniej”, ,wiecej”, ,tyle
P/1,8,12,15 » Zabawa ,2 kregi”. samo”.
» Zabawa dydaktyczna ,Biegajace szarfy”. » Aktywnie uczestniczy w zabawie.
» Zabawa ,Zapraszamy do stotu”. » Reaguje na hasto.
» Wypetnianie karty pracy. » Podskakuje w rytm muzyki.
» Tworzy zbiory na podstawie podanej cechy.
» Rozroéznia kolory.
» Szacuje liczebno$¢ zbioréw.
» Przygotowuje nakrycie.
» Stosuje zwroty grzecznosciowe.
» Poréwnuje zbiory.
» taczy elementy w pary.
» Ustala, w ktérym zbiorze jest mniej, a w ktérym wiecej
elementow.
» Koloruje wewnatrz konturéw.
F/5,6 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie z réwiesnikami.
E/2,9 » Swobodne zabawy w kacikach zainteresowan. » Pamieta o ,,magicznych” stowach.
S/4,9 » Zabawa tradycyjna ,W chowanego”. » Zachowuje sie kulturalnie.
» Przestrzega zasad zabawy.

SRODA: Stada i stadka

» Zabawa ruchowa ,Na przywitanie”.

» Zabawa z elementami skoku ,Kto podskoczy najwyzej?”.

» Zabawa réwnowazna ,Ktadka”.

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na dzwonek -
zbiorka”.
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Opl:-izga:;r::g;tec':}vy Roc!zaj edukagji wynikajagcy zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
. Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania : :
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: Maszeruje w rytm muzyki.

Rozpoznaje czesci ciata.

Skacze obunéz.

Reaguje na hasto.

Panuje nad oddechem.
Przechodzi po wyznaczonej linii.
Wyciaga rece na boki.

Reaguje na sygnat.
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F/5,7,8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja muzyczna: » Stucha z uwaga tekstu méwionego przez nauczyciela.
P/1,18 » Zabawa ortofoniczna ,Wiejska orkiestra”. » Zna nazwy wybranych zwierzat mieszkajacych na wsi.
» Zabawa dydaktyczna ,,Rodzinki zwierzat”. » Nasladuje odgtosy wybranych zwierzat wiejskich.
» Zabawa ,Zyrafa Ola na wsi widziata...”. » Tworzy zbiory na podstawie podanej cechy.
» Wypetnianie karty pracy. » Zapamietuje proste ciagi wyrazowe.
» Rozpoznaje zwierzeta z wiejskiego podworka.
» Koloruje obrazek zgodnie z podanym kodem.
F/5 Edukacja zdrowotna: Wodzi jezykiem po wargach ruchem okreznym.
E/9 » Cwiczenia logopedyczne ,,Robimy miny”. Klaska jezykiem.
P/6 » Zabawa ruchowa , Skaczace pitki”. Wypetnia powietrzem policzki.

Robi $mieszne miny.
Skacze na pitce ,z uszami”.

vV v v.Vvyyvy

CZWARTEK: Wszyscy réwni, kazdy inny

Obszar P°d5""’!‘”y Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . et .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Prezentuje wybrang czynnos¢.
P/1 i pisania: » Odgaduje, co pokazuje kolezanka lub kolega.
» Zabawa pantomimiczna,,Co robie?”. » Skacze obunéz.
Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa z elementami skoku ,Kto podskoczy najwyzej?”. | » Panuje nad oddechem.
» Zabawa rownowazna ,Ktadka”. » Przechodzi po wyznaczonej linii.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na dzwonek - » Wyciaga rece na boki.
zbiorka”. » Reaguje na sygnat.
Fr/7,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Zauwaza podobienstwa i réznice w wygladzie oraz
S/5,9 i pisania: upodobaniach innych dzieci.
P/2,5 » Zabawa ,Do pary”. » Buduje krotka wypowiedz na podany temat.
» Opowiadanie ,Zielony stworek”. » Wspdtpracuje w parze.
Edukacja matematyczna: » Rozmawia z réwiesnikami.
» Zabawa matematyczna ,Kolorowe wzorki”. » Stucha krétkiego tekstu.
» Wypetnianie karty pracy. » Dostrzega rytmicznos¢ uktadu.
» Kontynuuje rozpoczety wzor.
» Rozpoznaje i nazywa gtowne czesci ludzkiego ciata.
» Dorysowuje brakujace elementy twarzy.
» Rozréznia ptcie.
P/8,1,12,19 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Buduje wieze z klockow.
» Zabawa konstrukcyjna ,Wieze i wiezyczki”. » Ocenia jej wielkos¢.
Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Porownuje wielkosci.
» Zabawa ,Babkowy waz”. » Tworzy cigg piaskowych figur.

PIATEK: Oto MY! (portrety) - malowanie farbami

zar . " - .
Opbrigaralrar?g\:l:zajv}y Rodzaj;dukac.jl wynlkajagcy Z programul. Syt uacja Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5,8,9 Edukacja muzyczna: » Spiewa piosenke.
P/1 » Zabawa ruchowa z piosenka ,,Gtowa, ramiona, kolana, » Powtarza ruchy.
piety”. » Roznicuje ich tempo.
Edukacja zdrowotna: » Skacze obundz.
» Zabawa z elementami skoku ,Kto podskoczy najwyzej?”. | » Reaguje na hasto.
» Zabawa réwnowazna ,Ktadka”. » Panuje nad oddechem.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na dzwonek - » Przechodzi po wyznaczonej linii.
zbiorka”. » Wyciaga rece na boki.
» Reaguje na sygnat.
F/5,7,8 Edukacja zdrowotna: » Dostrzega swoje indywidualne cechy.
P/2,58 » Zabawa ,Lustereczko méwinam...”. » Nabywa umiejetnosc¢ autoprezentaciji.
» Zabawa ,Ludzie do ludzi”. » Konczy rozpoczete zdanie.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rozpoznaje czesci ciata.
» Praca plastyczna ,Oto MY!”. » Maluje autoportret.
» Odpowiednio dobiera kolory.
» Dba o estetyke wykonanej pracy.
» Cierpliwie wykonuje zadanie.
» Sprzata swoje miejsce pracy.
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F/5,7,8
P/1,8

Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:

» Zabawa kreatywna ,,Co$ dla was”.

Edukacja zdrowotna:

» Zabawa ruchowa 1, 2, 3, zyrafa Ola patrzy”.

>
>
>
>

Rysuje symbol.

Reaguje na hasto.

Wykonuje przysiad podparty.
Zastyga w bezruchu.

WRZESIEN, TYDZIEN 3. W NASZYM PRZEDSZKOLU
PONIEDZIALEK: O tym pamietaj! (kodeks)

Oph:’izga:’raﬁ:):;'gv;y S Roc!zaj edukagjl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Dmucha w piteczke pingpongowa.
P/7 » Cwiczenia oddechowe ,Wyscigi piteczek”. » Potrafi pogodzic sie z porazka.
» Zabawa rytmiczna ,Poranne wyjscie”. » Maszeruje w rytm muzyki.
» Zabawa rownowazna ,Slalom do misia”. » Reaguje na hasto.
» Marsz ,,Powrét do przedszkola”. » Pokonuje trase slalomu.
» Maszeruje z wysokim unoszeniem kolan.
S/1 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie przygotowania | » Rozumie, ze hatas uniemozliwia skupienie sie.
P/2,57 do nauki czytania i pisania: » Swobodnie porusza sie w rytm muzyki.
» Pogadanka ,Czy hatas przeszkadza?”. » Wykorzystuje ruch i gest w zabawie.
» Zabawa ruchowa ,Bawimy sie razem”. » Reaguije na hasto.
» Zabawa uspoteczniajaca ,Kostka dobrego zachowania”. | » Rozpoznaje i nazywa zachowania pozytywne
i negatywne.
» Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Akceptuje zasady obowigzujgce w grupie.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja zdrowot- | » Skupia sie na zadaniu.
S/1,5 na: » Rozpoznaje dzwieki.
P/6,7 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,Co stycha¢?”. | » Reaguje na sygnat.
» Zabawa ,Gdzie jest moja para?”.

WTOREK: lle tu pomieszczen! - czyli matematyczne zwiedzanie przedszkola

Qb podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . L .
programowej / edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Wie, na jakie czesci ciata zaktada sie okre$lone elementy
» Zabawa ,Bardzo dziwny kto$”. garderoby.
Edukacja zdrowotna: » Maszeruje w rytm muzyki.
» Zabawa rytmiczna ,,Poranne wyjscie”. » Reaguje na hasto.
» Zabawa réwnowazna ,,Slalom do misia”. » Pokonuije trase slalomu.
» Marsz ,Powrét do przedszkola”. » Maszeruje z wysokim unoszeniem kolan.
Fr7 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja matema- | » Ocenia r6zne zachowania.
P/2,512 tyczna: » Rozpoznaje i nazywa pomieszczenia przedszkolne.
» Zabawa uspoteczniajaca ,Zachowanie w przedszkolu”. » Segreguje przedmioty na podstawie podanej cechy.
» Zabawa dydaktyczna ,Ale batagan!”. » Opisuje pomieszczenia przedszkolne.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Czy zyrafa Ola zna » Nazywa pomieszczenia domowe.
te miejsca?”. » Przyporzadkowuje przedmioty do pomieszczen, w kto-
» Wypetnianie karty pracy. rych mozna je znalez¢.
» taczy czynnosci z porami, w ktérych sie wydarzaja.
S/2,5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada puzzle.
P/2,5,8,9 » Puzzle ,W przedszkolu”. » Wspotdziata w grupie.
Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Tworzy i opisuje droge.
» Zabawa w piaskownicy ,Droga na parking”.




Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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SRODA: Czy potrzebujemy w sali roslin?
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LhErE podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ e ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja matematyczna: » Wykonuje polecenia nauczyciela.
P/7 » Gra ,Kasztanowe memory”. » Graw memory.
Edukacja zdrowotna: » Maszeruje w rytm muzyki.
» Zabawa rytmiczna ,Poranne wyjscie”. » Reaguje na hasto.
» Zabawa réwnowazna ,,Slalom do misia”. » Pokonuje trase slalomu.
» Marsz ,Powrét do przedszkola”. » Maszeruje z wysokim unoszeniem kolan.
F/7 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odpowiada na pytania nauczyciela.
S/2,5 i pisania. Edukacja przyrodnicza: » Rozumie znaczenie roélin dla ludzi i zwierzat.
P/2,5718 » Rozmowa kierowana ,Zielony $wiat”. » Nazywa ekosystemy (takie jak park, las, taka).
» Burza mozgow ,,Co lubig rosliny?”. » Wie, co lubia, a czego nie lubia rosliny.
» Zabawa dydaktyczna ,Nasze kasztany”. » Uczestniczy w zaktadaniu uprawy.
» Wypetnianie karty pracy. » Prowadzi systematyczne obserwacje.
» Porzadkuje swoje miejsce pracy.
» Wspotdziata w grupie.
» Rysuje po $ladach zgodnie ze wskazanym kierunkiem.
» Koloruje wewnatrz konturéw.
» t3aczy elementy zgodnie z poleceniem.
F/5 Edukacja muzyczna: » Rysuje kreski w rytm muzyki.
Ps7 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,,Stuchaj » Obserwuje przyrode.
irysuj”.
Edukacja przyrodnicza:
» Zabawa ,,Mali obserwatorzy”.
CZWARTEK: Przedszkolne rytmy
Obszar podsta . . A
prograrr)nowejv}y S Roc!za] edukac_jl wynlka]a_cyz programu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5,8,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Pracuje w parze.
S/2,5 » Zabawa ,Patyczkowe obrazki”. » Wspdtpracuje z kolezanka lub kolega.
P/7,8 Edukacja zdrowotna: » Uktada kompozycje z patyczkow.
» Zabawa rytmiczna ,,Poranne wyjscie”. » Maszeruje w rytm muzyki.
» Zabawa réwnowazna ,,Slalom do misia”. » Reaguje na hasto.
» Marsz ,Powrét do przedszkola”. » Pokonuje trase slalomu.
» Maszeruje z wysokim unoszeniem kolan.
F/5 Edukacja matematyczna. Edukacja muzyczna: » Odtwarza zaprezentowany rytm.
S/2,5 » Zabawa dydaktyczna ,Kétka i kreski”. » Zauwaza regularnos$¢ w uktadzie.
P/1,6,7 » Zabawa rytmiczna ,Koncert na gtosy”. » Konczy rytm o okreslonej liczbie elementéw.
» Zabawa ,Teraz tak, a dalej jak?”. » Muzykuje w grupie.
» Wypetnianie karty pracy. » Wspétpracuje w parze.
» Uktada wieze wedtug wytycznych.
» Rozpoznaje i taczy wzory.
» taczy przedmioty w pary.
F/5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Rozréznia dzwieki.
S/2,5 i pisania. Edukacja zdrowotna: » Bawi sie bezpiecznie.
P/2,5 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,,Dziwne » Przestrzega regut zabawy.
dzwieki”.
» Zabawa ruchowa ,Rybki do sieci”.




PIATEK: Moja wymarzona sala - kolorowanie obrazka pastelami

Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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LhErE podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja ’ e ’
programowej / edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Porzadkuje zabawki.
S/2 » Prace porzadkowe w kaciku zabaw. » Maszeruje w rytm muzyki.
P/7 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa rytmiczna ,Poranne wyjscie”. » Pokonuje trase slalomu.
» Zabawa réwnowazna ,,Slalom do misia”. » Maszeruje z wysokim unoszeniem kolan.
» Marsz ,Powrét do przedszkola”.
Fr/7 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odgrywarole.
P/1,2,58 i pisania: » Pokazuje swoje ulubione miejsce w sali i opowiada
» Zabawa dramowa ,Nowy kolega”. onim.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zna podstawowe kolory.
» Zabawa ,Kolorowa zgaduj-zgadula”. » Samodzielnie dobiera kolory.
» Praca plastyczna ,Moja wymarzona sala”. » Stara sie wykonac prace estetycznie.
» Prawidtowo trzyma narzedzie plastyczne.
» Porzadkuje miejsce pracy.
F/5 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje intensywnos¢ szmerdw.
S/2,5 » Zabawa sensoryczna ,Cwiczymy uszka”. » Wspédtpracuje w grupie.
P/6,7 Edukacja zdrowotna: » Rzuca krazkami.
» Zabawy zrecznosciowe z wykorzystaniem zestawéw » tapie krazek specjalng laska.
do serso.

WRZESIEN, TYDZIEN 4. ZE SPORTEM ZA PAN BRAT
PONIEDZIALEK: Wybierz sport dla siebie!

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . L .
programowej / edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
Frs4,5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Przedstawia sie i wykonuje indywidualny gest.
S/1,9 i pisania: » Swobodnie porusza sie po sali.
P/2,7 » Zabawa ,Nasze imiona”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
Edukacja zdrowotna: » Wykonuje tzw. pajacyki.
» Zabawa biezna ,Baaardzo dtugi waz”. » Przektada miedzy stopami woreczek gimnastyczny.
» Zabawa z elementami skoku ,Pajacyki”.
» Cwiczenia ,Sprytne stopy”.
F/5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wypowiada sie na okreélony temat.
S/1,2,8,9 i pisania: » Znainazywa wybrane dyscypliny sportowe.
P/1,7,8 > E’rezentacja multimedialna ,,Sport dla duzych i matych”. | » Rozumie znaczenie aktywnosci ruchowej dla cztowieka.
» Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne ,,Sporty”. » Opisuje stroje sportowe.
» Zabawa teatralna ,Krotka bajka o talentach”. » Wie, jaki sprzet jest wykorzystywany przy uprawianiu
konkretnej dyscypliny.
» Opowiada o swoich doswiadczeniach.
» Wie, ktdre sporty uprawia sie latem, a ktore zima.
» Porusza sie w rytm muzyki.
» Nasladuje ruchy wykonywane przez sportowcéw.
» Reaguje na hasto.
» Wie, co to sg uzdolnienia.
» Wie, ze osoby niepetnosprawne tez moga uprawiac
sport.
Fr7,8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Wycina okreélone ksztatty.
i pi;ania: » Bezpiecznie postuguje sie nozyczkami.
» Cwiczenie doskonalgce sprawnos$¢ manualna » Reaguje na hasto.
,Duze i mate pitki”. » Bezpiecznie sie bawi.
Edukacja zdrowotna:
» Zabawa ruchowa , Skoczki”.




Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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leeEr podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . o .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
Fr/4,5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Tnie gazete po wyznaczonych liniach.
S/1,9 i pisania: » Bezpiecznie postuguje sie nozyczkami.
P/2,7 » Zabawa ,Sprawne raczki”. » Swobodnie porusza sie po sali.
Edukacja zdrowotna: » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa biezna ,Baaardzo dtugi waz”. » Wykonuje tzw. pajacyki.
> Zlabawa z elementami skoku ,Pajacyki”. » Przektada miedzy stopami woreczek gimnastyczny.
» Cwiczenia ,Sprytne stopy”.
F/5,7,8,9 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Zapamietuje swoje miejsce w szeregu.
S/2,6,8,9 » Zabawa ,Szalone szarfy”. » Reaguje na hasto.
P/2,7,81 » Zabawa logiczna ,,Po kolei”. » Zna podstawowe kolory.
» Zabawa dydaktyczna ,Elementy catosci”. » Uktada ciagi logiczne.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Uzywa okreslen zwigzanych z wielkoscia i czasem.
i pisania: » Bezpiecznie postuguje sie nozyczkami.
» Wypetnianie karty pracy. » Samodzielnie rozcina kartke i sktada jg w catos¢.
» Whnioskuje na temat odwracalnosci i nieodwracalnosci
zmian.
» Sprzata swoje miejsce pracy.
» Opisuje obrazek.
» Porzadkuje wydarzenia chronologicznie.
» taczy kropki, tak aby powstat wskazany element.
» Koloruje wewnatrz konturéw.
P/8 M Edukacja matematyczna: » Zna podstawowe kolory.
» Zabawa ,Klamerkowe wzory”. » Rysuje kreda.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa plastyczna ,Kolorowy dywan”.

SRODA: Przyrodnicze rekordy

Oph:'f)zga:'raﬁ?:vit}v}y S Roc!zaj edukagjl wynikaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
Fr/4,5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Oglada atlas ze zdjeciami zwierzat.
S/1,9 i pisania. Edukacja przyrodnicza: » Nazywa zwierzeta, ktére widzi na zdjeciach.
P/2,7 » Zabawa ,W kaciku ksigzkowym”. » Buduje dtuzsze wypowiedzi.
Edukacja zdrowotna: » Swobodnie porusza sie po sali.
» Zabawa biezna ,Baaardzo dtugi waz”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa z elementami skoku ,,Pajacyki”. » Wykonuje tzw. pajacyki.
» Cwiczenia ,Sprytne stopy”. » Przektada miedzy stopami woreczek gimnastyczny.
F/5,7,8,9 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Bawi sie w grupie.
E/6 » Zabawa zrecznos$ciowa ,Ciekawska osmiornica”. » Zna zasady zabawy i je stosuje.
S/1,8 » Zabawa ruchowa ,Mréwki - mali sitacze”. » Porusza sie w rytm muzyki.
P/7 » Zabawa ruchowa ,Ach, te zétwie!”. » Reaguje na sygnat.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Czeka na swoja kolej.
i pisania: » Wykonuje naprzemienne ruchy rak i nég.
» Wypetnianie karty pracy. » Dostrzega roznorodnos¢ Swiata zwierzat.
» Nazywa podstawowe kolory.
» Rysuje po $ladach.
» Prawidtowo trzyma przyrzad pismienniczy.
S/1,2 Edukacja przyrodnicza: » Podaje rozwigzania zagadek.
P/18 » Kwiz ,Czy dobrze znasz zwierzeta?”. » Stucha w skupieniu.
» Obserwacje ,Mali badacze”. » Czeka na swoja kolej.
» Prowadzi obserwacje przyrodnicze za pomoca lupy.
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Db podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ s ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Nawleka guziki na sznurowadto.
S/1,9 » Zabawa zrecznosciowa ,Guzikowe nawlekanki”. » Swobodnie porusza sie po sali.
P/2,7 » Zabawa biezna ,Baaardzo dtugi waz”. » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa z elementami skoku ,Pajacyki”. » Wykonuje tzw. pajacyki.
» Cwiczenia ,Sprytne stopy”. » Przektada migedzy stopami woreczek gimnastyczny.
F/4,5,7,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Poprawnie nazywa i wskazuje czesci ciata cztowieka.
S/1,2,8,9 » Zabawa dydaktyczna ,Zgadywanka-odkrywanka”. » Rozumie znaczenie pojecia ,para”.
P/2,18 » Zabawa sensoryczna ,Stacyjkowo”. » Wie, ktdre czesci ciata wystepuja parami.
» Zabawa dydaktyczna ,,Pomystowa pitka”. » Wykonuje zadania przypisane do stanowisk.
Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Poznaje swoje mozliwosci dzieki zmystom.
i pisania: » Czeka na swoja kolej.
» Wypetnianie karty pracy. » Wskazuje przedmioty.
» Rozpoznaje odgtosy zwierzat.
» Toczy pitke.
» Kojarzy czes¢ ciata z wtasciwg czynnoscia.
» Rozpoznaje i nazywa narzady zmystow.
» t3aczy narzady zmystow z wiasciwymi czynnosciami.
Frs4,5 Edukacja muzyczna. Edukacja zdrowotna: » Porusza w rytm muzyki wskazanymi czesciami ciata.
S/1,2 » Zabawa taneczna ,Radosny potamaniec”. » Reaguje na hasto.
P/18 » Zabawa réwnowazna ,Po linie”. » Zna nazwy czesci ciata.
» Przechodzi po linie.
PIATEK: Makieta boiska
opbrizgar;l:r:?:viz}“/,y Rodzaj:dukagjl wynlkajqcy Z programul. Syt TR Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania edukacyjna / podejmowane dziatania
Frs4,5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Mowi o swoich odczuciach.
S/1,9 i pisania: » Czeka na swoja kolej.
P/2,7 » Zabawa ,Na powitanie”. » Swobodnie porusza sie po sali.
Edukacja zdrowotna: » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa biezna ,Baaardzo dtugi waz”. » Wykonuije tzw. pajacyki.
> Zabawa z elementami skoku ~Pajacyki”. » Przektada miedzy stopami woreczek gimnastyczny.
» Cwiczenia ,Sprytne stopy”.
Fr7,8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Uktada pitki od najmniejszej do najwiekszej.
S/1,2,7,8,9 i pisania. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Pracuje w parze.
P/2,8 » Zabawa dydaktyczna ,Pitki i piteczki”. » Uzywa okreslonych koloréw.
» Praca plastyczno-konstrukcyjna ,Nasze boisko”. » Wykonuije prace plastyczno-konstrukcyjna wedtug
» Zabawa ,,Minimecz pitki noznej”. instrukcji nauczyciela.
» Wypycha papierowe elementy.
» Wykorzystuje samodzielnie wykonang prace do wspdl-
nej zabawy.
» Zna zasady gry i ich przestrzega.
» Potrafi cieszy¢ sie z wygranej i przyjmowac porazke.
Fr7,8 Edukacja zdrowotna: » Dmucha przez stomke.
E/3 » Cwiczenia oddechowe ,,Do bramki”. » Toczy piteczke pingpongowa do celu.
» Prace porzadkowe w przedszkolnym ogrodzie. » Wykonuje prace porzagdkowe w ogrodzie.




