Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)
Miesiac: PAZDZIERNIK

Tematy tygodni w pazdzierniku:

5. Owoce i warzywa

6. Kolorowa jesien

7. Ogérkowy zawrot gtowy
8. Wiem, co jest zdrowe

Zastosowane skroty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 5. OWOCE | WARZYWA

PONIEDZIALEK: 1. W ogrodku. 2. Drzewa i krzewy owocowe

0
o

LD podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
ISR Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuad yina /pode; :
F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wyodrebnia gtoske z poczatku wyrazu na podstawie
E/1 i pisania: analizy i syntezy wyrazow.
S/5 » Zabawa ,Znajdz wyraz”.
P/2 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stojac na jednej nodze.
F/4,5 » Zabawa ,Jestem bocianem”. » Skacze obundz w pozycji przysiadu.
E/4 » Zabawa ,Jestem zabka”. » Rzuca do celu z odlegtosci 1,5 m.
P75 » Zabawa ,Rzucam do celu”. » Toczy pitke jedna reka do wyznaczonego celu.
» Gra ,Turlanie na dywanie”. » Porusza sie zwinnie w sali z przyborami do ¢wiczen.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Pokazuje za pomoca ruchdw rak rézne ksztatty i linie.
E/6 » Zabawa ,Ruch miedzy grzadkami”. » Porusza sie na czworakach po wyznaczonej powierzchni.
S/8 » Zabawa ,Przetaczanie dyn”. » Toczy pitke lekarska po wyznaczonym torze.
P/18 » Zabawa ,Taczki naprzod!”. » Wykazuje site podczas czworakowania, toczenia,
» Gra ,Wyrywanie chwastéow”. unoszenia, ciggnigcia.
» Zabawa ,ldzie bocian, idzie!”. » Unosi kolana wysoko i rytmicznie.
F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Podejmuje role i organizuje zabawe parateatralna.
E/3 i pisania: » Wyraza takie emocje, jak zdziwienie, radoé¢, zadowolenie.
S/5 » Zabawa relaksujaca z zyrafg Ola. » Nazywa czesci, z jakich zbudowane jest drzewo.
P/1,2,18 » Wystuchanie wiersza ,Drzewa” Jana Brzechwy. » Wymienia gatunki drzew i krzewow.
» Zabawa dydaktyczna ,Dokad poszty drzewa?”. » Rozréznia i nazywa kolory oraz ksztatty lisci i owocéw drzew.
> Zabawa plastyczna. » Obrysowuje szablony.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 21. » Planuje i rysuje kompozycje zwigzane z tematem pracy
plastycznej.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,9 Edukacja matematyczna: » Uktada rytmy/ciagi z wykorzystaniem dwdch elementéw.
E/8 » Zabawa ,Uktadamy rytmy”. » Potrafi zaufa¢ drugiej osobie.
S/6 » Zabawa ,Wyobraz sobie”. » Utrzymuje réwnowage, chodzac z zamknietymi oczami.
P/15

WTOREK: 1. W drodze po marchewke — zywa gra planszowa. 2.

Nauka piosenki ,,Malowany koszyk”

Oﬁfjg:a;;c‘)g:vt;v;y Roqzaj edukac'ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re_zultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wyodrebnia gtoske z poczatku wyrazu.

E/8 i pisania: » Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.

S/5 » Zabawa ,Ptynie okret”

P/2 Edukacja zdrowotna: » Skacze obun6z w pozycji przysiadu.

F/4,5 » Zabawa ,Jestem bocianem”. » Rzuca do celu z odlegtosci 1,5 m.

E/7 » Zabawa ,Jestem zabka”. » Toczy pitke jedna reka do wyznaczonego celu.

S/7 » Zabawa ,,Rzucam do celu”. » Porusza sie zwinnie w sali z przyborami do éwiczen.

P/18 » Gra ,Turlanie na dywanie”.
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F/8,9 Edukacja matematyczna. Edukacja przyrodnicza. » Konstruuje gre dydaktyczna.
E/9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ustala reguty gry.
S/6 » Zabawa ,W drodze po marchewke”. » Podejmuije rywalizacje i nie zraza sie porazkami.
> Wykonanie zadan z karty pracy nr 22. > Przestrzega regu+ gry.
> » Wykonuje zadania z karty pracy.
P/7 Edukacja muzyczna: » Obserwuije i ustala kolejnoé¢ prezentowania ilustracji
F/4,5 » Zabawa dydaktyczna ,Kolorowe owoce i warzywa”. do tekstu piosenki.
E/MN » Zabawa ,Kraza owoce i warzywa”. » Nazywa kolory warzyw i owocow.
S/7 » Spiewanie piosenki ,Malowany koszyk”. » Postuguije sie rekwizytem do stuchanej piosenki.
P/7 » Zabawa ,.Z malowanego koszyka”. » Spiewa piosenke do podktadu instrumentalnego
odtwarzanego z ptyty CD.
» Wykonuje z papieru pedzel - rekwizyt do piosenki.
» Animuje linie w réznych kierunkach za pomoca pedzla.
F/8,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada obrazki z czesci.
E/9 » Zabawa ,Co to za owoc?”. » Dostosowuje tempo pracy do warunkoéw.
S/5 » Zabawa ,,Po sznurku do celu”. » Przechodzi po wyznaczonej trasie stopa za stopa.
P/7 » Utrzymuje rownowage na réwnowazni ptaskiej.

SRODA: 1. Zapraszamy do sadu - edukacja w terenie. 2. Owocowo i warzywnie

QD podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
EREENDITE Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytua yina /pode; :
F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Dokonuje syntezy gtoskowej wyrazéw.
E/7 i pisania:
S/8 » Zabawa ,Co styszysz?”.
P/2 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.
F/4,5 » Zabawa ,Jestem bocianem”. » Skacze obundéz w pozycji przysiadu.
E/6 » Zabawa ,Jestem zabka”. » Rzuca do celu z odlegtosci 1,5 m.
S/5 » Zabawa ,Rzucam do celu”. » Toczy pitke jedna reka do wyznaczonego celu.
P/ » Gra ,Turlanie na dywanie”. » Porusza sie zwinnie w sali z przyborami do ¢wiczen.
F/2,7 Edukacja przyrodnicza: » Bierze udziat w rozmowie o regulaminie wycieczki.
E/6 » Rozmowa kierowana ,Przed wycieczka”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
S/4 » Wykonanie zadan z karty pracy nr 23. » Oglada sad podczas wycieczki.
P/1,3,5,18 » Wycieczka do sadu. » Zadaje pytania prowadzgcemu wycieczke.
» Wrazenia z wyprawy. » Buduje zdania poprawne pod wzgledem sktadni i fleks;ji.
» Zabawa dydaktyczna ,,Powtérka w trojkach”. » Buduje zdania ztozone.
» Omawia wtasne doswiadczenia i wrazenia.
» Doprowadza rozpoczete zadanie do korica — uzupetnia
karte pracy nr 23.
F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Segreguje owoce i warzywa
E/M » Rozmowa kierowana ,,Co znajdziemy w koszu?”. » Przyporzadkowuje owoce i warzywa do napiséw owoce,
S/8 » Omowienie pracy plastycznej ,,Owoce i warzywa”. warzywa.
P/8,18 » Praca dzieci ,M6j ulubiony owoc lub warzywo”. » Ugniata plasteling, by ja ogrzac i uzyskac wiekszg
» Gra,Stragan peten smakéw”. plastycznosc.
» Zabawa w kregu z piosenka ,,Malowany koszyk”. > Lepiowoce iwarzywa z plasteliny.
» Wypetnia plasteling kontury narysowanych owocow
i warzyw.
» Prezentuje bogate stownictwo zwigzane z réznym
wykorzystaniem owocow i warzyw.
» Tanczy proste uktady do odtwarzanej piosenki.
F/6 Edukacja matematyczna: » Dobiera elementy do znakéw cyfr 1i 2.
E/6 » Zabawa ,Zbieramy kasztany”. » Uczestniczy w zabawie zespotowe;.
S/2 » Zabawa ,Baba-Jaga patrzy!”. » Stosuje reguty zabawy.
P/1
CZWARTEK: 1. Spizarnia petna smakdw. 2. Kolorowa muzyka - zabawy z chustkami
Obszar podstawy Rodzai edukacii ikai P id ltaty/osiagnieci
programowej/ ot odzaj g 'I.(l acji w¥n| :]§cyz prog:lamr. . rzewidywane Dre_zu kaFy osiggniecia.
wymaganie ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania ziecko:
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykonuje ¢wiczenia rozwijajace aparat mowy.
E/2 » Zabawa ,Wiewiorka sprzata dziuple”.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stojac na jednej nodze.
P/1,5 » Zabawa ,Jestem bocianem”. » Skacze obunéz w pozycji przysiadu.
F/4,5 » Zabawa ,Jestem zabka”. » Rzuca do celu z odlegtosci 1,5 m.
E/4 » Zabawa ,Rzucam do celu”. » Toczy pitke jedna reka do wyznaczonego celu.
S/8 » Gra ,Turlanie na dywanie”. » Porusza sie zwinnie w sali z przyborami do ¢wiczen.
P/3
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F/4,5 Edukacja przyrodnicza: » Uktada rymy do wyrazéw oznaczajacych warzywa
E/6 » Zabawa ,Owocowo-warzywny krag”. i owoce.
S/7 » Burza mézgédw ,Gdzie gromadzimy zapasy?”. » Oglada i omawia sposoby gromadzenia zapasow na zime.
P/1,6,18 » Zabawa dydaktyczna ,W spizarni”. » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Zabawa ruchowa ,Dyniowe niespodzianki”. » Sytuuje elementy na pétkach z liczbami porzadkowymi:
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 24. 1,2,3.
» Uktada z czesci ksztatty owocow i warzyw.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Uktada chuste animacyjng w réznych miejscach wzgledem
E/ » Cwiczenie organizacyjne ,Chustki na start”. wiasnego ciata.
S/5 » Zabawa ,Kolorowe pary”. » Porusza sie w réznych kierunkach zgodnie z granym
P/7 » Zabawa ,Improwizacja ruchowa do taktu Bacha”. rytmem.
» Zabawa ,Kolorowe weze”. > Dobierakolorywpary.
» Porusza chustka i pokazuje rozne uktady.
» Dobiera chustki wedtug kodu koloréw pokazanych
na planszy — koduje informacje.
F/5 Edukacja zdrowotna: » Tworzy liczbe mnoga lub pojedyncza w odniesieniu
E/9 » Zabawa ,Jeden owoc, dwa owoce”. do podanych komunikatow.
S/9 » Zabawa ,Kamyczek”. » Poprawnie odmienia liczbe mnoga podanych
P/6 rzeczownikow.
» Podaje sprawnie mate przedmioty z reki do reki.

PIATEK: 1. Owocowe i warzywne zabawy jezykowe. 2. Owocowe szasztyKki

BT podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
pREERes Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuad yina /pode; :
F/2 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wykonuje ¢wiczenia oddechowe.
E/2 i pisania: » Poprawnie wymaga sylabe szy.
S/7 » Zabawa ,Drzewa na wietrze”
P/2,6 Edukacja zdrowotna:
F/4,5 » Zabawa ,Jestem bocianem”. » Utrzymuje réwnowage, stojac na jednej nodze.
E/9 » Zabawa ,Jestem zabka”. » Skacze obunéz w pozycji przysiadu.
S/6 » Zabawa ,Rzucam do celu”. » Rzuca do celu z odlegtosci 1,5 m.
P/ » Gra ,Turlanie na dywanie”. » Toczy pitke jedna rekg do wyznaczonego celu.
» Porusza sie zwinnie w sali z przyborami do ¢éwiczen.
F/4,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Uktada ciato w réznych pozycjach, odtwarzajac odpowiedni
E/6 » Zabawa ruchowa ,Badz owocem i warzywem”. ksztatt.
S/8 » Zabawa w skojarzenia ,Gdybym byta/byt...”. » Buduje zdania ztozone.
P/2,3,6 » Zabawa z piosenka ,,Malowany koszyk”. » Stosuje wyrazy w odpowiednim kontekscie merytorycznym.
» Gra ,Owocowo-warzywne sylaby”. » Dobiera rekwizyty wedtug kolejnosci ich wystepowania
» Wykonanie zadan do karty pracy nr 25. w piosence.
» Dzieli wyrazy na sylaby.
» Okredla liczbe sylab w wyrazie.
» Pordwnuije liczby sylab w wyrazach.
» Stosuje pojecia; mniej, wiecej, tyle samo.
» Tworzy ciggi/rytmy z wykorzystaniem kawatkéw réznych
owocow.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/7 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja przyrodnicza. | » Uktada ciato w figury na podobienstwo owocdw lub warzyw.
E/9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Nazywa gatunek owocu, dotykajac go.
S/7 » Zabawa ruchowa ,Badz owocem”. » Nazywa gatunek owocu, wachajac go i smakujac.
P/1,18 » Zabawa sensoryczna ,,Poznaje owoc po dotyku”. » Wykonuije szasztyki z owocow.
» Zabawa sensoryczna ,Poznaje owoc po zapachu”. » Stosuje zasady higieny podczas przygotowania positku.
» Zabawa sensoryczna ,Poznaje owoc po smaku”.
» Wykonanie szasztykdw.
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Podaje rozwigzania zagadek.
E/M » Zagadki warzywne i owocowe. » Buduje dtuzsze wypowiedzi na podany temat.
S/8 » Zabawa ,Murarz”. » Uczestniczy w zabawie zespotowej.
P/1 » Wykazuje orientacje w otoczeniu i szybko reaguje
na sygnaty.
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PAZDZIERNIK, TYDZIEN 6. KOLOROWA JESIEN
PONIEDZIALEK: 1. Jesienne zabawy. 2. Kolorowa Polska

QB podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/4,5,9 Edukacja matematyczna. Edukacja z zakresu mowy » Reaguje na polecenia.
E/7 i myslenia: » Orientuje sie w wyznaczonej przestrzeni do zabawy.
S/7 » Zabawa ,Tort”. » Nazywa sktadniki ciasta tortowego.
P/1,5 Edukacja zdrowotna: » Wykonuije rézne figury z wykorzystaniem swojego ciata.
F/5 » Gra ,Badz moim lustrem”. » Wykonuije sktony tutowia w réznych kierunkach.
E/2 » Zabawa ,Jestem zegarem”. » Porusza sie zwinnie do taktu muzyki.
S/2 » Gra ,Tancze catym ciatem”. » Uzywa sity podczas nasladowania jazdy na rowerze.
P/1,3 » Zabawa ,Jade narowerze”.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Maszeruje do podanego rytmu.
E/2,6 » Zabawa ,Jesienne harce”. » Przektada szarfe przez tutow.
S/4 » Zabawa ,Ubierz sig ciepto”. » Uktada ksztatt liscia z szarfy gimnastycznej.
P/1,7,18 » Zabawa ,Kolorowe liscie”. » Sprawnie porusza sie w przestrzeni sali.
» Zabawa ,Przeskocz listek”. » Skacze obunéz przez ptaska przeszkode.
» Zabawa ,Jesienne parada”. » Odkleja liscie z tasSmy mocujacej i dostosowuje tempo
F/6 Edukacja zdrowotna: podskokdw do rytmu muzyki.
E/9 » Zabawa ruchowa ,Podskakuije jesien”. » Wypowiada sig na temat wygladu drzewa jesienia.
S/8 » Rozmowa dydaktyczna ,Co robi jesien?”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
P/1,5,7 » Zabawa ruchowa ,Podskakuije jesien”. » Tworzy makiete drzewa o réznych porach roku.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 26.
» Zabawa plastyczna.
F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » |dentyfikuje litery z podanym wzorem.
E/7 i pisania: » Tworzy wyrazy rozpoczynajace sie na podana gtoske.
S/9 » Zabawa ,Czy znasz te litere? Czy styszysz te gtoske?”. » Bierze udziat w zabawie ruchowej.
P/2,4 » Zabawa ,Sie¢ pajgka”.

WTOREK: 1. ,Dt

ugi czy krétki” - oto jest pytanie. 2. Nauka piose

nki ,Podskakuje jesien”

LD podsta_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
BIEEEITOE)/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuac vl podej .
F/2,6 Edukacja matematyczna: » Uktada klocki w réznych miejscach wzgledem wtasnego
E/8 » Zabawa ,Utéz klocki”. ciata.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje rézne figury swoim ciatem.
P/1 » Gra,Badz moim lustrem”. » Wykonuje sktony tutowia w réznych kierunkach.
F/4,5 » Zabawa ,Jestem zegarem”. » Porusza sig zwinnie do muzyki.
E/3 » Gra ,Tancze catym ciatem”. » Uzywa sity podczas nasladowania jazdy rowerem.
S/3 » Zabawa ,Jade narowerze”.
P/7
F/5,7 Edukacja matematyczna: » Nuci piosenke z uzyciem podanych gtosek.
E/7 » Pogadanka ,W kregu z zyrafg Olg”. » Uktada rzedy/sznury korali z dostepnych rekwizytow.
S/5 » Zabawa ,Ktéry sznur korali dtuzszy”. » Okredla dtugos$¢ sznuréw poprzez ich poréwnanie.
P/13 » Zabawa ,,Dtugi czy krotki”. » Mierzy dtugos$¢ sposobem stopa za stopa.
» Zabawa ,Kolorowe weze”. » Uktada rzedy r6znej dtugosci z kolorowych szarf.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 27. » Wykorzystuje aparat mowy do wypowiadania i nucenia
gtosek.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/8 Edukacja muzyczna: » Nazywa drzewa rosnagce w naszym kraju.
E/9, N » Rozmowa kierowana ,Drzewa rosngce w Polsce”. » Poréwnuije i przyporzadkowuije liscie do drzew.
S/9 » Zabawa rytmiczno-ruchowa ,Drzewa i liscie”. » Uczy sie fragmentu piosenki na pamiec.
P/1,18 » Nauka piosenki ,Podskakuje jesien”. » Nuci piosenke w niskiej tonacji.
» Zabawa wokalna ,,Spadajace liscie”. » Wykonuje uktad ruchéw w formie prostego tanca.
F/4,7 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w labiryncie linii.
E/9 » Zabawa ,Rysujemy droge”. » Rysuje linie od startu do mety.
S/5 » Zabawa ,Domek do wynajecia”. » Bierze udziat w zabawie zespotowe;j.
P/1,3,14 » Zajmuje miejsce w wybranym punkcie.
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SRODA: 1. Z wizytg u morskich stworzen. 2. Jesienny krajobraz
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og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/4,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Koloruje ksztatty i miesci sie w wyznaczonych konturach.
E/10 » Zabawa ,Dokoncz rysunek”. » Rysuje rézne przedmioty w nawigzaniu do tematu rysunku.
S/8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje roézne figury swoim ciatem.
P/1,8 » Gra,Badz moim lustrem”. » Wykonuje sktony tutowia w réznych kierunkach.
F/2,7,9 » Zabawa ,Jestem zegarem”. » Porusza sie zwinnie do taktu muzyki.
E/7 » Gra ,Tancze catym ciatem”. » Uzywa sity podczas nasladowania jazdy rowerem.
S/6 » Zabawa ,Jade narowerze”.
P/7
F/5,6 Edukacja przyrodnicza: » Wykonuje zadania z karty pracy.
E/10 » Wykonanie zadan z karty pracy nr 28 jako wprowadzenie | » Biega zwinnie w réznych kierunkach.
S/6,8 do zajed. » Uzupetnia obrazki i dorysowuje brakujgce elementy,
P/1,8 » Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Sie¢ rybacka”. by uzyskac okres$lony ksztatt.

» Zabawa graficzna ,,Rybka z obrazka”. » Oglada ilustracje przedstawiajace $rodowisko zycia ryb.

» Rozmowa kierowana ,Historie z zycia ryb”. » Przyswaja wiedze o przystosowaniu ryb do zycia

pod woda.

F/6,7,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Oglada galerie obrazéw i zapamietuje jej wyglad.
E/M » Rozmowa kierowana ,W galerii”. » Korzysta z multimedialnych form przekazu.
S/9 » Burza mézgow ,Kolaz”. » Prowadzi pogadanke o formie plastycznej ,Kolaz”.
P/1,8,9 » Wykonanie pracy plastycznej ,M¢j jesienny krajobraz”. » Wykonuje prace plastyczng za pomocg techniki kolazu.

» Omowienie kolazy ,,0zdabiamy kacik”. » Omawia wtasne projekty wykonane z uzyciem techniki

» Zabawa w kregu do piosenki ,Podskakuje jesien”. kolazu i wspottworzy wystawe prac.

» Tanczy do rytmu piosenki proste uktady solo i w parach.

F/9 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Stucha uderzen w bebenek i pokazuje zapis cyfrowy liczby.
E/3 » Zabawa ,lle razy odezwat sie bebenek?”. » Biega sprawnie w réznych kierunkach.
S/8 » Zabawa ,Ciuciubabka”.
P/1

CZWARTEK: 1. Jesien liczy liscie. 2. Le$na orkiestra

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/2,5,8 Edukacja matematyczna: » Uktada ciggi/rytmy z dwdch lub trzech elementéw.
E/6, 1 » Zabawa ,Pada deszcz”.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje roézne figury swoim ciatem.
P/1,18 » Gra,Badz moim lustrem”. » Wykonuje sktony tutowia w réznych kierunkach.
F/4 » Zabawa ,Jestem zegarem”. » Porusza sie zwinnie do rytmu muzyki.
E/4 » Gra ,Tancze catym ciatem”. » Uzywa sity podczas nasladowania jazdy rowerem.
S/7 » Zabawa ,Jade narowerze”.
P/1
F/2,6,8 Edukacja matematyczna: » Wyraza za pomoca opowiesci przezycia estetyczne
E/8 » Spotkanie w kregu ,Nasze spacery”. zwigzane ze spacerami do réznych miejsc.
S/7,1 » Aktywnos¢ wspolna ,Spacer do parku”. » Uczestniczy w spacerze do parku.
P/1,12,18 » Zabawa dydaktyczna ,Jesien liczy liscie”. > Segreguje liscie w zbiory wedtug wielkosci w porzadku
» Zabawa ruchowa ,Klonowy berek”. rosnacym.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 29. » Okredla liczbe obiektéw w dowolnym zbiorze lisci.
» Uktada kompozycje z réznych gatunkow i koloréw lisci.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4,5,8 Edukacja muzyczna. Edukacja przyrodnicza: » Uczestniczy w grze zespotowej i sprawnie biega.
E/7,9 » Cwiczenia oddechowe ,W lesie”. » Gteboko wdycha powietrze i mocno wdycha je z ptuc.
S/9 » Zabawa stuchowa ,,Odgtosy lasu”. » Rozmawia o swoich wyobrazeniach na temat przyrody
P/1,7,9 » Zadanie konstrukcyjne ,Patykowy instrument”. W lesie.
» Gra na patykowych instrumentach ,Le$na orkiestra”. > Interpretuje odgtosy lasu po wystuchaniu nagran
przyrodniczych.
» Konstruuje instrument zastepczy do odtwarzania
odgtosow z lasu.
» Rozwigzuje zagadki przyrodnicze dotyczace zwierzat
i odgtoséw lasu.
» Odtwarza odgtosy z otoczenia przyrodniczego z uzyciem
zastepczych instrumentéw perkusyjnych.
F/4,8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja zdrowotna: | » Dobiera wyrazy odpowiednie do tematu wypowiedzi.
E/6 » Zabawa ,Kolekcje”. » Nadladuje prezentowane figury gimnastyczne.
S/7 » Zabawa ,R6b to, coja”.
P/1,9




66 6 6 0 06 6 6 6 6 0 0 0 0 0 060 0 O0 O O O

Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.

6 6 0 O

0

Q O 0 0 0 0 0 0 0V 0V UV 0 0 OV VUV WV WOV OV LVLWVWWVOLVOLV VLV
PIATEK: 1. Konkurs wiedzy jesiennej. 2. Jeze z gliny

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.

wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/2,5,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Tworzy kolekcje wyrazéw adekwatnych do podanego

E/6,9 » Zabawa ,Jak najdtuzej”. pojecia.

S/7 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje rézne figury swoim ciatem.

P/, 7 » Gra,Badz moim lustrem”. » Wykonuje sktony tutowia w réznych kierunkach.

F/4,5 » Zabawa ,Jestem zegarem”. » Porusza sie zwinnie w rytm muzyki.

E/9 » Gra ,Tancze catym ciatem”. » Uzywa sity podczas nasladowania jazdy rowerem.

S/5 » Zabawa ,Jade narowerze”.

P/1,8

F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Odpowiada na pytania na temat jesieni.

E/4 » Zabawa wprowadzajaca ,Wszystko o jesieni”. » Dobiera wskazane eksponaty wedtug regut zabawy,

S/6 » Zabawa biezna ,Zbierz liscie”. np. w podziale na kolory.

P/1,6,9,18 » Konkurs wiedzy ,Jesienne kapelusze”. » Odpowiada na pytania zwigzane z aktualng porg roku.
» Liczenie punktow. » Rywalizuje i zdobywa punkty za prawidtowe odpowiedzi.
> Wykonanie zadan z karty pracy nr 30. > Uczestniczy w konkursie i czeka na SWO0j3 role.

» Zabawa dydaktyczna ,Juz wiem...”. » Nie prezentuje skrajnych postaw emocjonalnych:
» Relaksujace masazyki ,Jesienny taniec”. nie zraza sie porazka oraz sie nie przechwala.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
» Odtwarza za pomoca indywidualnych ruchéw i figur
tematyke stuchanej piosenki.
» Dokonuje podsumowania zdobytych wiadomosci
i stosuje uogolnienia w wypowiedziach.
» Wykonuje ¢wiczenia relaksujace: masaze plecow.

F/4,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje prace plastyczna wedtug instrukcji obrazkowe;.

E/5, M » Zabawa plastyczna ,Samodzielny jezyk”. » Samodzielnie przygotowuije i sprzata stanowisko pracy.

S/5 » Prezentacja prac ,Jeze na wystawie”. » Pokazuje swoja prace plastyczna, omawia pomyst oraz

P/8 sposoéb jej wykonania.

F/4,8 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Odtwarza uktad rekwizytéw wedtug zapamietanego

E/3 » Zabawa ,Zapamietaj kolejnos¢”. wzoru.

S/8 » Zabawa ,ldzie powddz”. » Wykazuje odwage w podejmowaniu zadan.

P/1 » Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z fabuta i zasadami zabawy.

PONIEDZIALEK:

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 7. OGORKOWY ZAWROT GEOWY

1. Cwiczenia z nietypowym przyborem. 2. Jestesmy pisarzami, czyli basn o ogérkach

autorstwa dzieci

Ol:l’):)zga:apr)‘:g:vt;v/vy Rocl_zaj edukacji wynikaj§cy Zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniqcia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/8 Edukacja matematyczna: » Wskazuje kierunek, z ktérego dochodzi dzwiek.

E/2 » Zabawa ,Kto dzwonit?”.

S/1 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni podczas zabawy.

P/1,7 » Zabawa ,Witamy sie”. » Przystepuje bez leku do zabawy.

F/4,5 » Zabawa ,Ciecie nozyczek”. » Zna schemat wtasnego ciata.

E/N » Gra ,Kwiaty z mojej rabaty”. » Wykonuje wymachy nég w réznych kierunkach.

S/2 » Zabawa ,Jak drzewa”. » Porusza sig zwinnie w trakcie zabawy.

P/1,3,18 » Realizuje prosta choreografie do fabuty zabawy.
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F/4,5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Przygotowuje przybory do ¢wiczen i zapoznaje sie z ich
E/3,4 » Wstep do ,Zabaw z klaskaczami”. dziataniem.
S/5 » Zabawa ,Przeplatanka”. » Sprawnie przektada przyrzad do ¢wiczen miedzy
P/1,7,1 » Zabawa ,Unie$ sztange”. kolanami.

» Gra ,Masazyki’. » Uzywa sity do unoszenia przedmiotéw oburacz.

» Zabawa ,Wesote turlanie”. > Zginaiwykreca tutow.

» Gra,Watki w gére - watki w dét”. » Obraca przyrzad do ¢éwiczen za pomoca stop.

» Uzywa sity do unoszenia przyboru sportowego.
» Porusza sie w sali do rytmu i nastroju muzyki.

F/2,6,7,9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje postacie z basni dzieki okreslonym
E/2,6 i pisania: rekwizytom.
S/6 » Zabawa ,Bajkowa podréz”. » Opowiada o ulubionej basni.
P/1,2,3,6 » Rozmowa dydaktyczna ,Kilka stéw o basniach”. » Oglada najpopularniejsze basnie.

» Zabawa dydaktyczna ,Basniowi eksperci” » Wypowiada zdania jako fragmenty jednej basni.

(wykorzystanie karty pracy nr 31). » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 31jako utrwalenie
basniowej wiedzy.

» Zabawa kreatywno-stowna ,,0gérkowa basn”.
F/8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Liczy z uzyciem liczmanow w zakresie 5.
E/4,7 » Zabawa ,Ktérego warzywa brakuje?”. » Wymienia elementy brakujace na obrazkach.
S/8 » Zabawa ,Krokodyl”. » Bierze udziat w zabawie zespotowe;j.
P/1 » Szybko i zwinnie biega na terenie placu.

WTOREK: 1. Maty, wiekszy, najwiekszy. 2. Warzywne rytmy

oﬁfjg:a'xg:::jyy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5 Edukacja matematyczna: » Okresla, co zmienito sie w przedstawionym obrazku/
E/9 » Zabawa ,Kto zmienit miejsce?”. ciggu/ukfadance.
S/8 Edukacja zdrowotna: » Porusza sie swobodnie w réznych kierunkach.
P/11,13 » Zabawa ,Witamy sie”. » Przystepuje bez leku do zabawy.
F/4,5,8 » Zabawa ,Ciecie nozyczek”. » Zna schemat wtasnego ciata.
E/8 » Gra ,Kwiaty z mojej rabaty”. » Wykonuje wymachy nég w réznych kierunkach.
S/7 » Zabawa ,Jak drzewa”. » Porusza sie zwinnie w trakcie zabawy.
P/14 » Realizuje prosta choreografie do fabuty zabawy.
F/2,4,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. Edukacja » Dmucha w przyrzad do baniek mydlanych.
E/1,9 matematyczna: » taczy paski papieru i tworzy banki.
S/5 » Burza mdzgow ,Jak powstaje barka mydlana?”. » Okreéla i nazywa wielko$ci réznych przedmiotéw.
P/8,9 » Zabawa ,Papierowe banki”. » Uktada przedmioty pod wzgledem wielkosci w postepie
» Gra ,Wielkie poszukiwanie”. rosngcym oraz malejgcym.
» Zabawa ruchowa ,Mata, duza, najwigksza”. » Rozpoznaje i wykorzystuje do zabawy pitki réznej wielkosci.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 32. » Wykonuje zadania z karty pracy.
F/7,8 Edukacja muzyczna: » Spiewa piosenke.
E/3,8 » Spiewanie piosenki,,Malowany koszyk”. » Gra nainstrumentach muzycznych wedtug zakodowanej
S/9 » Zabawa ,Warzywne rytmy”. informacji.
P/2,7 » Wokaliza ,Warzywna $piewanka”. » Spiewa utwér z wykorzystaniem sylab pochodzacych
z nazw réznych warzyw — wokaliza.
F/5,7 Edukacja przyrodnicza: » Odréznia owoce od warzyw.
E/4, M » Zabawa ,Warzywo to czy owoc?”. » Wykazuje sie wytrwatoscig podczas zabawy.
S/7 » Zabawa ,Przejdz przez mur”. » Okazuje zaufanie i pomoc innym podczas zabawy.
P/1,6

SRODA: 1. Warzywo to czy owoc? 2. Na grzadkach, w ogrodzie

O;_S oz ga: aﬁ);l:vt;v;y Roqzaj edukac'ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re_zultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/4 Edukacja matematyczna: » Liczy elementy i podaje wynik z uzyciem liczmanéw oraz

E/6 » Zabawa ,lle razy?”. zbioréw zastepczych.

S/2 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni podczas zabawy.

P/15 » Zabawa ,Witamy sie”. » Przystepuje bez leku do zabawy.

F/5,6 » Zabawa ,Ciecie nozyczek”. » Zna schemat wtasnego ciata.

E/8 » Gra ,Kwiaty z mojej rabaty”. » Wykonuje wymachy nég w réznych kierunkach.

S/9 » Zabawa ,Jak drzewa”. » Porusza sie zwinnie w trakcie zabawy.

P/ » Realizuje prosta choreografie do fabuty zabawy.
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F/2,5,6,7 Edukacja matematyczna. Edukacja przyrodnicza: » Realizuje choreografie z wykorzystaniem chusty
E/3,1 » ,Zabawa ogérkowa” z chustg animacyjna. animacyjnej.
S/5 » Zabawa plastyczna ,Zielony niejedno ma imie”. » Wykonuje ruchy w kierunkach: prawo, lewo.
P/1,14,18 » Zabawa dydaktyczna ,Warzywno-owocowe » Rozpoznaje i nazywa dany kolor.
zgadywanki”. » Rysuje i koloruje ksztatty ogérkdw réznej wielkosci.
» Zapoznanie sie z przepisem na kiszenie ogérkow - » Rozroznia i identyfikuje owoce i warzywa.
wykonanie zadan z karty pracy nr 33. » Omawia przepis na kiszenie ogdérkéw.
» Zabawa ,Moje ulubione ogérki kiszone”. » Postuguije sie zdaniami ztozonymi.
» Wykonuje prace zwigzane z kiszeniem ogorkow.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4,7,8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja plastyczno- » Czeka na swoja kolejke w trakcie wypowiedzi
E/4,7 -konstrukceyjna: kolezanek/kolegéw z grupy.
S/5 » Burza mézgow ,Co mozna zobaczy¢ na grzadkach » Stucha z uwaga 0sdb, ktére sie wypowiadaja.
P/1,18 w ogrodzie?”. » Oglada wystawe warzyw.
» Wprowadzenie do tematu ,Wérod warzyw”. » Planuje i maluje makiete ogrodka z grzadkami
» Praca plastyczna ,Na grzadkach”. na warzywa.
» ,Nasze ogrodki”. » Uktada narzedzia po zakoriczeniu pracy plastycznej.
» Zabawa ,Obserwacje w ogrodzie”. » Oglada ogréd podczas spaceru lub wycieczki.
F/7,8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Okresla nazwe warzywa po zapachu.
E/6,1 » Zabawa ,Co to za warzywo?”. » Korzysta z funkcji zmystéw podczas rozpoznawania
S/5 » Zabawa ,Ztap pitke!”. warzyw.
P/6 » Uczestniczy w zabawie zespotowej.
» tapieirzuca pitke oburacz.

CZWARTEK: 1. Kosze petne ogorkéw. 2. Ogorkowy przektadaniec

oﬁfjg:a'xg:::jyy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki pisania » Rozpoznaje i wskazuje ilustracje na podstawie krotkiego
E/7 i czytania: opowiadania.
S/6 » Zabawa ,,O ktérym obrazku méwitam?”.
P/5 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni podczas zabawy.
F/4,5,8 » Zabawa ,Witamy sie”. » Przystepuje bez leku do zabawy.
E/2,6 » Zabawa ,Ciecie nozyczek”. » Zna schemat wtasnego ciata.
S/2 » Gra ,Kwiaty z mojej rabaty”. » Wykonuje wymachy nég w réznych kierunkach.
P/1 » Zabawa ,Jak drzewa”. » Porusza sig zwinnie w trakcie zabawy.
» Realizuje prosta choreografie do fabuty zabawy.
F/4,7,8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Dzieli wyrazy na sylaby.
E/8,9 i pisania: » Tworzy pary iliczy elementy.
S/7 » Rozmowa kierowana ,lle sylab styszysz?”. » Uzywa okreélen: jeden wiecej, jeden mniej.
P/2,5 » Zabawa ,Satatka ogorkowa”. » Odgrywa zrywanie ogérkéw za pomoca sekwencji
» Zabawa nasladowcza ,,Zrywamy ogorki”. ruchéw.
» Zabawa ,Kosze petne ogorkéw”. » Segreguje sylwety ogdérkow wedtug przedstawionego
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 34. kodu.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5,7,8 Edukacja muzyczna. Edukacja przyrodnicza: » Powtarza rézne wyrazenia w formie echa.
E/4 » Zabawa nasladowcza ,Powitanie z echem”. » Omija przeszkody poruszajac sie po wskazanym torze.
S/5 » Zabawa ,Na ogérkowym polu”. » Przektada rytmicznie rekwizyt — z reki do reki.
P/2,7 » Gra ,Ogorkowy akompaniament”.
» Zabawa przy muzyce ,,Przektadaniec”.
F/7 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Wskazuje i koloruje jadalne czesci warzyw.
E/8 » Zabawa ,Pod czy nad ziemig?”. » Prawidtowo trzyma kredke w rece.
S/8 » Zabawa ,Zamiana”. » Koloruje obrazki i miesci sie w konturach.
P/1

PIATEK: 1. O jak ogorek. 2. Ogérek z gazety

O;_S OZ gai:ap:‘)g::;v;y Rod_zaj edukac.ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.

wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Rozpoznaje gtos i potrafi powiedziec, do kogo on nalezy.
E/4,9 » Zabawa ,Zgadnij, kto mowit”.
S/3
P/2,3 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni podczas zabawy.
F/5 » Zabawa ,Witamy sie”. » Przystepuje bez leku do zabawy.
E/4,8 » Zabawa ,Ciecie nozyczek”. » Zna schemat wtasnego ciata.
S/5 » Gra ,Kwiaty z mojej rabaty”. » Wykonuje wymachy nég w réznych kierunkach.
P/1 » Zabawa ,Jak drzewa”. » Porusza sie zwinnie w trakcie zabawy.

» Realizuje prosta choreografie do fabuty zabawy.
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F/5,7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje i wypowiada wyrazy, ktére zawieraja
E/8,9 i pisania: gtoske o.
S/8 » Zabawa ruchowa ,tapie 0”. » Segreguje wyrazy wedtug wystepowania gtoski o.
P/2,6 » Zabawa dydaktyczna ,Oinie 0”. » Dokonuje analizy gtoskowej wyrazéw z gtoska o.
» Zabawa dydaktyczna ,Gramy w gtoskowanie”. » Rozpoznaje wyrazy rozpoczynajace sie na gtoske o.
» Zabawa ruchowa ,,0 jak ogoérek”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 35.
F/7,9 Edukacja przyrodnicza. Edukacja z zakresu mowy » Wykazuje refleks przy wykonywaniu ruchow
E/4,8 i myslenia: odpowiednich do podanych haset.
S/7,8 » Zabawa ,Satatka wielowarzywna”. » Formutuje wnioski dotyczace ogérkéw na podstawie
P/2,5,6 » Rozmowa kierowana ,0gérkowe przygotowania”. zebranych informacji.
» Zabawa plastyczna ,0gérek z gazety”. » Wykonuje ogorka z papieru gazetowego.
» Prezentacja prac ,Bardzo ogérkowa wystawa”. » Projektuje wystawe wykonanych modeli.
F/6 Edukacja przyrodnicza: » Tworzy zbiory owocdw i warzyw.
E/9 » Zabawa ,Ktéry pociag jest méj?”. » Przyporzadkowuje elementy do zbioru.
S/5 » Zabawa ,Skaczemy”. » Kontroluje poprawnos¢ wykonanego zadania.
P/ » Skacze obundz na rézne odlegtosci.
» Utrzymuje rownowage podczas skokéw obunéz.

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 8. WIEM, CO JEST ZDROWE

PONIEDZIALEK: 1. Gimnastykuj sie codziennie. 2. ,W zdrowym ciele zdrowy duch”

Ol:l’):ozga:arr)‘:)g:vt:j\//vy Rocl_zaj edukacji wynikaj§cy Zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Rozrdznia odgtosy wydawane przez rozmaite
E/7 » Zabawa ,Zgadnij, co robie”. przedmioty.
S/5 » Okresla kolejnos¢ ustyszanych efektow dzwigkowych.
P/6
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage w staniu obundz z blisko
E/4,6 » Gra ,Wiewiorki”. ustawionymi stopami.
S/1 » Zabawa ,Uwaga, lis!”. » Porusza sie zwinnie w réznych kierunkach.
P/1 » Gra ,Ptaczace kurczatko”. » Wskazuje, z jakiego kierunku dochodzi odgtos.
» Zabawa ,Wieje wiatr — pada deszcz”. » Wykonuje wymachy rekoma i dtorimi.
» Poprawnie wymawia sylaby: kap, kap, szy, szy.
F/5,6,8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Bierze udziat w czynnosciach przygotowujgcych
E/4,7,8 i pisania. Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja do ¢wiczen gimnastycznych.
S/2 matematyczna: » Skacze obundz przez przeszkode.
P/1 » Zabawa Do 4licz”. » Wykazuije site w trakcie chodzenia na czworakach
» Zabawa ,Cwiczymy w kazdej stacji”. pod przeszkodami.
» Zabawa ,Gteboki oddech na zakonczenie”. » Wykonuje skoki z réznie rozwartymi nogami.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 36. » Rzucado celu.
» Wykonuje wdechy i wydechy powietrza, zwiekszajac
pojemnos¢ ptuc.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5,8 Edukacja muzyczna: » Porusza sie stosownie do rytmu i nastroju muzyki.
E/8,9 » Zabawa z piosenka ,Nasze instrumenty”. » Wypowiada sie na temat wrazen zwigzanych z zabawa
S/9 » Rozmowa dydaktyczna ,Moc w naszym ciele”. do piosenki.
P/2,5 » Zabawy ,Pitka jest dobra na wszystko”. » Rzuca, tapie, toczy pitke.
» Zabawa ,Moje ciato po ¢wiczeniach”. » Bierze udziat w pogadance o korzysciach ptynacych
z ruchu oraz uprawiania sportu.
F/5,6 Edukacja matematyczna: » Uktada ksztatty figur geometrycznych.
E/9 » Zabawa ,Ut6z figure”. » Rozpoznaje i nazywa figury geometryczne.
S/8 » Zabawa ,ldZ zgodnie ze wskazowka”. » Wykonuje ¢wiczenia do podanej instrukcji.
P/12
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WTOREK: 1. Co jest lekkie, co jest ciezkie? 2. Kasztanowa muzyka

O;_S OZ ga:a}:(‘)g:;t;\}ly Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5,8 Edukacja matematyczna: » Wykonuje ¢wiczenie z powtdrzeniem okreslonej
E/6 » Zabawa ,Policz, ile razy”. sekwencji ruchéw.
S/5
P/12,15
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage w staniu obunéz z blisko
E/7,9 » Gra ,Wiewiorki”. ustawionymi stopami.
S/7 » Zabawa ,Uwaga, lis!”. » Porusza sie zwinnie w réznych kierunkach.
P/2 » Gra ,Ptaczace kurczatko”. » Wskazuje, z jakiego kierunku dochodzi odgtos.
» Zabawa ,Wieje wiatr — pada deszcz”. » Wykonuje wymachy rekoma i dtonmi.
» Poprawnie wymawia sylaby: kap, kap, szy, szy.
F/5,7,8 Edukacja matematyczna: » Koncentruje sie podczas stuchania wiersza.
E/7 » Stuchanie wiersza ,Na hustawce”. » Obserwuje doswiadczenie z opadaniem przedmiotéw
S/5 » Zabawa ,Co jest ciezkie, co jest lekkie?”. naziemie.
P/11,13 » Gra,Lekkie - ciezkie”. » Okredla ciezar przedmiotéw.
» Zabawa ,Worek z piaskiem”. » Stosuje pojecia: lekki, ciezki.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 37. » Poréwnuje cigzar przedmiotow.
» Pokazuje za pomoca ruchéw ciata, czy dany przedmiot
jest ciezki czy lekki.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5,7,9 Edukacja muzyczna. Edukacja zdrowotna: » Obserwuje poruszanie sie kasztana w zamknietym
E/6,9 » Opowies¢ dzwiekowa ,Zabawa kasztana”. stoiku, ktérym potrzasa.
S/8 » Opowiadanie muzyczno-ruchowe ,Na kasztanowcu”. » Wykonuje ¢wiczenia do opowiesci ruchowej.
P/11,13 » Zabawa ,Kasztanowe rytmy”. » Wystukuje rytm z uzyciem kasztanéw.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 37.
» Gra na kasztanach.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Oglada i nazywa produkty z katalogu zdrowego
E/9 » Zabawa ,Zdrowe czy niezdrowe?”. zywienia.
S/8 » Zabawa ,Przeciaganie”. » Stosuje site w trakcie przeciagania liny w grupach.
P/1

SRODA: 1. Woda! Do czego jest nam potrzebna? 2. Kolorowe koktajle

2D podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/5,8 Edukacja matematyczna: » Powtarza zwroty i sposéb zachowania obowigzujace
E/4 » Zabawa ,Zajmujemy miejsca w teatrze” w teatrze.
S/4,9 » Liczy elementy, nadajac im numery porzadkowe.
P/2,3,6 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage w staniu obundz z blisko
F/4,5,8 > Gra ,Wiewiorki”. ustawionymi stopami.
E/6,8 » Zabawa ,Uwaga, lis!”. » Porusza si¢ zwinnie w réznych kierunkach.
5/6 » Gra,Placzace kurczatko”. » Wskazuje, z jakiego kierunku dochodzi odgtos.
P/1 » Zabawa ,Wieje wiatr — pada deszcz”. » Wykonuje wymachy rekoma i dtorimi.
» Poprawnie wymawia sylaby: kap, kap, szy, szy.

F/2,3,6 Edukacja przyrodnicza: » Rywalizuje podczas gry integracyjnej i nie zraza sig
E/6 » Zabawa ruchowa ,Butelki”. porazkami.
S/2 » Zabawa dydaktyczna ,,Skutki picia wody”. » Doswiadcza korzystnych skutkéw picia wody po wysitku
P/1,6 » Zabawa matematyczna ,Tyle samo butelek wody”. fizycznym.

» Zabawa stuchowa ,Storice i woda”. » Uktada butelki tak, by byto tyle samo sztuk z obu stron.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 38. » Rozpoznaje odgtos szumu wody.

» Wykonuje zadania z karty pracy.

F/5,6 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Wypowiada sig zdaniami pojedynczymi i ztozonymi
E/7 » Rozmowa ,Ukryte witaminy”. na tgmat Wys+u.chanego W|ers?a.
S/5 » Zabawa ,0Owocowa loteryjka”. » Dobiera pbrazk| pwocow w zbiory 3-elementowe.
P/5 > Gra ,Kolorowy koktajl”. » Wykonuje koktajl z wybranych owocéw.

» Zabawa ,Smak koktajlu”. » Rozpoznaje i nazywa smak koktajlu.

» Zabawa ruchowa ,Owocowy taniec”. » Wykonuje improwizacje ruchowa do utworu muzycznego.
F/4,8 Edukacja zdrowotna: » Podaje przedmiot z reki do reki.
E/8 » Zabawa ,Gdzie jest mydto?”. » Skacze obunézijednondz.
S/7 » Zabawa ,Gra w klasy”.
P/1
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CZWARTEK: 1. Czy to duzo, czy mato? 2. Rymowanki - wyliczanki - zabawy do rytmu

0
o

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/2,7 Edukacja matematyczna: » Dopasowuje pasujgce do siebie elementy.
E/7 » Gra,Co pasuje do czego?”.
S/1
P/12
F/5,7,8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage w staniu obun6z z blisko
E/4 » Gra ,Wiewiorki”. ustawionymi stopami.
S/8 » Zabawa ,Uwaga, lis!”. » Porusza sie zwinnie w réznych kierunkach.
P/5 » Gra,Ptaczace kurczatko”. » Wskazuje, z jakiego kierunku dochodzi odgtos.
» Zabawa ,Wieje wiatr — pada deszcz”. » Wykonuje wymachy rekoma i dtornmi.
» Poprawnie wymawia sylaby: kap, kap, szy, szy.
F/2,6,7 Edukacja matematyczna: » Okresla statos¢ pojec: zbidr i liczba.
E/7 » Burza mézgéw ,Duzo czy mato?”. » Uktada okreélone elementy w rézny sposob.
S/5 » Zabawa ,,Guzikowe pociagi”. » Tworzy serie elementoéw.
P/1,6 » Gra ,Tworzymy cegietki”. » Tworzy zbiory elementoéw, ktére taczy okreslona cecha
» Zabawa ruchowa ,Jest nas duzo, jest nas mato”. wspolna.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 39. » Szacuje liczebnos¢ zbioréw za pomoca pojec: duzo, mato.
» Uzywa poprawnie liczebnikéw porzadkowych.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4,7,9 Edukacja muzyczna. Edukacja matematyczna: » Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych haset.
E/9 » Zabawa ruchowa, rymowana ,Mi$ na drabinie”. » Spiewa kolejne dzwieki gamy.
S/1 » Zabawa rytmiczna ,,Pszczdtki”. » Rozpoznaje i nazywa okreslone kolory.
P/, 7 » Rymowanka w tonacji gamy C-dur ,Gul, gul, gul”. » Uczestniczy w grze integracyjnej.
» Zabawa rymowana ,Aniot”.
F/5,9 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia lub uktady ruchéw wedtug
E/8 » Zabawa ,Pory roku”. podanych koddw.
S/4 » Zabawa ,Celowanie”. » Rzuca matg pitka do celu.
P/1

PIATEK: 1. M6j zdrowy dzien. 2.Piaskowe szalenstwa

Osfjg:a[:‘)g:::jv;y Roqzaj edukac'ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re_zultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Omawia obrazek.
E/4 » Gra,Co widze na obrazku?” » Buduje wypowiedzi poprawne fleksyjnie.
S/5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage w staniu obundz z blisko
P/5, 6 » Gra ,Wiewidrki” ustawionymi stopami.
F/4,5,7 » Zabawa ,Uwaga, lis!”. » Porusza sie zwinnie w r6znych kierunkach.
E/4 » Gra ,Ptaczace kurczatko”. » Wskazuje, z jakiego kierunku dochodzi odgtos.
S/2 » Zabawa ,Wieje wiatr — pada deszcz”. » Wykonuje wymachy rekoma i dtorimi.
P/1 » Poprawnie wymawia sylaby: kap, kap, szy, szy.
F/2,5,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja muzyczna: » Swobodnie i zgodnie z rytmem muzyki porusza sie
E/4,6 » Improwizacja ruchowa do piosenki,,Chodz, pobawimy sie!”. po sali.
S/ » Wykonanie zadan z karty pracy nr 40. » Planuje i rysuje przebieg dnia w przedszkolu.
P/9,10 » Pracaw grupie ,Nasz zdrowy dzier”. » Swobodnie przezywa i wykonuje improwizacje ruchowa
» Prezentacja ,Zdrowych plakatow”. do prezentowanego utworu muzycznego.
» Zabawa ruchowa ,Zdrowe plasy”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zwraca uwage na zachowania i odgtosy wydawane przez
E/9 » Zabawa dydaktyczna ,Ustysz wotanie”. uczestnikow zabawy.
5/8 » Gra ,Gtuchy telefon z gtoska 0”. » Wypowiada wyrazy rozpoczynajace sie na gtoske o.
P/2,6 » Zabawa sensoryczna ,Piaskowe figle”.
» Wspdlne sprzatanie sali.
F/4 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje, z ktérego dochodzi dZzwiek.
E/4 » Zabawa ,ldZ za dzwiekiem”. » Rzucaichwyta pitke oburacz.
S/8 » Zabawa ,Pitka w kole”. » Buduje rézne formy z piasku.
P/1 » Doprowadza rozpoczeta zabawe do konca.




