Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)
Miesiac: STYCZEN

Tematy tygodni w listopadzie:

1. Nabalu

2. Kiedy babcia i dziadek byli mali

3. Biaty $wiat

Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

STYCZEN, TYDZIEN 16. NA BALU

0
o

PONIEDZIALEK: 1. Cwiczenia rytmiczne z wykorzystaniem wstazki na patyku. 2. Swiat sie bawi, czyli ogladamy

rozne bale
Obszar podstawy Rodzai edukacii ikai P id ltaty/osiagnieci
programowej/ ot odzaj g '1(1 acji w¥nl da]§cyz prog;a['n:l. . rzewidywane D|'e‘zu ka?y osiggniecia.
wymaganie ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania ziecko:
F/4,5 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wypowiada zdania ztozone wspotrzednie i podrzednie.
E/1 i pisania:
S/1 » Zabawa ,Niezwykte przygody guzikéw”.
P/5,6 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje podskoki obunéz o réznych wysokoéciach.
» Zabawa ,Mate i duze pitki”. » Wykonuije skoordynowane ruchy nogami z utrzymaniem
» Zabawa ,Mate i duze kota”. réwnowagi.
» Zabawa ,Batwanek”. » Wykonuje wymachy rak.
» Zabawa ,Zimowy dzien”. » Zwinnie pokazuje rekoma rézne figury.
F/8,9 Edukacja muzyczna: » Postuguije sie przyrzadami do ¢wiczen.
E/2,10 » Zabawa ,Kolorowe esy-floresy”. » Wykonuje wymachy rak w réznych kierunkach.
S/6 » Zabawa ,Tecza”. » Porusza sie w przestrzeni do stuchanej muzyki.
P/7 » Improwizacja ruchowa do utworu ,Rondo Russo”
L. Delibesa.
» Zabawa ,Kolorowe wezowisko”.
» Cwiczenia relaksacyjne
Edukacja muzyczna. Edukacja zdrowotna: » Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4,8 » Wprowadzenie do zajec - wykonanie zadan z karty pracy | » Tanczy rézne uktady oraz improwizuje pory roku.
E/6 nr76. » Prowadzi rozmowe na podstawie filmu na temat
s/7 » Zabawa ruchowa ,,Co nam nowy rok przyniesie?”. organizowania bali karnawatowych.
P/1,7 » Zabawa dydaktyczna ,Z wizyta na balach $wiata”. » Wskazuje miejsce potozenia przedmiotéw w przestrzeni
» Zabawa dydaktyczna ,Bale catego Swiata”. i okresla kierunek.
» Zgaduj-zgadula ,Gdzie znajduje sig...?".
F/5 Edukacja zdrowotna: » Improwizuje jazde na sankach w parach.
E/N » Zabawa ,Na saneczkach”. » Bawi sie z wykorzystaniem $niegu.
S/9 » Zabawa ,Koétko i krzyzyk na $niegu”.
P/M
WTOREK: 1. Ozdoby karnawatowe. 2. Nauka piosenki ,,Co nam nowy rok przyniesie?”
Obszar podstawy Rodzai edukacii ikai P id ltaty/osiagnieci
programowej/ ot odzaj g '1(1 acji w¥nl daj§cyz prog;a['n:l. ) rzewidywane D|'e‘zu ka?y osiggniecia.
wymaganie ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania ziecko:
F/4,5 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Cwiczy aparat mowy w zakresie poruszania ustami
E/4 i pisania: i wydawania odgtosow dzwigkonasladowczych.
S/5 » Zabawa ,Cwiczenie warg”.
P/6 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje podskoki obundz o ré6znych wysokosciach.
» Zabawa ,Mate i duze pitki”. » Wykonuje skoordynowane ruchy nogami z utrzymaniem
» Zabawa ,Mate i duze kota”. rownowagi.
» Zabawa ,Batwanek”. » Wykonuje wymachy rak.
» Zabawa ,Zimowy dzier”. » Zwinnie pokazuje rekoma rozne figury.
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F/6,7 Edukacja matematyczna: » Planuje usytuowanie dekoracji okoliczno$ciowych.
E/6 » Zabawa ,W karnawale”. » Tworzy zbiory i przelicza liczbe elementow
S/5 » Zabawa ,Liczymy ozdoby karnawatowe”. w poszczeg6lnych zbiorach.
P/15 » Zabawa ,W karnawatowym rytmie”. » Poréwnuje liczebnos¢ zbiorow.
» Zabawa ruchowa ,Taniec w masce”. » Stosuje okreslenia mniej oraz wiecej.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 77. » Uktada rytm wystepowania kolorowych liczmanéw.
» Koduje i dekoduje uktad koloréw w rytmie.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5 Edukacja muzyczna:
E/9 » Nauka piosenki ,,Co nam nowy rok przyniesie?”. » W skupieniu stucha nagrania piosenki.
S/8 » Uktadanie puzzli ,Cztery pory roku” » Uktada puzzle w wyznaczonym czasie.
P/7,11 przy akompaniamencie muzycznym. » Tanczy uktady do ustalonych fragmentéw piosenki.
» Taniec por roku. » Rysuje symbole zwigzane z poszczegdlnymi porami
» Zabawa ,Rysowanki przy muzyce”. roku.
F/9 Edukacja zdrowotna: » Odtwarza role teatralne w formie ruchu i figur
E/8 » Zabawa ,Kto byt na balu?”. tanecznych.
S/6 » Zabawa ,ldz po $ladach”. » Chodzi po $ladach z utrzymaniem rownowagi.
P/9

SRODA: 1. Czy zwierzeta lubig bale? 2. Kostium na bal

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
PR/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuad yina 7pode) :
F/4,6 Edukacja zdrowotna: » Nawija ni¢ na palec i tworzy pajeczyne miedzy rekoma
E/4 » Zabawa ,Pajeczyna”. dzieci.
S/4 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje podskoki obundz o ré6znych wysokosciach.
P/14 » Zabawa ,Mate i duze pitki”. » Wykonuje skoordynowane ruchy nogami z utrzymaniem
» Zabawa ,Mate i duze kota”. rownowagi.
» Zabawa ,Batwanek”. » Wykonuje wymachy rak.
» Zabawa ,Zimowy dzier”. » Zwinnie pokazuje rekoma rézne figury.
F/5,6 Edukacja przyrodnicza: » Z uwaga oglada film przyrodniczy.
E/6,10 » Obejrzenie filmu przyrodniczego. » Nasladuje sposoby poruszania sie zwierzat.
S/6 » Zabawa ruchowa ,Mate zwierzatka”. » Okredla znaczenie zabawy dla rozwoju umiejetnosci
P/18 » Zabawa dydaktyczna ,Zwierzeta sie bawig”. ruchowych.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 78. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Obserwacja i refleksja. » Wypowiada zdania ztozone w formie refleksji stownej.
F/7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wymawia nazwy réznych czesci garderoby.
E/2 » Rozmowa kierowana ,, W magicznej walizce”. » Wykorzystuje szablon do prac projektowych.
S/9 » Oméwienie pracy plastycznej ,Kapelusz na bal”. » Wykonuje kapelusz z réznych materiatow plastycznych.
P/8 » Praca dzieci ,Kapelusz na bal”. » Wypowiada sie z uznaniem dla cudzego wysitku
» Omdwienie prac. artystycznego.
» Zabawa ruchowa ,Taniec ksiecia i ksiezniczki”. » Oglada i zapamietuje ksztatt i wyglad rekwizytu korony.
» taczy pary ze wzgledu na taki sam rekwizyt korony.
F/5,9 Edukacja muzyczna. Edukacja zdrowotna. Edukacja » Tanczy z wykorzystaniem rekwizytow.
E/6 przyrodnicza: » Porusza sie w przestrzeni do stuchanego utworu
S/2 » Zabawa z serpentynami. muzycznego.
P/7,8 » Zabawa ,Tropimy zwierzeta”. » Rozpoznaje nazwy zwierzat po $ladach.

CZWARTEK: 1. W drodze na bal. 2. W rytmie samby

2D podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
programowej/ s . ; % - . . .
A ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/5,7 Edukacja matematyczna: » Oglada i poréwnuje zegary oraz rozmawia na ich temat.
E/8 » Zabawa ,Zegarze, ktéra godzina?”.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje podskoki obundz o réznych wysokosciach.
P/16 » Zabawa ,Mate i duze pitki”. » Wykonuje skoordynowane ruchy nogami z utrzymaniem
» Zabawa ,Mate i duze kota”. réwnowagi.
» Zabawa ,Batwanek”. » Wykonuje wymachy rak.
» Zabawa ,Zimowy dzien”. » Zwinnie pokazuje rekoma rozne figury.
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F/6 Edukacja matematyczna: » Planuje i redaguje gre planszowa na temat balu.
E/3 » Burza mézgéw ,,Czym udekorujemy sale na bal?”. » Ustala i redaguje regulamin gry.
S/1 » Zabawa ,Ustalamy zasady”. » Rysuje schemat gry planszowej wedtug ustalonych
P/1 » Zabawa ,Tworzymy gre”. regut.
» Zabawa ,Nasza gra planszowa”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 79.
F/5,9 Edukacja muzyczna: » Podejmuje role w tancu parami.
E/9 » Rozmowa kierowana ,Co wiemy o sambie?”. » Nasladuje sposoby poruszania sig zwierzat
S/8 » Zabawa taneczna ,Taniec zwierzat”. do stuchanego utworu muzycznego.
P/7 » Zabawa ,Taniec w rzedach”. » Wykonuje rekwizyt do tanczenia samby.
» Zabawa taneczna ,Brazylijska parada”.
F/4,5 Edukacja muzyczna: » Delikatnie postuguje sie rekwizytem kluczy.
E/8 » Zabawa ,Kto zabrat klucze?” » W skupieniu stucha dzwiekéw z otoczenia.
S/7 » Zabawa ,Pada $nieg”. » Zrecznie podrzuca i tapie rekwizyty z wykorzystaniem
P/M chusty animacyjnej.

PIATEK: 1. Niech zyje bal! 2. Wenecka maska

QD podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
EREENDITE Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytua yina /pode; :
F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada palce i nadgarstek do chwytu pisarskiego.
E/4 » Zabawa ,Kolorowe baloniki” - ozdabianie balonéw.
S/ Edukacja zdrowotna: » Wykonuje podskoki obunéz o r6znych wysokosciach.
P/8 » Zabawa ,Mate i duze pitki”. » Wykonuje skoordynowane ruchy nogami z utrzymaniem
» Zabawa ,Mate i duze kota”. rownowagi.
» Zabawa ,Batwanek”. » Wykonuje wymachy rak.
» Zabawa ,Zimowy dzien”. » Zwinnie pokazuje rekoma rézne figury.
F/5,7 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Uczestniczy w zabawach i tancach integracyjnych.
E/N i my$lenia: » Prezentuje swoj stroj.
S/6,9 1. Przebieg balu: » Opowiada o postaci, za ktérg sie przebrato.
P/, 7 WST{E,P ] » Rozwigzuje zagadki i tamigtowki.
CZESC GEOWNA » Orientuje sie w wyszukaniu wiaéciwej drogi w labiryncie.
> Pokgz mody balowej. » Poréwnuje obiekty pod katem wskazania réznic.
ZAKONCZENIE » Koloruje wedtug ustalonego kodu.
> tamigtowki. » Ukfada wyrazy z liter.
» Labirynt. » Czyta utozone wyrazy z pomoca nauczyciela.
» Szukanie roznic. » Wykonuije zadania z karty pracy.
» Kolorowanie wedtug kodu.
» Uktadanie liter w wyrazy.
F/5,6 2. Wykonanie zadan z karty pracy nr 80.
E/8 Edukacja muzyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Wypowiada sie zdaniami ztozonymi.
S/1 » Podsumowanie tygodnia ,Moje refleksje”. » Ozdabia szablony masek wedtug wiasnego pomystu.
P/7 » Zabawa plastyczna ,Weneckie maski”. » Odktada narzedzia na uméwione miejsce.
» Sprzatanie stolikow i prezentacja prac. » Odnosi sie z uznaniem do prac plastycznych
» Powtorzenie zabawy z piosenka ,,Co nam nowy rok wykonanych przez inne dzieci.
przyniesie?”. » Uczestniczy w zabawie ruchowej ze $piewem.
F/5,8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Stosuje analize wybranych na biezaco stéw.
E/9 » Zabawa ,,Dokoncz stowo”. » Uktada ze sznurka rézne ksztatty.
S/9 » Zabawa ,Taniec ze sznurkiem”.
P/2,5

STYCZEN, TYDZIEN 17. KIEDY BABCIA | DZIADEK BYLI MALI
PONIEDZIALEK: 1. Wesote zabawy. 2. Wierszyki dla babci i dziadka

Os::ga:ar;:)g::eajv/vy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/4,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wypowiada sie na wybrany temat.

E/9 » Zabawa ,Babcia i dziadek”. » Opowiada, czym zajmuja sig najblizsi dorosli.

S/4 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie ustawia sie w wybranym miejscu.

P/1 » Zabawa ,Eskimosi do doméw”. » Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych sygnatow.
» Zabawa ,Ptaszki w karmniku”. » Ustawia sie w pary podczas zabawy.
» Zabawa ,Posagi”.
» Zabawa ,.Znajdz swoja pare”.
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F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas wykonywania skokdéw
E/6 » Zabawa ,Wesoty krag”. miedzy przeszkodami.
S/9 » Cwiczenie ,Guma do skakania”. » Przeskakuje przez wyzsza przeszkode.
P/1,M » Cwiczenie ,Stopa za stopa”. » Chodzi stopa za stopg i utrzymuje réwnowage.
» Zabawa ,Fotel na biegunach” » Wykonuje skrety i sktony tutowia.
» Zabawa ,Spacer z laska”. » Porusza sie do rytmu w réznych kierunkach.
F/2,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowe;j.
E/4 » Zabawa ruchowa przy piosence ,Nasze instrumenty”. » Porusza sie z pokazywaniem roznych figur
S/5 » Zabawa nasladowcza ,Jestem babcia, jestem i utrzymaniem réznego tempa.
P/ dziadkiem”. » Wypowiada sie krétko na temat uczuc.
» Zabawa dydaktyczna ,Milion stow mitosci”. » Rozmawia o dawnych czasach na podstawie zdjec.
» Zabawa dydaktyczna ,Wiersze i wierszyki”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 81.
F/4,7,9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje mate i wielkie litery.
E/9 i pisania: » taczy w pary takie same litery, mate i wielkie.
S/7 » Zabawa ,Mata i wielka litera”. » Skacze obundz i jednonéz po wyznaczonym torze.
P/4 » Zabawa ,Wyszywamy”.

WTOREK: 1. Zabawy naszych dziadkéw. 2. Dawne zabawy rytmiczno-muzyczne

Qb podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
EREENDEHY Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuaq yina /pode; :
F/2,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykonuje ¢wiczenia aparatu mowy.
E/4 » Zabawa ,Cwiczenia podniebienia miekkiego”.
S/5 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie ustawia sie w wybranym miejscu.
P/1 » Zabawa ,Eskimosi do domow”. » Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych sygnatdw.
» Zabawa ,Ptaszki w karmniku”. » Ustawia sie w pary podczas zabawy.
» Zabawa ,Posagi”.
» Zabawa ,Znajdz swoja pare”.
F/2,7 Edukacja matematyczna: » Liczy elementy zbioru wedtug wtasnej praktyki.
E/N » Zabawa ,Na liczydle”. » Oglada liczydto i uzywa go do liczenia.
S/7 » Zabawa ,Oczkowe wyliczanki”. » Uczestniczy w zabawie integracyjnej.
P/12 » Zabawa ,Kamyki”. » Liczy palce podczas zabawy i okresla wigksza liczbe.
» Zabawa ruchowa ,Siata baba mak”. » Uczestniczy w zabawie ruchowej z wykorzystaniem
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 82. rymowanki.
» Wykonuje zadania z karty pracy
F/5,8 Edukacja muzyczna: » Gra nainstrumentach perkusyjnych.
E/7 » Zabawa ,Powitanie instrumentéw”. » Nazywa dawne przedmioty i podaje ich odpowiedniki
S/1 » Zabawa ,Podroze w tafncu”. we wspbtczesnym otoczeniu.
P/7 » Nauka zabawy ze épiewem ,Jaworowi ludzie”. » Spiewa krotkie rymowane utwory i taficzy do nich.
» Zabawa taneczna w parach ,Dwém tanczy¢ sie » Wykonuje uktady w taficu w parach.
zachciato”.
F/8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Buduje zdania podrzednie ztozone.
E/9 » Zabawa ,Moja babcia i méj dziadek”. » Wykonuje ¢wiczenia, wykazujac zdolnos¢ koordynacji
S/2 » Zabawa ,Herbatka dla dziadka”. ruchowej.
P/5,6
SRODA: 1. Na tace z babcig i dziadkiem. 2. Laurka dla babci i dziadka
Obszar podstawy Rodzai edukacii ikai P id Itaty/osiagnieci
programowej/ ot odzaj de 'l.(l acji w¥nl :@cyz prog:;am;:. . rzewidywane I:;'e.zu kaFy osiggniecia.
wymaganie ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania ziecko:
F/5,9 Edukacja matematyczna: » Oglada i okresla cechy guzika wedtug koloru, ksztattu,
E/2 » Zabawa ,Guzikowe pary”. wielkosci, liczby dziurek.
S/9 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie ustawia sie w wybranym miejscu.
P/12 » Zabawa ,Eskimosi do doméw”. » Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych sygnatdw.
» Zabawa ,Ptaszki w karmniku”. » Ustawia sie w pary podczas zabawy.
» Zabawa ,Posagi”.
» Zabawa ,Znajdz swoja pare”.




Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.

6O 0 O o 6 60 0 0 O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 v

6 6 6 0 06 06 6 6 606 0 0 0 O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9

F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni w trakcie zabawy ruchowej.
E/7 » Zabawa ruchowa ,Posagi”. » Uczestniczy w zabawie dydaktycznej.
S/7 » Zabawa dydaktyczna ,Ciekawostki z taki”. » Obserwuje otoczenie przyrodnicze podczas wycieczki.
P/3 » Wyprawa terenowa ,Mali fotografowie na tace”. » Wykorzystuje narzedzia do obserwacji.

» Rozmowa ,Wrazenia z wyprawy”. » Redaguje mape mysli jako forme refleksji z pobytu

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 82. na wolnym powietrzu.

» Wykonuje zadania z karty pracy.

F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wypowiada sie w pogadance na wybrany temat.
E/2 » Rozmowa kierowana ,Spotkanie z babcig i dziadkiem”. | » Wykonuije laurke okolicznosciowa z wykorzystaniem
S/8 » Omowienie pracy plastycznej ,Kwiatki jak z bajki”. réznych materiatéw plastycznych.
P/8 » Praca dzieci ,Kwiatki jak z bajki”. » Wypowiada sig z szacunkiem na temat wykonanych prac

» Omowienie prac. plastyczhych. . . .

» Zabawa ruchowa ,Babcia, dziadek i ja”. » Uczestniczy w zabawie ruchowej z podziatem na role.
F/6,8 Edukacja zdrowotna: » Tanczy uktad do utworu muzycznego.
E/6 » Zabawa ,Taniec dla babcii dziadka”. » Rzezbirdzne ksztatty ze $niegu.
S/2 » Zabawa ,Lepimy batwana”.
P/1, 8

CZWARTEK: 1. Kolorowe bambosze. 2. Tahczymy menueta

Oﬁfjg:a[::‘)g:vt;v;y Roqzaj edukac'ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re_zultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5 Edukacja zdrowotna: » Ustawia sig szereg lub dwuszereg.
E/4 » Zabawa ,Szeregi”.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie ustawia si¢ w wybranym miejscu.
P/ » Zabawa ,Eskimosi do domow”. » Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych sygnatow.
» Zabawa ,Ptaszki w karmniku”. » Ustawia sie w pary podczas zabawy.
» Zabawa ,Posagi”.
» Zabawa ,Znajdz swoja pare”.
F/6,9 Edukacja matematyczna: » Uczestniczy w rozmowie na wybrany temat.
E/8 » Rozmowa ,Ciepte kapcie naszej babci”. » Przelicza elementy zbioru.
S/2 » Zabawa ,Liczymy kapcie”. » Uktada elementy zbioru w pary.
P/5,6 » Zabawa ,Uktadamy kapcie”. » Sktada kartke papieru wedtug instrukcji.
» Zabawa ruchowa ,Taniec w kaloszach”. » Sytuuje obiekty wedtug kierunkéw wystepujacych
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 84. w przestrzeni.
F/5,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja muzyczna: » Wykonuje zadania z karty pracy.
E/9 » Zabawa ,Siegamy!”. » Wykonuje wymachy rak w réznych kierunkach.
S/9 » Zabawa ,,Dworski spacer”. » Tanczy w wykorzystaniem narzedzi gimnastycznych.
P/7 » Rozmowa kierowana ,Wokét menueta”. » Zuwagg stucha utworu muzycznego.
» Nauka menueta. » Tanczy uktady figur do menueta.
F/7 Edukacja matematyczna: » Rozpoznaje figury geometryczne.
E/N » Zabawa ,Obrazek z figur geometrycznych”. » Uktada z figur geometrycznych ré6zne kompozycje
S/4 » Zabawa ,Serce dla babci i dziadka”. i tworzy obrazki.
P/12 » Uczestniczy w zabawie integracyjnej.

PIATEK: 1. Wiersze o babciach i dziadkach. 2. Portrety bab¢ i dziadkow

» Zabawa ,Eskimosi do domow”.
» Zabawa ,Ptaszki w karmniku”.
» Zabawa ,Posagi”.

» Zabawa ,Znajdz swoja pare”.

Dbl podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.

programowej/ . : ! . . - X

A Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie

F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Udziela odpowiedzi do zagadek muzycznych.
E/N » Zabawa ,Zagadki dzwiekowe”. » Rozrdznia brzmienie réznych instrumentéw i nazywa te
S/5 instrumenty.
P/1,6 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie ustawia sie w wybranym miejscu.

» Wykonuje ¢wiczenia wedtug ustyszanych sygnatéw.
» Ustawia sie w pary podczas zabawy.
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F/5,6,7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Gra na instrumentach perkusyjnych.
E/7 i pisania: » Opowiada z pamieci, co wydarzyto sie w mijajacym
S/5 » Zabawa muzyczno-ruchowa ,Raz, dwa, trzy, klaskasz ty!” tygodniu.
P/1 » Refleksja ,Jak minat tydzien?”. » Rysuje wiasne wyobrazenia o wierszu.
» Zabawa rysunkowa ,,Méj odbiér wiersza”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Zabawa dydaktyczna ,Poeci o babci i dziadku”.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 85.
F/7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rozpoznaje i nazywa czynnosci na podstawie pokazu.
E/9 » Zabawa ruchowa ,,Co robi babcia, co robi dziadek?”. » Omawia wyglad zewnetrzny pokazywanych portretow.
5/8,9 » Zabawa dydaktyczna ,Kto to jest?”. » Uzywa okreslen wieku na podstawie ilustracji.
P/2,3 » Zabawa plastyczna ,Portrety”. » Maluje portret wybranej postaci babci lub dziadka.
» Sprzatanie stolikéw i prezentacja prac. » Wykonuje prace uzyteczne podczas sprzatania
stanowisk pracy.
F/2 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Planuje i organizuje z cata grupa okoliczno$ciowa
E/8 i myslenia: uroczystosc.
S/7 » Dzien Babcii Dziadka w przedszkolu. » Uczestniczy w zabawach integracyjnych.
P/3,5 » Zabawy dawniej i dzis.

STYCZEN, TYDZIEN 18. BIALY SWIAT
PONIEDZIALEK: 1. Zima bawimy sie doskonale. 2. Biate opowiesci

QT podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
BT Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuaq yina /pode; :
F/5,8 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Liczy na liczmanach i powtarza zapamietana liczbe
E/2 » Gra,lle oczek wypadto?”. w formie ¢wiczen ruchowych.
S/1 » Orientuje sie w przestrzeni sali, poruszajac sie
P/15 Edukacja zdrowotna: w dowolnych kierunkach.
» Zabawa ,Rozrzucam szyszki’. » Przemieszcza si¢ w sali we wskazanym kierunku wedtug
» Gra,Zamiana miejsc”. sygnelﬁu.‘ ) o . .
» Zabawa ,Czego brakuje?”. » Okredla, jakich przedmiotéw brakuje w zestawie
» Zabawa ,Ucieczki piteczki” zabawgk. )
” ’ » Rzucaichwyta pitke.
F/4,5,9 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia ruchowe w parach.
E/6 » Zabawa ,Chodzi smutna zima”. » Utrzymuje réwnowage przy tworzeniu figur w bezruchu.
S/2 » Zabawa ,Figuralodowa” - wyczuwanie ciezaru ciata. » Tanczy rozne uktady wedtug swojego pomystu.
P/1 » Zabawa ,Taniec w chmurze”. » Aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowe;j.
» Zabawa , Tropem kolegi lub kolezanki”. » Wspdtpracuje podczas zabawy ruchowej z muzyka.
» Zabawa ,Wirujace $niezynki”.
F/9 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Zrecznie postuguje sie pitkg podczas zabawy.
E/8 i myslenia: » Wykonuje wymachy rak w réznych kierunkach.
S/8 » Zabawa ruchowa ,Lepimy batwana”., » Wodzi palcem po powierzchni kaszy i tworzy rézne wzory.
P/8 » Zabawa sensoryczna ze sznurkami ,Sznurkowe wzory”. | » Postuguije sie rekwizytami podczas inscenizowaniu
» Zabawa dydaktyczna ,,Mata awantura o kawatek sznura”. utworu literackiego.
» Zabawa dramowa ,Mata awantura o kawatek sznura”. » Podejmuje role w tematycznej zabawie ruchowe;j.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 86. » Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Skacze obundz z utrzymaniem réwnowagi.
E/4 » Zabawa ,Skaczemy w zaspe”. » Odtwarza role podczas zabawy ruchowe;.
S/5 » Zabawa ,Stary niedZzwiedz mocno $pi”.
P/1,3

WTOREK: 1. Lecg $niezynki. 2. Pada $nieg - muzyczne masazyki

2B podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
programowej/ S . A X - . . X
A ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/5,8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykonuje ¢wiczenia aparatem mowy.
E/4 » Zabawa ,Cwiczenia jezyka”. » Orientuje sie w przestrzeni sali, poruszajac sie
S/5 Edukacja zdrowotna: w dowolnych kierunkach.
P/1,6 » Zabawa ,Rozrzucam szyszki”. » Przemieszcza sie w sali we wskazanym kierunku wedtug
» Gra ,Zamiana miejsc”. sygnatu.
» Zabawa ,Czego brakuje?”. » Okresdla, jakich przedmiotéw brakuje w zestawie
» Zabawa ,Ucieczki piteczki”. zabawv.ek‘ )
» Rzucaichwyta pitke.
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F/7,9 Edukacja przyrodnicza. Edukacja matematyczna: » Rozwigzuje zagadki o porach roku.
E/N » Zabawa ,Sniezynkowa zagadka”. » Segreguije i przelicza elementy utworzonych zbioréw.
S/9 » Gra ,Sniezynki”. » Segreguje elementy wedtug ksztattu
P/12,15 » Zabawa ,Wz6r na $niezynce”. » Segreguje elementy wedtug wielkosci
» Zabawa ,Mataiduza $niezynka”. » Wykonuje zadania z karty pracy.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 87.

F/7,9 Edukacja muzyczna: » Nasladuje gtosem brzmienie instrumentéw muzycznych.
E/7 » Cwiczenia instrumentalne na podstawie wiersza ,Katar | » Gra na instrumentach muzycznych.
S/ trzyma, bo jest zima”. » Wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne z uzyciem rak.
P/1,7 » Masazyk z chusteczkami ,Czujesz dreszczyk?”. » Wykonuije ruchy wedtug réznego tempa nadawanego
» Zabawa ,Tyle $niegu napadato!”. przez gre na instrumentach.
» Masazyk paluszkowy ,Pada $nieg”. » Manipuluje rekoma podczas inscenizowania wiersza.
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Rozpoznaje dobre i zte zachowania na obrazkach.
E/4,6 zdrowotna: » Obserwuje otoczenie i lepi ze $niegu kule.
S/8 » Zabawa ,Zima jeste$my bezpieczni”.
P/5 » Zabawy na zimowym spacerze.

SRODA: 1. Przyrodo, po co tobie $nieg? 2. Zimowe malowanki

Oé):jg:ar;:g:vt;v/vy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:

F/5,8,9 Edukacja muzyczna » Rozpoznaje i nazywa przedmioty po ustyszanych
E/4 » Zabawa ,Co sie toczy?”. dzwiekach.
S/7 » Orientuje sie w przestrzeni sali, poruszajac sie
P/1,3 Edukacja zdrowotna: w dowolnych kierunkach.

» Zabawa ,Rozrzucam szyszki”. » Przemieszcza sie w sali we wskazanym kierunku wedtug

» Gra ,Zamiana miejsc”. sygn.:-'ﬂru.A ) o ) .

» Zabawa ,Czego brakuje?” » Okredla, jakich przedmiotéw brakuje w zestawie

> 7ab ”U ieczki bit ‘k"” zabawek.

abawa,, Ucleczki preczit. » Rzucaichwyta pitke.

F/6,8 Edukacja przyrodnicza: » Inscenizuje zastosowanie pokrywy $nieznej
E/MN » Zabawa badawcza ,Pod kotderka $niegu”. do odczuwania wrazen ciepta i zimna.
S/5 » Rozmowa kierowana ,Po co jest $nieg?”. » Opowiada o znaczeniu pokrywy $nieznej dla zycia roslin.
P/9,18 » Zabawa ruchowa ,Sniezne kule”. » Formuje ksztatt kuli z arkusza gazety.

» Relaksacja. » Przestawia ruchami ciata proces wzrostu rosliny.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 88. » Wykonuje zadania z karty pracy.
F/8,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Obserwuje i rozpoznaje dotykiem cechy runa owczego.
E/8 Rozmowa kierowana ,,Runo w moich rekach”. » Wykonuje kompozycje plastyczng z runa owczego.
S/1 Oméwienie pracy plastycznej ,Zimowe malowanki”. » Omawia prace plastyczne i okresla wysitek tworczy.

>

Prezentuje za pomoca improwizacji ruchowej charakter

Oméwienie prac. utworu muzycznego.

>
>
P/8 » Praca dzieci ,Zimowe malowanki”.
| 3
» Zabawa ruchowa ,Taniec $niezynek”.

F/5,6 Edukacja zdrowotna: » Nasladuje ruchami ciata sposoby zabaw na $niegu.
E/9 » Zagadki pantomimiczne ,Zabawy na $niegu”. » Wykonuje ¢wiczenia rozgrzewajace ciato podczas
S/2 » Zabawa ,Rozgrzewamy sie na mrozie”. mrozu.

P/3

CZWARTEK: 1. Figurowe zgadywanki. 2. Nauka piosenki ,,Chodzi smutna zima”

QBT podsta_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
BIEETO ) Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuac vl podej .
F/7,9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Uktada zdania na wybrany temat.
E/8,9 i pisania:
S/2 » Zabawa ,,Zimowa opowies¢”.
P/5,6 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni sali, poruszajac sie
» Zabawa ,Rozrzucam szyszki”. w dowolnych kierunkach.
» Gra,Zamiana miejsc”. » Przemieszcza sie w sali we wskazanym kierunku wedtug
» Zabawa ,Czego brakuje?”. sygnatu.
» Zabawa ,Ucieczki piteczki”. » Okresla, jakich przedmiotéw brakuje w zestawie zabawek.
» Rzucaichwyta pitke.
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F/6,8,9 Edukacja matematyczna: » Rozpoznaje i nazywa figury geometryczne.
E/8 » Zabawa ,Stacja Figurowo”. » Tworzy ksztatt figur geometrycznych za pomoca ruchéw
S/5 » Zabawa ,Jaka to figura?”. rak.
P/12 » Zabawa ,Co to za figura?”. » Uktada ksztatty figur geometrycznych, wyginajac druciki.
» Zabawa ruchowa ,Figurkowo”. » Pokonuje tor przeszkéd wykonany z figur
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 89. geometrycznych.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5,9 Edukacja muzyczna: » Powtarza uktad ruchéw rak i nég w potaczeniu
E/4 » Zabawa ,Szereg dzwiekdw”. z wydawaniem dzwigkow.
S/6 » Zabawa ,Batwankowe dzwieki”. » Rozpoznaje i identyfikuje wysokie i niskie dzwieki.
P/7 » Zabawa z tekstem piosenki ,Chodzi smutna zima”. » Rysuje scenografie do piosenki.
» Spiewanie piosenki ,Chodzi smutna zima”. » Pracuje w matych zespotach.
» Spiewa fragmenty poznanej piosenki.
F/5,6,7 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Uktada ksztatty figur z szalika.
E/M » Zabawa ,Zapamietaj szalik”. » Bawi sie na $niegu, tworzac wzory ze $laddéw nog.
» Zabawa ,Wytup obrazek”.
S/8
P/7

PIATEK: 1. Zimowa drama. 2. Zabawy z masa papierowa

o;’::;:aﬁg::;‘yy Rocl_zaj edukacji wynikajgcy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5,8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Nazywa i dobiera obrazki, tworzac kolekcje tematyczne.
E/2 » Zabawa ,Nasze skojarzenia”.
S/5 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni sali, poruszajac sie
P/16 » Zabawa ,Rozrzucam szyszki”. w dowolnych kierunkach.
» Gra ,Zamiana miejsc”. » Przemieszcza sie w sali we wskazanym kierunku wedtug
» Zabawa ,Czego brakuje?”. sygnatu.
» Zabawa ,Ucieczki piteczki”. » Okresla, jakich przedmiotéw brakuje w zestawie zabawek.
» Rzucaichwyta pitke.
F/6,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Pokazuje uktadami figur fabute stuchanej piosenki.
E/7 plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje zadania z karty pracy.
S/5 » Zabawa muzyczno-ruchowa ,Chodzi smutna zima”. » Pokazuje krotkie scenki rodzajowe o tematyce
P/1 » Wykonanie zadan z karty pracy nr 90. bezpiecznego zachowania.
» Zabawy z pacynka ,,Ola na $niegu”.
» Prezentacja scenek.
» Powtdérzenie zabawy przy piosence ,,Chodzi smutna zima”.
F/6,7,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Stucha instrukgji i planuje dziatania.
E/7 » Rozmowa kierowana ,Swiat sie bieli”. » Wykonuje makiete w okreélanej kolorystyce.
S/8 » Zabawa plastyczna ,Bielimy kawatki $wiata”. » Wspdtpracuje podczas wykonywania wspoélnej pracy
P/8 » Zabawa plastyczna ,Bielimy $wiat”. plastycznej.
» Sprzatanie stolikéw i prezentacja prac. » Komponuje cato$¢ pracy plastycznej z wykonanych
fragmentow.
» Sprzata po zakonczonej pracy stanowisko i narzedzia.
F/5,7 Edukacja zdrowotna: » Prezentuje ruchem ciata sporty zimowe.
E/6 » Zabawa ,Uprawiamy sporty zimowe”. » Lepi ze $niegu rozne obiekty.
S/4 » Zabawa ,Rzezby $niegowe”.
P/7




