Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)
Miesiac: WRZESIEN

Tematy tygodni we wrzesniu:

1. Wracamy z wakacji
2. |de do przedszkola
3. M6j przyjaciel i ja
4. Cztery zywioty

Zastosowane skroty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

WRZESIEN, TYDZIEN 1. WRACAMY Z WAKACJI

PONIEDZIALEK: 1. Wspomnienia z wakacji — zabawy i ¢wiczenia z wykorzystaniem elementéw Ruchu
Rozwijajacego wedtug Weroniki Sherborne. 2. Wracamy do naszych przyjaciot

0
o

oﬁfjg:aﬁg:::jyy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wymienia z pamieci imiona dzieci.
E/4 » Zabawa ,Poznajmy sie”. » Chwyta i rzuca pitke oburacz.
S/3 Edukacja zdrowotna: » Dzieli wyrazy na sylaby.
P/2 » Zabawa ,Na dzien dobry”. » Wykonuje polecenia na uméwiony sygnat.
» Zabawa ,,Nadmuchujemy balonik”. » Dostosowuje oddech do wykonywanych ¢wiczen.
» Zabawa ,Kto pierwszy?”. » Artykutuje dzwiek ,sssy”.
» Gra ,Wskaz kolor”. » Orientuje sie w przestrzeni dzieki chodzeniu w réznych
kierunkach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Rozpoznaje kolory pokazywanych kartek.
» Odszukuje i identyfikuje kolorowe przedmioty wedtug
barw kartek-wzoréw.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia wedtug polecen.
E/3 » Zabawa ,Powitajmy sie”. » Rozpoznaje rodzaj muzyki.
S/5 » Gra,Z boku nabok”. » Zna czesci swojego ciata i wykonuje ustalone ruchy.
P/ » Zabawa ,W szatasie”. » Zachowuje spokdj i opanowanie podczas wspdlnych
» Gra W zaroslach”. cwiczen.
» Zabawa ,Le$na muzyka”. » Przewiduje ruchy partnera.
» Pomaga innym dzieciom podczas ¢wiczen.
» Poprawnie asekuruje utrzymywanie réwnowagi przez
partnera éwiczenia.
» Przystepuje do wspdinej zabawy.
» Wykazuje site i zwinno$¢ podczas ¢wiczen.
» Poddaje sig ¢wiczeniom relaksujacym przy stuchanej
muzyce.
Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja z zakresu | » Wykonuje rézne ruchy rak z wykorzystaniem pacynki.
F/4 przygotowania do nauki czytania i pisania: » Stosuje gesty adekwatne do zwrotéw
» Zabawa wprowadzajaca ,Witaj, kolezanko, kolego!”. grzecznos$ciowych.
E/7 » Zabawa dramowa przy piosence ,Dzien dobry pani”. » |dentyfikuje litery na podstawie wzoréw.
S/1,5 L :
» Zabawa dydaktyczna ,,Moje imig, twoje imie”. » Uktada imiona z liter wedtug podanego wzoru.
P/1,2,5 » Zabawa sensoryczna ,Moja literka, twoja literka”. » Podejmuje préby czytania/nazwania utozonego imienia.
» Gra ,Wakacje zyrafy Oli”. » Korzysta z wiedzy wiasnej i rysuje palcem ksztatt
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 1. wybranej litery.
» Rysuje zgodnie z podanymi kierunkami: gora, dot,
prawo, lewo.
» Stucha cierpliwie czytanego opowiadania.
» Odpowiada na pytania zadawane przez nauczyciela.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja z zakresu » Buduje zdania ztozone.
E/7 przygotowania do nauki czytania i pisania: » Poprawnie wypowiada wyrazy.
S/4 » Ekspresja stowna. » Rysuje kreda dowolne ksztatty na wyznaczonej
P/1,6 » Zabawa ,Nasze worki”. powierzchni.
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WTOREK: 1. Powakacyjny piknik. 2. Dzieh dobry - muzyczne powitanie

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Rozpoznaje przedmioty za pomoca dotyku i podaje ich
E/6,8 » Zabawa ,Czarodziejski worek”. nazwy.
S/6 » Wywigzuje sie z zadanych czynnoéci i doprowadza
p/2 do konca rozpoczeta prace.
Edukacja zdrowotna: » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Zabawa ,Na dzien dobry”. » Wykonuje polecenia na umoéwiony sygnat.
» Zabawa ,Nadmuchujemy balonik”. » Dostosowuje oddech do wykonywanych ¢wiczen.
» Zabawa ,Kto pierwszy?”. » Artykutuje dzwiek ,sssy”.
» Gra ,Wskaz kolor”. » Orientuje sie w przestrzeni dzigeki chodzeniu w réznych
kierunkach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Rozpoznaje kolory pokazywanych kartek.
» Odszukuje i identyfikuje kolorowe przedmioty wedtug
barw kartek-wzorow.
F/3,7 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Stucha wypowiedzi innych.
E/9 matematyczna. Edukacja z zakresu przygotowania » Czeka na swoja role i przestrzega kolejnosci wypowiedzi.
S/6 do nauki czytania i pisania: » Uktada talerze i sztu¢ce wedtug odpowiedniego wzoru.
P/1,5,6 » Rozmowa kierowana ,Piknik”. » Rozréznia kierunki: prawo, lewo, nad, pod.
» Zabawa dydaktyczna ,Uktadamy zastawe”. » Liczy nakrycia stotowe i podaje wynik obliczen.
» Zabawa dydaktyczna ,Kosz niespodzianek”. » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Zabawa ,Piknikowe kalambury”. » Rozpoznaje przedmioty za pomoca dotyku.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 2. » Liczy sylaby w wyrazie.
» Dzieli wyrazy na sylaby za pomoca gestéw zastepczych,
np. klaskania.
» Obserwuje i zgaduje, jaki to przedmiot, na podstawie
gestéw pomocniczych.
» Improwizuje za pomoca ruchéw ciata sposéb
zabawy z uzyciem dowolnego przyrzadu/rekwizytu,
np. skakanki.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4 Edukacja muzyczna. Edukacja z zakresu mowy i my$lenia: | » Uzywa réznych form werbalnego pozdrawiania.
E/10 » Rozmowa kierowana ,Powitanie”. » Reaguje na polecenia zwigzane z zabawa.
S/4,8,9 » Zabawa ,Pigtka”. » Utrzymuje réwnowage w staniu obunéz, w jednym miejscu.
P/1,3,7 » Nauka piosenki ,Dzier dobry pani”. » Opowiada o tresci piosenki.
» Zabawa ruchowa do piosenki ,Dzier dobry pani”. » Wypowiada wtasne zdanie o wartos$ciach uniwersalnych.
» Odtwarza podany rytm na rézne sposoby.
» Wspodtpracuje podczas ¢wiczen z partnerem.
» Z uwaga przystuchuje sie instrukcjom nauczyciela.
» Wykonuje uktady ruchéw do tekstu prezentowanej
piosenki.
F/4 Edukacja muzyczna. Edukacja z zakresu mowy i myslenia: | » Odtwarza podany rytm w réznych formach.
E/2 » Zabawa ,Wyklaskujemy rytm”. » Wspodtpracuje podczas ¢wiczen z partnerem.
S/5 » Bezpieczenstwo w ogrodzie przedszkolnym. » Z uwaga przystuchuje sie instrukcjom nauczyciela.
P/1,7 » Rozmawia o zachowaniu bezpieczenstwa na placu zabaw.
» Opowiada o wykorzystywaniu urzadzen rekreacyjnych
na placu zabaw.

SRODA: 1. Wakacyjne przygody z przyroda. 2. Wspomnienia z wakacji.

Edukacja zdrowotna:

» Zabawa ,Na dzien dobry”.

» Zabawa ,Nadmuchujemy balonik”.
» Zabawa ,Kto pierwszy?”.

» Gra ,Wskaz kolor”.

vV VvV VvV VvV VvV VvVVvVYy
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QAL podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.

programowej/ . : ! . . - X

) Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie

F/2,4,5 Edukacja matematyczna: Rozpoznaje uktadanke przedmiotow.
E/2,10 » Gra ,Zgadnij, czego brakuje”. Zauwaza elementy brakujgce w uktadance.
S/7 Nazywa elementy brakujace w uktadance.
P/12,15 Dzieli wyrazy na sylaby.

Wykonuje polecenia na uméwiony sygnat.
Dostosowuje oddech do wykonywanych ¢wiczen.
Artykutuje dzwigk ,sssy”.

Orientuje sie w przestrzeni dzieki chodzeniu w réznych
kierunkach.

Wykonuje siad skrzyzny.

» Rozpoznaje pokazywane kolory kartek.

Odszukuje i identyfikuje kolorowe przedmioty wedtug
barw kartek-wzoréw.
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F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Opowiada o zapamietanych obrazach i krajobrazach.
E/3,7 » Burza mézgdéw — tworzenie mapy mysli. » Rysuje elementy krajobrazu.
S/5,8 » Rozmowa kierowana ,Co sie powtarza?”. » Pordéwnuje narysowane obrazki.
P/1,8,9 » Zabawa dydaktyczna ,Wyprawa z mapa”. » Segreguje narysowane obrazki, dzieli je na rodzaje.
» Relaksacja ,W podrézy”. » Dobiera obrazki do wtasciwych symboli krajobrazow.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 3. » Wymienia nazwy krajobrazow.
» Uzupetnia obrazkami rézne rodzaje krajobrazu.
» Odpoczywa podczas stuchania bajki.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
Fr4,7 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Dostrzega elementy znajdujace sie na widokdwkach.
E/9, M » Rozmowa kierowana ,Wydarzyto sie wtedy”. » Opowiada o wydarzeniach z wakacji.
S/7,9 » Omowienie pracy plastycznej ,,Powtérka z wakacji”. » Wypowiada sie z uzyciem zdan podrzednie
P/1,3,8 » Zabawa w rysowanie. i wspotrzednie ztozonych.
» Omowienie prac. » Rysuje kredkami wedtug podanego tematu.
» Zabawa ,Nad morzem lub w gérach”. » Potrafi trzymac kredke.
» Orientuje sie w kierunkach na kartce papieru.
» Umie skupic¢ sie podczas wykonywanej pracy.
» Wypowiada swoje wrazenia i spostrzezenia
o0 ogladanych pracach plastycznych.
» Wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem fleksji.
» Wykonuje uktady ruchéw zwigzane ze sposobem
poruszania sie nad morzem lub w gérach.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie z dzie¢mi.
E/1,8 » Zabawa ,Pociag dzieci”. » Przestrzega zasad zespotowej zabawy ruchowe;j.
S/9 » Zabawa , Schowaj sie!”. » Bierze udziat w zabawie zespotowe;j.
P/1 » Korzysta z elementdw otoczenia przyrodniczego
podczas zabawy ruchowe;j.

CZWARTEK: 1. Ola liczy. 2. W kole

2B podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
programowej/ S ; : ! . . . X
A ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/2,4,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Odtwarza cicho i gtosno odgtosy zwierzat.
E/6,10 » Zabawa ortofoniczna ,Jak zwierze”. » Reaguje natezeniem gtosu w nawigzaniu do poziomu
S/1,9 ustalonego sygnatu.
P/2 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki pisania » Dzieli wyrazy na sylaby.
i czytania: » Wykonuje polecenia na uméwiony sygnat.
» Zabawa ,Na dzier dobry”. » Dostosowuje oddech do wykonywanych ¢wiczen.
» Zabawa ,Nadmuchujemy balonik”. » Artykutuje dzwiek ,,sssy”.
> Zabawa ,Kto pierwszy?”. » Orientuje sie w przestrzeni dzieki chodzeniu w réznych
» Gra ,Wskaz kolor”. kierunkach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Rozpoznaje kolory pokazywanych kartek.
» Odszukuje i identyfikuje kolorowe przedmioty wedtug
barw kartek-wzorow.
F/4 Edukacja matematyczna: » Liczy wskazane elementy z uzyciem liczydta.
E/9 » Powitanie ,Na okragto”. » Liczy koraliki liczydta.
S/1,4 » Zabawa dydaktyczna ,Ola liczy”. » Liczy osoby bioragce udziat w zabawie.
P/11,15 » Zabawa dydaktyczna ,Dzieci liczg”. » Podaje liczbe policzonych oséb.
» Zabawa ruchowa ,Kolorowe kregi”. » Liczy elementy z najblizszego otoczenia.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 4. » Podaje liczbe wskazanych elementéw.
» Korzysta ze zbioréw zastepczych w celu ustalenia liczby
elementow.
» Dobiera konkretne obiekty do elementéw zbioru
zastepczego.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,4,5,9 Edukacja zdrowotna: » Odtwarza uktad ruchéw wedtug przyktadu.
E/2,7 » Zabawa integracyjna ,Koto”. » Potrafi rytmizowac tekst z marszem.
S/2,9 » Zabawa ,Koto w kole”. » Spiewa krotki rytmizowany tekst w takt znanej melodii.
P/1,7 » Gra ,Taniec kot”. » Demonstruje wtasne uktady ruchdw.
» Zabawa ,Wedrujacy klask”. » Odtwarza rytm muzyki, przektadajac przedmioty z reki
» Masazyk do rymowanki ,Koto”. do reki.
» Utrzymuje prawidtowe tempo ruchéw rak podczas
zabawy.
» Rozpoznaje rozne wielkosci kot.
» Wykorzystuje podczas zabawy kota jako rekwizyty, ktére
zastepujg dowolne przedmioty.
» Wykazuje zdolnos¢ abstrakcyjnego myslenia
z wykorzystaniem dowolnych przedmiotow.
» Podaje przedmioty w prawo lub w lewo.
» Korzysta z réznych sposobow relaksacji.
» Wykonuje rekoma rézne gesty dla podkres$lenia tresci
prezentowanego wiersza.
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F/4,9
E/2,7
S/5,8
P/1,8,9

Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja zdrowotna:
» Zabawa ,Moja ulubiona zabawka”.
» Gra ,Rzut szyszka do celu”.

vvyvVvyywyw

Omawia zastosowanie ulubionej zabawki.

Rysuje zabawki kredkami na kartce papieru.

Rzuca do celu.

Wykorzystuje zasoby przyrody do zabaw rekreacyjnych.

PIATEK: 1. Kilka stow o zasadach. 2. Kodeks grupowy

oﬁ::;:aﬁg::;v/vy Rod_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/2,4,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Powtarza sekwencje sktadajaca sie z roznych ruchéw.
E/4,8 » Zabawa ,Kto powtérzy moj ruch?”. » Podaje pomysty uktadu ruchéw do prowadzonej zabawy.
S/8 Edukacja zdrowotna: » Stosuje stopniowanie trudnosci wykonywanych ¢wiczen.
P/1,5,7 » Zabawa ,Na dzien dobry”. » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Zabawa ,,Nadmuchujemy balonik”. » Wykonuje polecenia na umoéwiony sygnat.
» Zabawa ,Kto pierwszy?”. » Dostosowuje oddech do wykonywanych ¢wiczen.
» Gra ,Wskaz kolor”. » Artykutuje dzwiek ,sssy”.
» Orientuje sie w przestrzeni dzieki chodzeniu w r6znych
kierunkach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Rozpoznaje kolory pokazywanych kartek.
» Odszukuje i identyfikuje kolorowe przedmioty wedtug
barw kartek-wzorow.
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Odpowiada na pytania dotyczace poprawnego
E/7 » Zabawa wprowadzajaca ,Czy to prawda?”. zachowania sie w przedszkolu.
S/1,8 » Utrwalenie piosenki ,Dzier dobry pani”. » Uczy sie na pamiec tekstu piosenki poprzez powtarzanie
P/3,5,6 » Zabawa dydaktyczna ,Wiem, jak sie zachowac”. fragmentow.
» Historyjka obrazkowa ,Problem zyrafy Oli” - wykonanie | » Omawia obrazkii nadaje im znaczenie zgodnie
zadan z karty pracy nr 5. z zasadami obowigzujgcymi w przedszkolu.
» Masazyki przy muzyce relaksacyjnej. > Podejmuje p‘rc')by kodowania informacji za pomoca
symboli graficznych.
» Omawia stabe i mocne strony zachowania bohaterow
opowiadania.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
» Rysuje palcem ksztatty kot podczas wspdlnej relaksacji
ciata.
Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Ustala tres¢ zasad do kodeksu grupy przedszkolne;j.
patriotyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Stosuje sformutowania motywujace do poprawnego
» Powtorzenie porannej zabawy ,Czy to prawda?”. zachowania.
» Wykonanie ,Kodeksu grupy...”. » Rysuje ilustracje zwigzane z poprawnym zachowaniem.
» Omowienie wykonanych ,Kodeksow”. » Prawidtowo trzyma narzedzia plastyczne.
» Przygotowanie gazetki. » Omawia zasady wykorzystywania ,,Kodeksu”.
» Przygotowanie podpiséw. » Bierze udziat w uzytecznych pracach narzecz grupy.
F/2,4 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje r6zne ¢wiczenia z uzyciem pitki.
E/6 » Zabawa ,Jak pitki”. » Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia z pitka.
S/6 » Gra ,Szukaj drzewa!”. » Porusza sie w ogrodzie przedszkolnym z zachowaniem
P/1,8 zasad bezpieczenstwa.

WRZESIEN, TYDZIEN 2. IDE DO PRZEDSZKOLA
PONIEDZIALEK: 1. Tor przeszkdd. 2. Bezpieczenstwo to podstawa!

» Zabawa z woreczkami.

» Zabawa z toczeniem pitki.
» Gra w tapanie pitki.

» Zabawa w podrzucanie.

2B podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.

programowej/ s . : ! . . . X

A ytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie

F/2,4,5,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Buduje zdania z wykorzystaniem podanych wyrazow.
E/1,6 » Zabawa ,Co widziatas/widziate$?”. » Nadaje znaczenie wyrazom, budujac dtuzsze
S/5,7 wypowiedzi.
P/1,9 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage podczas poruszania sie

z woreczkiem na gtowie.

» Toczy pitke w umdéwionym kierunku.
» Chwyta i rzuca pitke oburacz.
» Wspotpracuje z partnerem podczas ¢wiczen

gimnastycznych.
Okazuje zrozumienie dla rywalizacji oraz roli zwyciezcy
i przegranego.
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F/2,4,5,9
E/N
S/5
P/1

F/4
E/3,9
S/6
P/1,8

Edukacja zdrowotna:

» Spotkanie w kregu.

» Omowienie toru przeszkdd.

» Zabawa ,Klap” na zakonczenie.

Edukacja z zakresu mowy i myslenia:

» Zabawa dramowa ,,Stoi pan policjant”.
Zabawa dydaktyczna ,,Co robi policjant?”.
Stuchanie opowiadania ,,Zyrafa Ola i policjant”.
Wykonanie zadan z karty pracy nr 6.

vvyyvyy

Zabawa plastyczna ,Sygnalizatory maja swoje kolory”.

vVvyVvyYysyvw

vvyyVvyy

Wykonuje skoki obunéz, réznie uktadajac przy tym ciato.
Biega, omijajac przeszkody.

Wykazuje site przy chodzeniu na czworakach.

Rzuca celnie do pojemnika.

Utrzymuje réwnowage podczas naprzemiennych
przeskokdw z nogi na noge.

Bierze udziat w zespotowych grach ruchowych.

Liczy pary i podaje wynik.

Wypowiada sig na temat wystuchanej piosenki.
Prezentuje uktad zaplanowanych ruchéw do tekstu
piosenki.

Omawia zadania policjantéw zwigzane z kierowaniem
ruchem na ulicy i wykorzystuje prezentacje zdje¢.
Demonstruje prawidtowe zachowanie na ulicy podczas
przechodzenia na druga strone — symulacja w formie
zabawy.

Rozréznia kierunki i dostosowuje sie do wymogow
prawa drogowego - patrzy: w lewo, w prawo, w lewo.

» Postuguje sie przyborami do zaje¢ plastycznych.

Prawidtowo trzyma przybory do prac plastycznych.
Wykonuje prace plastyczna z uwzglednieniem
starannego wypetniania konturéw.

Stucha i reaguje za pomoca okreslonej czynnosci
na odpowiednie stowo.

Wypowiada sie na podany temat.

» Buduje zdania poprawne pod wzgledem sktadniowym.

Wykonuje zadania z karty pracy.

Fr4,7
E/3,8
S/5

P/1,9

Edukacja z zakresu mowy i myslenia:
» Zabawa ,Znaki drogowe”.
» Zabawa ,Lisigaska”.

Oglada kilka rodzajow znakéw drogowych i zapamietuje
ich stosowanie.

Uczestniczy w zespotowej zabawie ruchowe;j.
Dostosowuje sposéb poruszania sie do okreslonych
symboli - koloréw sygnalizacji Swietlnej.

Z uwaga nastuchuje réznych odgtosow i wskazuje
kierunki, z ktérych pochodza.

WTOREK: 1. Przygladam sie i licze uwaznie. 2. Nauka piosenki ,,Stoi pan policjant”

og)::g:aﬁg:vt:jv}'y Roqzaj edukac.ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/2,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Udziela odpowiedzi w nawigzaniu do podanego tematu
E/ » Zabawa stuchowa ,Co styszysz?”. pogadanki.
5/6,9 » Rozpoznaje, nazywa i przyporzadkowuje odgtosy
P/5 pochodzace z ruchliwej ulicy.
Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas poruszania sie
» Zabawa z woreczkami. z woreczkiem na gtowie.
» Zabawa z toczeniem pitki. » Toczy pitke w ustalonym kierunku.
» Gra w tapanie pitki. » Chwyta irzuca pitke oburacz.
» Zabawa w podrzucanie. » Wspotpracuje z partnerem podczas wykonywania
¢wiczen gimnastycznych.
» Okazuje zrozumienie dla rywalizacji oraz rél zwyciezcy
i przegranego.
F/7,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. Edukacja » Rysuje palcem ksztatty, np. na plecach, w powietrzu,
E/7,9 matematyczna. Edukacja zdrowotna: na dywanie.
S/1,9 » Rymowanka-wyliczanka ,Raz, dwa, trzy — Ola patrzy”. » Uktada wzory z patyczkéw wedtug podanej instrukcji.
P/1,8,15 » Zabawa ,Patyczkowy rytm”. » Uktada ciagi z uzyciem patyczkéw.
» Gra,Smaczne wyliczanki”. » Sprawdza liczbe elementéw i podaje wynik.
» Zabawa ruchowa ,,Ola patrzy”. » Tworzy zbiory z elementoéw.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 7. » Poréwnuije liczbe elementéw w poszczegolnych zbiorach.
» Okredla relacje miedzy zbiorami: mniejszosci,
wiekszosci, rownosci.
» Przestrzega regut obowigzujacych w zabawie.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,4,5,9 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Bierze udziat w pogadance na podany temat.
E/2,8,9 i myslenia: » Wypowiada sie na temat pracy policjanta.
5/6,7,9 » Rozmowa kierowana ,Co robi policjant?”. » Wykonuje uktady ruchéw do melodii piosenki.
P/1,2,5 » Nauka piosenki,Stoi pan policjant”. » Stucha z uwaga tekstu i melodii piosenki.
» Gra ,Na skrzyzowaniu”. » Wypowiada sie na temat wystuchanej piosenki.
» Zabawa ,Muzyczne samochody”. » Bierze udziat w zabawach parateatralnych
nawiazujacych do tresci piosenki.
» Podejmuje i prezentuje role teatralne podczas zabawy.
» Spiewa piosenke do podktadu instrumentalnego z ptyty CD.
» Gra nainstrumentach muzycznych.
» Uczestniczy w tworzeniu rytmu i muzyki do piosenki.
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F/2,7,9 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Powtarza zadania.
E/4,9 » Zabawa ,Liczymy stowa”. » Liczy wyrazy w zdaniach.
S/9 » Zabawa ,Waz”. » Porusza sie swobodnie w ogrodzie przedszkolnym.
P/1,13,15 » Inicjuje uktadanie tanecznego ,weza” i krazy z grupa
dzieci miedzy drzewami.
SRODA: 1. Wielka bezpieczna wyprawa. 2. Moja droga do przedszkola
os::;:aﬁg::;‘yy Rocl_zaj edukacji wynikajgcy Zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/2,4,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Reaguje na sygnaty i bierze udziat w zabawie ruchowe;j.
E/7,9 » Zabawa ,Zimno - ciepto — goragco!”. » Wytrwale uczestniczy w zabawie zespotowe;j.
S/8,9 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas poruszania sie
P/7,8 » Zabawa z woreczkami. z woreczkiem na gtowie.
» Zabawa z toczeniem pitki. » Toczy pitke w ustalonym kierunku.
» Graw fapanie pitki. » Chwyta i rzuca pitke oburacz.
» Zabawa w podrzucanie. » Wspotpracuje z partnerem podczas wykonywania
¢wiczen gimnastycznych.
» Okazuje zrozumienie dla rywalizacji oraz rél zwyciezcy
i przegranego.
F/2,4,5,9 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Porusza sie miedzy przeszkodami.
E/1,6,8 i myslenia: » Zachowuje wzmozona uwage przed podaniem
S/1,8 » Zabawa ruchowa ,Biegne do przedszkola”. ostrzegawczych informacji.
P/1,7 » Rozmowa kierowana ,Zanim wyrusze na wyprawe”. » Zapamietuje — podczas wycieczki — kolejno$¢ zachowan
» Gra,Nasza wyprawa”. obowigzujgcych w ruchu ulicznym.
» Burza mézgéw ,Kto i co zauwazyt?”. » Nazywa dziatania zwigzane z przygotowaniem
» Wykonanie zadar z karty pracy nr 8. do wycieczki i jej przebiegiem - w ruchu ulicznym.
» Wykazuje sie znajomoscia zasad poznanych podczas
wycieczki traktami komunikacyjnymi/ulicami miasta.
» Omawia przebieg odbytej wycieczki.
» Wypowiada sie w kilku zdaniach na temat propozycji
dodatkowych regut zwigzanych z wycieczka.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Spiewa piosenke z akompaniamentem.
E/6,7 » Zabawa z piosenka ,,Dzien dobry pani”. » Bierze udziat w rozmowach na podany temat.
S/7 » Rozmowa kierowana ,W drodze do przedszkola”. » Zapamietuje instrukcje zwigzane z praca plastyczna.
P/1,8 » Omowienie pracy plastycznej ,,Droga do przedszkola”. » Stosuje przybory do malowania wedtug instrukgcji.
» Praca dzieci — malowanie obrazka ,Droga do przedszkola”. | » Planuje i maluje ksztatty na kartce papieru.
» Rozmowa kierowana ,,Co widze na obrazku?”. » Prawidtowo trzyma przybory do malowania.
» Omawia namalowane prace plastyczne.
» Przestrzega zasad kulturalnego zachowania podczas
autoprezentacji prac innych dzieci.
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Wypowiada sie na temat swoich zainteresowan
E/7 » Zabawa ,Chce podrézowac rakietg!”. i marzen.
S/4,8 » Zabawa ,Uwaga na kukutki!”. » Bierze udziat w zabawie zespotowe;j.
P/, 7

CZWARTEK: 1. Wspdlnie spacerujemy. 2. W parze

» Zabawa z toczeniem pitki.
» Gra w tapanie pitki.
» Zabawa w podrzucanie.

LD podsta_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.

programowej/ " A X - . . X

. Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie

F/4,5 Edukacja matematyczna: » Rozpoznaje figury geometryczne.
E/3,6 » Zabawa matematyczna ,Pokaz, gdzie jest”. » Rozrdznia wtasciwosci klockow Dienesea.
S/4 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas poruszania sie
P/12,15 » Zabawa z woreczkami. z woreczkiem na gtowie.

Toczy pitke w ustalonym kierunku.

» Chwyta i rzuca pitke oburacz.

Wspétpracuje z partnerem podczas wykonywania
¢wiczen gimnastycznych.

Okazuje zrozumienie dla rywalizacji oraz rél zwyciezcy
i przegranego.
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F/7,9 Edukacja matematyczna. Edukacja muzyczna: » Porusza sie w parze po wyznaczonym torze.
E/8 » Zabawa ruchowa ,Spacer”. » Rozkodowuje uktadanke z piktogramu.
S/, 7 » Gra,Do pary”. » Dobiera sobie partnera do pary.
P/1,7,9 » Zabawa dydaktyczna ,Liczymy pary”. » Reaguje na wydawane polecenia i instrukcje.
» Zabawa ,Spotkaj swojg pare” z wykorzystaniem chusty | » Rozpoznaje pary szablonéw.
animacyjnej. » Liczy pary i podaje wynik.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr S. » Wykonuije ¢wiczenia ruchowe z wykorzystaniem chusty
animacyjnej.
» Rozpoznaje kolory.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,4,9 » Edukacja zdrowotna: » Podporzadkowuje sie zasadom zabawy.
E/4,9 » Zabawa ,Marsz, bieg i podskoki”. » Porusza sie rytmicznie w sali do styszanej muzyki/
S/7 » Gra ,Z przyjacielem”. podawanego rytmu.
P/1,7 » Zabawa ,Spacer w parach”. » Wykonuje ruchy imitujace gre na instrumentach
» Zabawa stuchowa ,Pary instrumentéw”. perkusyjnych.
» Masazyk w parach ,Paniipan”. » Wykazuje orientacje w sali.
» Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z podang instrukcja.
» Wykazuje zwinnos¢ podczas ¢wiczen.
» Utrzymuje tempo wykonywanych ¢wiczen.
» Rozréznia brzmienie instrumentéw perkusyjnych.
» Rozpoznaje brzmienie réznych instrumentow.
» Porusza rekoma i palcami wedtug zapamietanych
uktaddw choreograficznych.
» Poddaje sie aktywnej formie relaksacji.
F/7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rozpoznaje kolory.
E/5,8,1 » Zabawa ,Kolorowe samochody”. » |dentyfikuje kolory - taczy oznaczenia grup dzieci
S/9 » Zabawa ,Wstuchaj sie w odgtosy przyrody”. z prezentowanym kodem.
P/1, 8,18 » Stucha odgtoséw pochodzacych z otoczenia i nazywa je.

PIATEK: 1. Czy tutaj mieszka pani Agnieszka? - historyjki z adresami w tle. 2. Wykonanie makiety okolicy
przedszkola

Oﬁfjg:a[::‘)g:vt;v;y Roqzaj edukac'ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re_zultaty/osiagniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/4,5,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Dobiera w pary takie same obrazki.
E/4 » Gra ,Memo obrazkowe”. » Zauwaza cechy wspdélne dwoch obrazkow.
S/8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas poruszania sie
P/1,9 » Zabawa z woreczkami. z woreczkiem na gtowie.
» Zabawa z toczeniem pitki. » Toczy pitke w ustalonym kierunku.
» Gra w tapanie pitki. » Chwyta i rzuca pitke oburacz.
» Zabawa w podrzucanie. » Wspdtpracuje z partnerem podczas ¢wiczen
gimnastycznych.
» Okazuje zrozumienie dla rywalizacji oraz rél zwyciezcy
i przegranego.
F/4,5,9 Edukacja muzyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Tanczy do taktu nowo poznanej piosenki.
E/4 » Zabawa wprowadzajaca ,Stoi pan policjant”. » Wyczuwa i prezentuje rytm podczas tanca.
S/1,2,8 » Zabawa dydaktyczna ,Juz umiem to i znam”. » Wypowiada sie na temat najblizszego otoczenia.
P/1,5,8,9 » Zabawa z chustg ,Czy tutaj mieszka pani Agnieszka?”. » Uzywa w wypowiedziach zdan wspoétrzednie
» Zabawa dramowa ,M¢j adres jest tylko méj”. i podrzednie ztozonych.
» Rozmowa kierowana ,Okolice mojego przedszkola”. » Rozpoznaje swoj adres po ustyszeniu wypowiedzi
» Przygotowanie do wykonania makiety. nauczyciela.
» Wykonanie makiety ,Wokét naszego przedszkola”. » Podejmuje i odtwarza role w ramach zabawy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 10. » Udziela informacji na temat cech charakterystycznych
otoczenia przedszkola.
» Wypowiada sie poprawnie pod wzgledem fleksji.
» Stucha instrukcji na temat wykonywania pracy
plastycznej.
» Planuje i wykonuje makiete okolic przedszkola.
» Wykazuje orientacje przestrzenng z zakresu potozenia
obiektow wokot przedszkola.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/2,5 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje makiete z gotowych elementéw.
E/4 » Zabawa ,Kartonowa ulica”. » Wykonuje ¢wiczenia na wyznaczonym torze przeszkdéd.
S$/2,9 » Bieg terenowy w ogrodzie.
P/
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Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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WRZESIEN, TYDZIEN 3. MOJ PRZYJACIEL | JA

PONIEDZIALEK: 1. Bawie sie i ¢wicze w parze. 2. Kilka stéw o przyjazni

QB podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/9 Edukacja matematyczna: » Uktada elementy wzoru wedtug podanej sekwencji.
E/7 » Zabawa ,Co sie tu zmienito?”
S/8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stawiajac stope za stopa.
P/12 » Zabawa ,Przejdz przez mostek”. » Chodzi po wyznaczonym torze.
F/5 » Zabawa ,Tunel”. » Wykazuje site, wytrzymujac w podporze przy tworzeniu
E/8 » Gra ,Przeskakiwanie przez katuze”. tunelu z rak i tutowia.
S/8 » Gra ,Kto szybciej?”. » Przechodzi na czworakach po wskazanym torze.
P/1 » Skacze obun6z do wyznaczonego miejsca.
» Wykonuje podanga sekwencje ¢wiczen.
» Bierze udziat w rywalizacji w formie wyscigéw
poszczeg6lnych rzedow.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Prezentuje ruchami sposéb poruszania sie bociana.
E/8 » Marsz ,,Chodzimy jak bociany”. » Porusza sie w réznych kierunkach — w prawo i w lewo.
S/2 » Zabawa ,Wesota karuzela”. » Wykonuje ¢wiczenia na podstawie komunikatéw
P/ 14 » Gra,Dogon mnie”. stownych nauczyciela.
» Zabawa ,Ztap mnie, jedli potrafisz”. » Biega sprawnie w réznych kierunkach.
» Zabawa ,Pozegnanie w gniazdku”.
F/7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Porusza sie sprawnie po wyznaczonych powierzchniach.
E/6 i pisania: » Utrzymuje tempo zabawy.
S/ » Zabawa wprowadzajaca ,Wesote plasy”. » Postuguje sie chusta animacyjna jako rekwizytem
P/2 » Zabawa ,Chwile z yPawtem i Gawtem«”. na rézne sposoby.
» Rozmowa kierowana ,Przyjazn niejedno ma imig”. » Tanczy w parach do stuchanej piosenki.
» Zabawa ruchowa ,,Zrébmy to razem”. » Stucha dtuzsza chwile wiersza czytanego przez
» Zabawa wyciszajaca ,,Méj wymarzony przyjaciel”. nauczyciela.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 11. » Wypowiada sie prostymi zdaniami na temat dobrego
i ztego zachowania.
» Wypowiada wtasne przemyslenia na temat wzajemnej
przyjazni.
» Ksztattuje koto z masy solne;j.
» Synchronizuje sposéb poruszania sie z ruchami innych
uczestnikow zabawy.
» Trafia w wyznaczony punkt/cel.
» Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie toczenia
kolezanki/kolegi zawinietych w koc.
» Rysuje wraz z innym dzieckiem ksztatt kota.
» Wypowiada sie poprawnie pod wzgledem sktadniowym.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Podaje rozwiagzania zagadek.
E/4 » Zabawa ,Rozwigz zagadke”. » Porusza sie w roznym tempie i uktada rece
S/9 » Zabawa ,Jestem mewa”. W wyznaczonej pozycji.
P/1

WTOREK: 1. Uktadamy domino. 2. Nauka piosenki ,,Chodz, pobawimy sie!”

s podstal_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
EREEEDIT Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuac vl podej .
F/7 Edukacja przyrodnicza: » Przyporzadkowuje rekwizyty do pojecia ,jesien”
E/3 » Zabawa ,,Co pasuje do jesieni?”.
S/5
P/18
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stawiajac stope za stopa.
E/5 » Zabawa ,Przejdz przez mostek”. » Chodzi po wyznaczonym torze.
S/1 » Zabawa ,Tunel”. » Wykazuje site, trwajac w podporze przy tworzeniu
P/1 » Gra ,Przeskakiwanie przez katuze”. tunelu z rak oraz tutowia.
» Gra ,Kto szybciej?”. » Przechodzi na czworakach po wskazanym torze.
» Skacze obun6z do wyznaczonego miejsca.
» Wykonuje podang sekwencje ¢wiczen.
» Uczestniczy w rywalizacji w formie wyscigéw rzedow.
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F/9 Edukacja matematyczna. Edukacja z zakresu » Bierze udziat w grze zespotowe;j.
E/2 przygotowania do nauki czytania i pisania: » Czeka na swoja kolej w grze.
S/6 » Gra ,Uktadamy domino”. » Dobiera kostki domina wedtug liczby oczek
P/1,12 » Zabawa ,Nasze domino”. lub obrazkéw.
» Zabawa ruchowa ,,Po kostkach domina”. » Dobiera takie same obrazki w pary i tworzy sekwencje.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 12. » Rozpoznaje kolory.
» Skacze obun6z w wyznaczone miejsca.
» Wyszukuje takie same barwy w zbiorze kolorow.
F/8 Edukacja muzyczna: » Dzieli wyrazy na sylaby.
E/4 » Rytmiczne powitanie. » Utrzymuje tempo wypowiadania sylab
S/6 » Nauka piosenki ,,Chodz, pobawimy sie!”. do przedstawianego zapisu.
P/1,2,7 » Instrumentacja piosenki. » Stucha piosenki.
» Zabawa ruchowa do piosenki ,Chodz, pobawimy sie!”. > UAdzieIi'odpowiedzi na pytania zwigzane z tematyka
piosenki.
» Wypowiada sie na temat korzysci ptynacych
ze stuchania piosenek.
» Gra nainstrumentach, utrzymujac tempa piosenki.
» Tworzy rézne uktady ruchowe do poznanej piosenki.
F/8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje sktony tutowia w réznych kierunkach.
E/3 » Zabawa ruchowa ,Przejdz pod mostem”. » Wykonuje polecenia dotyczace uktadania
S/9 » Zabawa ,By¢ jak manekin”. poszczegdlnych czesci ciata.
P/1

SRODA: 1. Razem jest lepiej - eksperymentujemy w parach. 2. Méj kolega, moja kolezanka

2B podstal_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wypowiada sie zadaniami poprawnymi pod wzgledem
E/7 » Zabawa ,Co to jest?”. fleksji na temat przedmiotéw codziennego uzytku.
S/9
P/2,5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stawiajgc stope za stopa.
F/4,5 » Zabawa ,Przejdz przez mostek”. » Chodzi po wyznaczonym torze.
E/8 » Zabawa ,Tunel”. » Wykazuje site, wytrzymujac w podporze przy tworzeniu
S/7 » Gra ,Przeskakiwanie przez katuze”. tunelu z rak oraz tutowia.
P/1 » Gra,Kto szybciej?”. » Chodzi na czworakach po wskazanym torze.
» Skacze obunéz do wyznaczonego miejsca.
» Wykonuje podana sekwencje ¢wiczen.
» Uczestniczy w rywalizacji w formie wyscigéw rzedow.
F/4 Edukacja przyrodnicza: » Wspotpracuje ruchowo podczas zabawy z innymi
E/7 » Zabawa z chustg animacyjna. dzie¢mi w grupie.
S/7 » Zabawa ,Eksperymentujemy razem”. » Rozpoznaje i przyporzadkowuije takie same kolory.
P/18 » Zabawa ,Baloniku méj malutki...”. » Wykonuje wymachy rak, trzymajac chuste animacyjna.
» Zabawa ,Eksperymentujmy razem” — cze$¢ II. » Przeprowadza doswiadczenie zgodnie z instrukcja.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 13. » Demonstruje efekt wypetniania sie balonu dwutlenkiem
wegla.
» Poréwnuje wytrzymatos¢ na ztamanie pojedynczej nitki
makaronu oraz catej jego wigzki.
» Formutuje wtasne wnioski dotyczace przeprowadzonych
eksperymentow.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Poréwnuje dwa obrazki pod wzgledem podobiefstw
E/ » Rozmowa kierowana ,Podobienistwa i roznice”. i réznic.
S/4 » Omowienie pracy plastycznej ,,Moja kolezanka, moj » Omawia wyglad sylwetki dziecka.
P/1,12 kolega”. » Rysuje kredkami portret kolezanki lub kolegi.
» Praca dzieci - rysowanie kolezanki/kolegi. » Trzyma prawidtowo kredke w dtoni, miedzy placami.
» Omowienie prac. » Uzywa w wypowiedzi zdan prostych i ztozonych.
» Improwizacja ruchowa ,Wesoty taniec”. » Uczestniczy w ¢wiczeniach relaksujacych.
F/4 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Rozpoznaje na obrazkach obiekty zaczynajace sie
E/7 i pisania: na dana litere.
S/5 » Zabawa ,Znajdz wyraz”. » Angazuje sie w poszukiwanie ukrytego rekwizytu.
P/2, 4 » Zabawa ,Znajdz ukryty skarb”. » Wykazuje orientacje przestrzenng i potrafi chodzi¢
w réznych kierunkach zgodnie z poleceniem.
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CZWARTEK: 1. Tworzymy kolekcje. 2. Maszeruja przedszkolaki

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Opowiada o wygladzie przedmiotéw codziennego uzytku.
E/8 » Zabawa ,Zgadywanki”.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage, chodzac stopa za stopa.
P/1,5 » Zabawa ,Przejdz przez mostek”. » Chodzi po wyznaczonym torze.
F/4,8 » Zabawa ,Tunel”. » Wykazuje site, wytrzymujac w podporze przy tworzeniu
E/8 » Gra ,Przeskakiwanie przez katuze”. tunelu z rak oraz tutowia.
S/9 » Gra ,Kto szybciej?”. » Przechodzi na czworakach po wskazanym torze.
P/1 » Skacze obunéz do wyznaczonego miejsca.
» Wykonuje podana sekwencje ¢wiczen.
» Uczestniczy w rywalizacji w formie wysScigow rzedow.
F/7 Edukacja matematyczna: » Rozpoznaje i nazywa znak zapytania.
E/9 » Rozmowa kierowana ,Kolekcja”. » Wypowiada sig¢ na temat pojecia ,kolekcja”.
S/9 » Zabawa ,Kolekcje pani Jesieni”. » Przygotowuje i prezentuje wtasne kolekcje zwigzane
P/5 » Zabawa konstrukcyjna ,Wieze”. z zainteresowaniami.
» Zabawa ruchowa ,Kolorowe woreczki”. » Segreguje elementy wedtug wskazanej cechy
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 14. lub przeznaczenia.
» Podejmuje wspotprace w zespole.
» Liczy elementy i podaje wynik.
» Porusza sie w wyznaczonej przestrzeni w réznych
kierunkach.
» Stosuje reguty obowiazujace w zabawie.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5 Edukacja muzyczna: » Utrzymuje marszowy rytm podczas poruszania sie
E/7 » Zabawa ,Marsz do muzyki”. w réznych kierunkach.
S/9 » Zagadki obrazkowo-fonetyczne ,Zwierzaki”. » Uczestniczy we wspdlnym tancu grupy przedszkolnej.
P/1,5,7 » Zagadki stuchowe ,Obrazki muzyczne”. » Wymienia wyrazy rozpoczynajace si¢ na podana gtoske.
» Gra przy muzyce ,Parada zwierzat”. » Poprawnie nazywa zwierzeta i wymawia ich nazwy.
» Zabawa ,Finatowy marsz”. » Wykazuje umiejetnos¢ rozrézniania gtosek w nagtosie
w stowie.
» Uderza nogami o podtoge z rézna sita i stara sie wydobyc¢
dzwieki o réznej gtosnosci.
» Maszeruje do stuchanego rytmu i tempa liczonego na piec.
» Stawia kroki, uwzgledniajac liczenie do 5 w kilku
sekwencjach nastepujacych po sobie.
F/4,5 Edukacja zdrowotna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Wykonuje uktady ruchéw z wykorzystaniem catego ciata.
E/6 » Zabawa ,Co robilismy na wakacjach?”. » Rysuje muszle o réznych ksztattach, postugujac sie
S/7 » Zabawy w rysowanie na ptycie chodnikowej i odciskanie liniami krzywymi oraz tamanymi.
P/1,8 wzoréw muszli w mokrym piasku.

PIATEK: 1. Kodeks dobrego przyjaciela. 2. Gniotki

QAT podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
EREEDITE Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuacj Y] podej .
F/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Liczy zdania tworzace wypowiedz.
E/9 i pisania: » Okresla liczbe zdan, dobierajac konkretne elementy.
S/7 » Zabawa ,lle jest zdan?”.
P/2,4 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage, stawiajac stope za stopa.
F/4,5,9 » Zabawa ,Przejdz przez mostek”. » Chodzi po wyznaczonym torze.
E/6 » Zabawa ,Tunel”. » Wykazuje site, wytrzymujac w podporze przy tworzeniu
S/9 » Gra ,Przeskakiwanie przez katuze”. tunelu z rak oraz tutowia.
P/1,13 » Gra ,Kto szybciej?”. » Chodzi na czworakach po wskazanym torze.
» Skacze obun6z do wyznaczonego miejsca.
» Wykonuje podang sekwencje ¢wiczen.
» Uczestniczy w rywalizacji w formie wyscigéw rzedoéw.
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F/9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Spiewa piosenke wspdlnie z grupa.
E/2 » Wspolne épiewanie piosenki ,,Chodz, pobawimy sie”. » Usprawnia uktad oddechowy i aparat mowy, przesuwajac
S/2 » Zabawa logopedyczna ,Podaj pitke”. wskazany obiekt za pomoca dmuchania.
P/1,5,6 » Gra ,Zagadki na chybit trafit”. » Rozwigzuje zagadkii podaje odpowiedzi.
» Zabawa ,Kalambury o przyjazni”. » Wykonuje zadania z karty pracy.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 15.
F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Nazywa emocje zaobserwowane u innych dzieci.
E/ » Zabawa ruchowa ,,Co czuje?”. » Rozréznia emocje i demonstruje sposob ich wyrazania.
S/ » Zabawa sensoryczna ,,Dotykam i czuje”. » Wyraza rézne emocje i odczucia za pomoca ruchéw
P/1,5 » Rozmowa kierowana ,0 emocjach w przyjazni”. i gestow.
» Wykonanie pracy ,Gniotki”. » Rozpoznaje ksztatty dotykiem.
» Zabawa ,Sprzatamy i dekorujemy”. » Bierze udziat w pogadance.
» Udziela odpowiedzi na pytania.
» Buduje zdania wspotrzednie i podrzednie ztozone.
» Dekoruje wykonang zabawke wedtug wtasnego
pomystu.
F/1 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Wykonuje ruchy naprzemienne konczynami lewymi
E/3 » Zabawa ,Pojedynczo lub parami”. oraz prawymi.
S/9 » Zabawa ,Jak kury na grzedzie”. » Tworzy pary.
P/1 » Reaguje na sygnaty, zachowujac si¢ w odpowiedni
Sposob.

WRZESIEN, TYDZIEN 4. CZTERY ZYWIOLY

PONIEDZIALEK: 1. Cwiczenia wedtug A.M. Kniesséw z wykorzystaniem butelek wypetnionych piaskiem.

2. Ziemia jest piekna

2B podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia.
BRI Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuad yina /pode; :
F/6 Edukacja matematyczna: » Okresla potozenie przedmiotéw w przestrzeni.
E/7 » Zabawy z kasztanami. » Sytuuje przedmioty w przestrzeni wedtug polecen: nad,
S/8 pod, obok, z prawej, z lewej itp.
P/14 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje prawidtowo kregostup w réznych pozycjach:
F/4,5,7 » Zabawa ,Dbam o moje plecy”. stojacej, lezacej itp.
E/9 » Gra,Chodze gto$no — chodze cicho”. » Chodzi po wyznaczonej powierzchni, stapajac gtosno -
S/5 » Zabawa ,Jestem klaunem, jestem kukietkg”. mocno, cata stopa oraz cicho - na palcach.
P/1 » Gra,Uwaga, katuza!”. > Pokazgje/naéladuje sposodb poruszania sie réoznych
postaci.
» Ugina sprawnie kolana.
» Trzyma kolana wyprostowane.
» Skacze obun6z do celu i utrzymuje réwnowage ciata.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Nadaje tempo marszu za pomocg wtasnych rekwizytow.
E/9 » Zabawa ,Chodzmy w koto - wesoto”. » Uktada rewizyty w réznym potozeniu wzgledem siebie:
S/9 » Zabawa rytmizujaca ,Gdzie jest butelka?”. nad, pod, obok, z prawej i z lewej strony.
P/14 » Gra ,Rolowanie na dywanie”. » Cwiczy tutow i rece, przesuwajac rekwizyt.
8 » Zabawa ,Gra na butelce”. » Stosuje site rak do uderzania rekwizytem o podtoge.
» Zabawa ,Koncert na kilka butelek”. » Wykorzystuje rekwizyt do nadania tempa marszu.
F/7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wykonuje serie ruchéw rak i nég w celu stworzenia
E/7 i pisania: scenariusza zabawy: , Lot rakiety w Kosmos”.
S/9 » Zabawa na roztadowanie emocji ,Rakieta”. » Buduje zaufanie do partnera i ufa uczestnikom zabawy.
P/1,3 » Zabawa wprowadzajgca ,Na spacerze z Olg » Utrzymuje rownowage, chodzac z zamknigtymi oczami.
w Kosmosie”. » Wykazuje uwage i zaangazowanie podczas ogladania
» Zabawa dydaktyczna ,Poznajemy Ziemie z Google Earth”. przestrzeni kosmicznej.
» Zabawa ,Poszukiwanie kuli”. » Rozpoznaje figure kuli jako element zabawek.
» Zabawa ,Podréze z globusem” - wykonanie zadan » Postuguije sie przyrzadem do poznawania podstaw
z karty pracy nr 16. geografii - globusem.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/4 Edukacja zdrowotna: » Porusza ciatem, nasladujac lis¢ spadajacy z drzewa.
E/6 » Zabawa ,Przygody listka”. » Wydmuchuje powietrze - przez usta i nos - z rézna sita.
S/9 » Zabawa Listki na wietrze”. » Bawi sie z innymi dzie¢mi.
P/18
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WTOREK: 1. Jaka to figura? 2. Nad morzem
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og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/6 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Reguluje pojemnos$¢ ptuc przy wdychaniu i wydychaniu
E/9 Zabawa oddechowa ,Wiatr”. powietrza.
S/8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje prawidtowo kregostup w réznych pozycjach:
P/ » Zabawa ,Dbam o moje plecy”. stojacej, lezacej itp.
E/5 » Gra ,Chodze gtoéno — chodze cicho”. » Chodzi po wyznaczonej ppwierzchni, stapajgc gtosno -
E/2 » Zabawa ,Jestem klaunem, jestem kukietka”. mocno,' caty §top§ oraz C,IChO ~na pa'IIca'ch., . .
5/9 > Gra ,Uwaga, katuzal”. > Pol.<azu1e/naslfaduje sposob poruszania sie réznych postaci.
P/1 » Ugina sprawnie kolana.
» Trzyma kolana wyprostowane.
» Skacze obunéz do celu oraz utrzymuje réwnowage ciata.
F/5,6 Edukacja matematyczna: » Pozuje do fotografii.
E/9 » Zabawa ruchowa ,Figurki”. » Przyjmuje role i wykonuje okreslone czynnosci.
S/8 » Gra ,Kosz peten figur”. » Rozpoznaje i nazywa figury geometryczne.
P/1,12 » Zabawa ,Figurkowy $wiat”. » Bada ksztatt figury poprzez dotyk i wodzenie palcem.
» Zabawa ,Uwaga na z6tty klocek”. » Wypowiada nazwe figury, jednoczes$nie obrysowujac ja
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 17. palcem.
» Stosuje figury geometryczne do komponowania obrazéw.
» Stosuje figury geometryczne do ¢wiczen z zakresu
Zrecznosci.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/6 Edukacja muzyczna: » Maszeruje w réznych kierunkach.
E/10 » Zabawa ,Cicho - gto$no”. » Stgpa gtosno i cicho z nogi na noge.
S/9 » Interpretacja utworu ,Akwarium” C. Saint-Saens’a. » Tworzy wyobrazenia na podstawie stuchanego utworu
P/1,7 » Improwizacja ruchowa ,Wielka woda”. muzycznego.
» Rozmowa kierowana ,Zyczenie do rybki”. » Wspottworzy scenografie obrazujaca wody oceanu.
» Uzywa bogatego zasobu stoéw do omawiania uczu¢
i pragnien.
F/8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wypowiada swoje spostrzezenia o aktualnej porze roku.
E/M » Zabawa ,Jesien w parku”. » Gromadzi rekwizyty do kacika przyrody.
S/7 » Zabawa ,Dary jesieni”. » Porusza sie po wyznaczonym, bezpiecznym terenie.
P/18

SRODA: 1. Jak sie zyje w ziemi? 2. Przesypujemy, przelewamy

s podstal_wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
programowej/ ; : < - . . X
A Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie
F/7 Edukacja matematyczna: » Przyporzadkowuje kolory do réznych warzyw i owocéw.
E/5 » Zabawa jezykowa ,Kolory”. » Sytuuje przedmioty w przestrzeni wedtug polecen: nad,
S/5 pod, obok, z prawej, z lewej itp.
P/12 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje prawidtowo kregostup w réznych pozycjach:
F/4 » Zabawa ,Dbam o moje plecy”. stojacej, lezacejitp. A _ )
E/8 » Gra ,Chodze gtoéno — chodze cicho”. » Chodzi po wyznaczonej ppwerzchm, stapajac gtosno -
S/4 » Zabawa ,Jestem klaunem, jestem kukietka”. mocno,Acafa s,topaAoraz C'Fho -na palgach. L.
P/l » Gra Uwaga. katuzal” » Pokazuje/nasladuje sposéb poruszania sie réznych
7 g2, o postaci.
» Ugina sprawnie kolana.
» Trzyma kolana wyprostowane.
» Skacze obun6z do celu i utrzymuje rownowage ciata.
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F/6 Edukacja przyrodnicza: » Przewiduje i planuje rézne sytuacje.
E/10 » Zabawa otwierajaca ,Prezentacja dzdzownicy”. » Poznaje zycie dzdzownicy na podstawie obejrzanego
S/8 » Zabawa dydaktyczna ,Wszystkie oczy na dzdzownice”. filmu.
P/18 » Zabawa ,Nasze obserwatorium dzdzownic”. » Interesuje sig obserwowaniem przyrody.
» Zabawa ruchowa ,Dzdzownice”. » Prowadzi obserwacje hodowli dzdzownicy
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 18. i dokumentuje spostrzezenia.
» Petza i uzywa sity podczas nasladowania sposobu
poruszania sie dzdzownicy.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/6,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Oglada w skupieniu prezentacje multimedialna
E /10,1 » Rozmowa kierowana w trakcie prezentacji i odpowiada na pytania.
S/5 multimedialnej ,Zywioty”. » Prowadzi rozmowe na temat zywiotéw przyrody.
P/5,18 » Oméwienie pracy plastycznej ,, Zywioty”. » Stosuje technike kleksografii do tworzenia kompozycji
» Praca dzieci z wykorzystaniem nowej techniki tematycznych o zywiotach.
malarskie;j. » Demonstruje za pomoca ruchoéw ciata skutki podmuchu
» Zabawa ruchowa ,Zywioty”. wiatru, padajgcego deszczu itp.
» Omowienie prac. » Wypowiada sie na temat wykonanych prac plastycznych,
uzywajac okreslen artystycznych.
F/4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Odréznia fikcje od prawdy.
E/7 » Zabawa ,Prawda czy fatsz?”. » Podaje realne rozwigzania.
S/7 » Zabawa ze skakanka. » Analizuje wyobrazenia.
P/1, 3 » Skacze z wykorzystaniem skakanki - rézne tempo
i charakter ruchu.

CZWARTEK: 1. Przesypujemy, przelewamy. 2.Instrumenty smyczkowe

QD podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia.
EREENDITE Y Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
wymaganie ytuaq yina /pode; :
F/7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Liczy zdania w ustyszanej wypowiedzi.
E/1 i pisania: » Sprawdza liczbe wypowiedzianych zdan za pomoca
S/1 » Zabawa w wyodrebnianie wyrazéw w zdaniu. liczmanow.
P/2,5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje prawidtowo kregostup w réznych pozycjach:
» Zabawa ,Dbam o moje plecy”. stojacej, lezacej itp.
» Gra ,Chodze gto$no — chodze cicho”. » Chodzi po wyznaczonej powierzchni, stapajac gtosno -
» Zabawa ,Jestem klaunem, jestem kukietka”. mocno, catq stopg oraz cicho - na palcach.
» Gra ,Uwaga, katuza!” > Pokazgje/naéladuje spos6b poruszania sie réznych
postaci.
» Ugina sprawnie kolana.
» Trzyma kolana wyprostowane.
» Skacze obun6z do celu i utrzymuje rownowage ciata.
F/9 Edukacja matematyczna: » Bierze udziat w pogadance i wypowiada sie na temat roli
E/MN » Burza mézgéw ,Komu potrzebna jest woda?”. wody w przyrodzie.
S/9 » Zabawa ,lle kropli jest w butelce?”. » Sprawnie przelewa wode z naczynia do naczynia.
P/2,18 » Zabawa badawcza ,Przelewamy, przesypujemy”. » Prowadzi obsgrwacjg _dos’wia@czenia i wycigga wnioski
» Zabawa ruchowa ,Wazymy groch”. dotyczace pojemnosci naczyn.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 19. > Prqwadzi obserwacje i wykonuje eksplerymenty )
zwigzane z przesypywaniem produktéw do naczyn.
» Dokumentuje przebieg doswiadczenia w postaci
rysunkéw i zapisow.
» Wykonuje do$wiadczenia z woreczkiem grochu.
» Wykonuje zadania z karty pracy.
F/5 Edukacja muzyczna: » Omawia wtasne wrazenia i wyobrazenia dotyczace tresci
E/MN » Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,Lato”, cz. Il ,Presto”. stuchanego utworu muzycznego.
S/9 » Ruch do muzyki. » Omawia tempo utworu oraz dyskutuje o jego gtéwnym
P/1,7,9 » Zabawa ,Znam te instrumenty smyczkowe”. instrumencie.
» Zabawa ,Skrzypce graja”. » Realizuje za pomocg tancaz yvstaqu rézne uktady
choreograficzne do stuchanej muzyki.
» Zapamietuje i wypowiada nazwy instrumentow
smyczkowych.
» Bawi sie przy improwizowaniu gry na skrzypcach.
» Nuci melodie murmurando stosownie do wtasnych
mozliwosci.
F/9 Edukacja przyrodnicza: » Odtwarza dany rytm, stukajac kasztanami.
E/M » Zabawa z kasztanami. » Dostrzega w otoczeniu i gromadzi rekwizyty
S/7 » Zabawa ,Liscie”. przyrodnicze.
P/, 7 » Wypowiada sie¢ na temat ogladanego jesiennego liscia
dowolnego gatunku drzewa.
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PIATEK: 1. O powietrzu, ktére jest, chociaz go nie widac. 2. Zabawy z kolorami

og)::;:a'xg::;‘yy Rocl_zaj edukac_ji wynikaj§cy zprogramu. Przewidywane re;ultaty/osiqgniecia.
wymaganie Sytuacja edukacyjna /podejmowane dziatania Dziecko:
F/7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania Dokonuje syntezy wyrazéw 2- i 3-sylabowych.
E/9 i pisania:
S/4 » Zabawa ,Jaki to wyraz?”.
P/2,5 Edukacja zdrowotna: Utrzymuje prawidtowo kregostup w réznych pozycjach:
F/8 » Zabawa ,Dbam o moje plecy”. stojacej, lezacej itp.
E/8 » Gra ,Chodze gtosno — chodze cicho”. Chodzi po wyznaczonej powierzchni, stapajac gtosno -
S/7 » Zabawa ,Jestem klaunem, jestem kukietka”. mocno, catq stopg i cicho - na palcach.
P/1 » Gra,Uwaga, katuza!”. Pokazuje/nasladuje sposob poruszania sie réznych
postaci.
Ugina sprawnie kolana.
Trzyma kolana wyprostowane.
» Skacze obunéz do celu oraz utrzymuje réwnowage ciata.
F/9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja Ma rozwiniety aparat mowy i przesuwa piérko
E/7 przyrodnicza: za pomoca dmuchania.
S/9 » Zabawa ruchowo-logopedyczna ,Lecze, pidrko, Stawia przypuszczenia i sprawdza, co znajduje sie
P/3,18 wysoko!”. w nadmuchanym balonie.
» Zabawa ,Balon duzy, balon maty”. Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas obserwacji
» Obserwacja eksperymentu ,Znika ptomien i woda”. przebiegu eksperymentu.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 20. » Omawia poszczegblne etapy doswiadczenia.
» Podsumowanie ,Dnia z powietrzem”. Poznaje wniosek koncowy doswiadczenia o kluczowej
roli tlenu w podtrzymaniu ognia.
Wykonuje zadania z karty pracy.
F/7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: Angazuje sie w tworzenie fabuty zabawy tematycznej,
E/3,10 » Zabawa ruchowa ,,0 czym $ni jezyk?”. odtwarzajac rézne role.
S/7 » Zabawa biezna. Orientuje sie w przestrzeni, stosuje sie do zasad zabawy
P/1,18 » Zabawa plastyczna ,Zabawy z kolorami”. ruchowej.
» Burza mézgoéw ,Moim zdaniem...”. Wykonuj¢ dowolng kompozycje plastyczne w technice
malowania farbami.
Przeprowadza eksperymenty malarskie z wykorzystaniem
pomalowanych, ztozonych na p6t kartek.
Buduje wypowiedzi na temat wykonanej pracy
plastycznej, korzystajac z wtasnych doswiadczen oraz
przemyslen.
F/8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: Nazywa owoce drzew le$nych.
E/10 » Zabawa ,Kasztanowiec czy dab”. » Rzuca celnie pitka.
S/9 » Zabawa ,Goraca pitka!”. Wspétpracuje podczas zabawy zespotowe;.
P/2,5




