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Miesigc: PAZDZIERNIK

Tematy tygodni w pazdzierniku:

5. Owocowy zawrot gtowy

6. Dyskusje o warzywach

7. Olisciach, listkach i listeczkach

8. Cojaczuje, czyli nasze emocje (jezyk zyrafy)
Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka

» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka

» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 5. OWOCOWY ZAWROT GLOWY

PONIEDZIALEK: Co ro$nie w sadzie?

0
o

Obszar podstawy Rodzai edukacii ikai
programowej / S 0 .zajde I:I adi W}m' 3]§cyz P’°g[f’.“:" : Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
Fr4 Edukacja zdrowotna: » Maszeruje przy akompaniamencie tamburynu.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,ldziemy do sadu”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementami skoku ,Zrywanie jabtek”. » Maszeruje z woreczkiem gimnastycznym.
» Zabawa rownowazna ,Do koszyka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Rozwija sprawnos$¢ ruchowa.
P/11,12 » Zabawa nasladowcza ,Wyprawa do sadu”. » Maszeruje z unoszeniem kolan.
Edukacja przyrodnicza. Edukacja matematyczna: » Wspina sie na palce.
» Zabawa dydaktyczna ,Owocowe koszyczki”. » Nasladuje wskazane ruchy.
» Rozpoznaje i nazywa wybrane owoce.
» Podejmuje probe segregowania wedtug podanej cechy.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa ruchowa ,W sadzie - w ogrodzie”. » Bawi sie w grupie.
WTOREK: Owocowe rytmy
sy podsta'wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L . .
programowej / S B i Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacjae vl pode
Fr/4a Edukacja zdrowotna: » Maszeruje przy akompaniamencie tamburynu.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,ldziemy do sadu”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementami skoku ,Zrywanie jabtek”. » Maszeruje z woreczkiem gimnastycznym.
» Zabawa réwnowazna ,Do koszyka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
S/1,9 Edukacja matematyczna: » Nazywa wskazane owoce.
P/2,11,12,18 » Zabawa matematyczna ,,Owocowe wzorki”. » Stucha uwaznie nauczyciela.
» Zabawa matematyczna ,Moje owocowe wzorki”. » Dostrzega rytmy w prezentowanych uktadach.
» Podejmuje probe kontynuowania rytmow.
» Podejmuje probe samodzielnego uktadania rytmow.
F/7,8,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Uzywa techniki stemplowania.
i pisania: » Samodzielnie dobiera kolory.
» Zabawa ,Stemplowanie rozkrojonymi owocami”. » Organizuje swoje miejsce pracy.
» Zabawa ,Satatka owocowa”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Zna zasady zabawy i je stosuje.
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SRODA: Kuchenne dzwieki

0
o

6 6 6 6 6 6 6 60 0 060 O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0
o

Obszar podstawy R . . T
: odzaj edukacji wynikajacy z programu. . Ao . .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
Fr/4a Edukacja zdrowotna: » Maszeruje przy akompaniamencie tamburynu.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,ldziemy do sadu”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementami skoku ,Zrywanie jabtek”. » Maszeruje z woreczkiem gimnastycznym.
» Zabawa rownowazna ,Do koszyka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
S/1,5,9 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje przedmioty na podstawie dzwiekow.
Ps7 » Zagadki stuchowe ,Dziwne dzwigki”. » Nazywa przedmioty.
» Improwizacje muzyczne ,Kuchenna orkiestra » Wystukuje proste rytmy.
wesoto gra”. » Pracuje w grupie.
» Reaguje na sygnat.
» Stucha uwaznie nauczyciela.
Fr/4,5 Edukacja zdrowotna: » Odtwarza ruchy charakterystyczne dla grania na okre-
» Zabawa ruchowa ,Gramy”. $lonych instrumentach.
» Zabawa w piaskownicy ,Gotowanie na ekranie”. » Bawi sie w grupie.
» Nasladuje czynnosci wykonywane podczas gotowania.

CZWARTEK: Gotujemy kompot

el podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. q Aot .
programowej / Svtuacia edukacyina / podeimowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacj vl pode
Fr/4a Edukacja zdrowotna: » Maszeruje przy akompaniamencie tamburynu.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,ldziemy do sadu”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementami skoku ,Zrywanie jabtek”. » Maszeruje z woreczkiem gimnastycznym.
» Zabawa rownowazna ,Do koszyka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
F/3 Edukacja przyrodnicza. Edukacja w zakresie mowy » Odpowiada na pytania.
E/8 i myslenia: » Czeka na swoja kolej.
S/1,2,9 » Pokaz potaczony z degustacja ,,Co jest w stoikach?”. » Stucha uwaznie nauczyciela.
P/2,5 » Zabawa tematyczna w kaciku kuchennym ,Owocowe » Przetamuje nieche¢ do spozywania niektérych
przyjecie”. przetworéw.
» Wspdtdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy.
» Nakrywa do stotu.
» Uktada sztuéce.
» Nasladuje czynnosci domowe.
P/11,18 Edukacja przyrodnicza. Edukacja matematyczna: » Opisuje smak wybranych owocow.
» Zabawa ,Jak to smakuje?”. » Wazy przedmioty.
» Zabawa ,Waga kuchenna”.

PIATEK: Kolorowe ,,owoce” - lepienie z plasteliny

Obszar podsta]wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . et .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
Fr/a Edukacja zdrowotna: » Maszeruje przy akompaniamencie tamburynu.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,ldziemy do sadu”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa z elementami skoku ,Zrywanie jabtek”. » Maszeruje z woreczkiem gimnastycznym.
» Zabawa réwnowazna ,Do koszyka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Stucha tekstu méwionego przez nauczyciela.
S/8 » Zabawa nasladowcza ,Mate czerwone jabtuszko”. » Powtarza gesty.
P/7,M Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Trzyma rece na biodrach.
» Praca plastyczna ,Owoce z plasteliny”. » Kotysze sie.
» Podskakuje obunéz.
» Ugniata plasteline.
» Formuje z niej wybrany ,owoc”.
P/7,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Samodzielnie dobiera kolory.
» Praca plastyczna ,,Malowanie natury”. » Prawidtowo trzyma przyrzad do malowania.
» Zabawa ,Rysowanie patykami”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Znaistosuje zasady bezpieczenstwa.
» Rysuje patykiem na piasku.
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PAZDZIERNIK, TYDZIEN 6. DYSKUSJE O WARZYWACH

PONIEDZIALEK: Na warzywnej grzadce
Ll ot sy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa biezna ,Wd&zki z marchewka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Przenoszenie » Wykonuje sktony i skrety tutowia.
skrzyn z warzywami”. » Pokonuje trase slalomu.
» Cwiczenie ,Toczenie dyni”.
E/8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja w zakresie mowy » Rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa.
P/1,5,8,18 i myslenia: » Probuje opisac ich wyglad.
» Zabawa dydaktyczna ,Co to za warzywa?”. » Czeka na swoja kolej.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Stucha uwaznie kolezanek i kolegéw.
» Praca plastyczna ,Kolorowe warzywa”. » Koloruje w obrebie konturéow.
» Dobiera wtasciwe kolory.
Fr/4,5 Edukacja zdrowotna: » Swobodnie biega.
S/7 » Zabawa biezna ,Warzywny berek”. » Znareguty zabawy i je stosuje.
P/18 Edukacja przyrodnicza: » Czeka na swoja kolej.
» Samodzielne dziatania praktyczne ,Nasze grzadki » Sadzi czesci warzyw.
warzywne”. » Sprzata swoje miejsce pracy po wykonaniu zadania.

WTOREK: Zdrowa kanapka

AL podsta}wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. q Arefyrtl .
programowej / Svtuacia edukacyina / podeimowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacj vl pode
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa biezna ,W&zki z marchewka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup miesniowych ,Przenoszenie » Wykonuje sktony i skrety tutowia.
skrzyh z warzywami”. » Pokonuije trase slalomu.
» Cwiczenie ,Toczenie dyni”.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Aktywnie uczestniczy w zabawie.
P/1,7 » Zabawa paluszkowa (opowiastka dwdoch dtoni) » llustruje tres¢ opowiastki ruchami dtoni.
»Kanapki Uli”. » Pociera dtonig o dtorr wewnetrznymi stronami.
Edukacja matematyczna: » Gtaszcze jedna dtonig druga dton.
» Zabawa ,Kanapka dla mamy lub taty”. » Przektada obie dtonie w pionie.
» Klaszcze.
» Nasladuje odgtosy.
» Tworzy wtasne uktady elementow.
F/3 Edukacja zdrowotna: » Samodzielnie przygotowuje kanapke.
P/1,18 » Samodzielne dziatania praktyczne ,M6j podwieczorek”. | » Przestrzega zasad bezpieczenstwa.
Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Wie, jak zachowac sie na ulicy i w sklepie.
» Spacer do sklepu z warzywami. » Nazywa warzywa i je porownuje.
» Wymienia nazwy warzyw, ktore najczesciej kupuje wraz
z rodzicami.

SRODA: Smaczne korzonki

» Zabawa biezna ,Wézki z marchewka”.

» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Przenoszenie
skrzyh z warzywami”.

» Cwiczenie ,Toczenie dyni”.

vV v vy

Ol;:izarl;ﬁ:;teaw}y el EQINgIILE e S L Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
prog €l Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania y y agniecia. :
wymagania
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: Reaguje na hasto.

Wykonuje polecenia nauczyciela.
Wykonuje sktony i skrety tutowia.
Pokonuje trase slalomu.
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E/8 Edukacja przyrodnicza. Edukacja matematyczna: » Odpowiada na pytania nauczyciela.
P/1,5,7,14 » Praca z obrazkiem ,W ogrédku na grzadkach”. » Czeka na swoja kolej.
Edukacja zdrowotna. Edukacja muzyczna: » Wyodrebnia i nazywa czesci roslin.
» Zabawa ,Marchewka parzy”. » Rozumie znaczenie okreslen ,nad” i ,,pod”.
» Wykonuje prace zgodnie z instrukcja.
» Podaje warzywo.
» Reaguje na muzyke.
» Wykonuje ukton.
Fr4a Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada obrazek z kawatkéw warzyw.
S/7 » Obrazki sensoryczne ,Bukiety warzywne”. » Przykleja utozony obrazek do tekturki.
P/1,M Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Dba o estetyke pracy.
» Zabawa ,Ukryte korzonki”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Zna zasady zabawy i ich przestrzega.

CZWARTEK: Fasolowe uktadanki

lizl oSy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej / edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa biezna ,W&zki z marchewka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Przenoszenie » Wykonuje sktony i skrety tutowia.
skrzyn z warzywami”. » Pokonuje trase slalomu.
» Cwiczenie ,Toczenie dyni”.
$/1,2,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Prawidtowo chwyta mate obiekty.
P/1,1,12 i pisania: » Uktada obiekty zgodnie z podang instrukcja.
» Zabawa manipulacyjna ,Kwiatek z ziaren fasoli”. » Klasyfikuje obiekty wedtug koloru.
Edukacja matematyczna: » Umieszcza obiekty w odpowiednich naczyniach.
» Zabawa ,Kopciuszek”.
S/1,2,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Uktada obiekty w rytmy.
P/1,M » Zabawa manipulacyjna ,Fasolowe szlaczki”. » Zna zasady zabawy.
» Zabawa ,Fasolowy trop”. » Bawi sie w grupie.

PIATEK: Taaaka dynia! - wyklejanka z kolorowego papieru

szar podst . .. I
opt:'ogaraFr):ovs\)/ea}v}y S Roc!zaj edukagjl wynlkaja!cy zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na hasto.
» Zabawa biezna ,W6zki z marchewka”. » Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Przenoszenie » Wykonuje sktony i skrety tutowia.
Slery"'] z warzywami”. » Pokonuje trase slalomu.
» Cwiczenie ,Toczenie dyni”.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Uczestniczy w zabawie ruchowe;j.
P/8 » Zabawa ruchowa ,Wedrujace dynie”. » Toczy warzywo (oburacz, lewa reka, prawa reka).
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Drze papier.
» Praca plastyczna ,Taaaka dynia!”. » Prawidtowo chwyta mate obiekty.
» Przykleja skrawki papieru do szablonu.
F/4,5 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Wyciaga migzsz z dyni.
S/1,2,7,15,18 » Zabawa przyrodnicza z elementami sensoryki ,Wnetrze | » Oddziela pestki od migzszu.
dyni”. » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ruchowa ,Dyniowe kregle”. » Znareguty zabawy i ich przestrzega.
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PONIEDZIALEK: W Swiecie lisci
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ISCIACH, LISTKACH | LISTECZKACH

Yz Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Drzewa » Porusza sie w rytm muzyki.
na wietrze”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa biezna ,Jesienne liscie”. » Obserwuje opadajacy lis¢.
» Cwiczenia tutowia ,Grabienie lisci”. » Odtwarza gesty.
S/8 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Doskonali sprawnos¢ aparatu mowy.
P/1,2,518 i pisania: » Wprowadza li$¢ w ruch poprzez dmuchanie.
» Cwiczenie oddechowe ,Latajace liscie”. » Wciaga powietrze nosem i wypuszcza ustami.
Edukacja przyrodnicza. Edukacja w zakresie mowy » Wypowiada sie swobodnie.
i myslenia: » Zauwaza i omawia réznice w wygladzie liéci.
» Zabawa dydaktyczna ,Kazdy inny”. » Odpowiada na pytania.
» Czeka na swoja kolej.
F/2 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Przeprowadza eksperymenty graficzne.
E/1 » Zabawa kreatywna ,Liscie, listki, listeczki”. » Rozwija swojg kreatywnos¢.
S/7 Edukacja zdrowotna: » Dba o estetyke pracy.
» Wyprawa do lasu lub parku. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Prowadzi obserwacje przyrody.
» Wie, jak zachowywac sie podczas spaceru.

WTOREK: Liscie - na kasztanowcu i pod nim

Obszar podstawy R . . -
- odzaj edukacji wynikajacy z programu. . N 5 .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Drzewa » Porusza sie w rytm muzyki.
na wietrze”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa biezna ,Jesienne liscie”. » Obserwuje opadajacy lis¢.
» Cwiczenia tutowia ,,Grabienie lisci”. » Odtwarza gesty.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Maszeruje w rytm muzyki.
S/1,9 » Zabawa ruchowa ,Liscie tuitam...”. » Reaguje na hasto.
P/2,7,14 Edukacja matematyczna: » Wykonuje polecenia nauczyciela.
» Zabawa dydaktyczna ,Na kasztanowcu » Sytuuje obiekty w przestrzeni.
i pod nim”. » Rozumie znaczenie okre$len zwigzanych z usytuowa-
niem obiektow w przestrzeni (,na” i ,pod”).
» Manipuluje obiektami.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Uktada Sciezke z kasztanow.
E/N » Zabawa ,Kasztanowa $ciezka”. » Wspodtpracuje w grupie.
S/1,5 » Grabienie lisci. » Postuguje sie grabiami lub grabkami.

SRODA: Ciekawe ksztatty

» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Drzewa
na wietrze”.

» Zabawa biezna ,Jesienne liscie”.

» Cwiczenia tutowia ,,Grabienie liéci”.

v v.v vy v

Obszar podstawy . " -
programowej / R°d.zaj edukac.jl wynlkaja'cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
5 Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja nauczyciela.

Porusza sie w rytm muzyki.
Reaguje na sygnat.
Obserwuje opadajacy lis¢.
Odtwarza gesty.




6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 606 6 6 0 6 0 60 6 60 0 6 0 060 606 0 0 0 O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0V 0V 0V 0V 0V 0V 0V YV 0V 0V 0V v v

P/5,8 Edukacja muzyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Porusza sie w rytm muzyki.
S/4 » Zabawa ,Spacer miedzy listkami”. » Reaguje na hasto.
P/7,8 » Zabawa ,Liscie i kasztany”. » Rozréznia podstawowe kolory.
» Nasladuje odgtos wiatru.
» Wykorzystuje materiat przyrodniczy do muzykowania.
» Uktada ksztatty.
F/2 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Przeprowadza eksperymenty graficzne.
E/N » Praca plastyczna ,Liscie 3D”. » Dba o estetyke pracy.
S/9 » Zabawa ,Jesienne bukiety”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
P/1,2,8,18 » Tworzy bukiet z lisci.
» Wie, jak nalezy zachowac sie w lesie lub parku.

CZWARTEK: Lisciaste rytmy

Ol podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. q N .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Drzewa » Porusza sie w rytm muzyki.
na wietrze”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa biezna ,Jesienne liscie”. » Obserwuje opadajacy lis¢.
» Cwiczenia tutowia ,Grabienie lisci”. » Odtwarza gesty.
E/8 Edukacja zdrowotna: » Rozpoznaje wybrane kolory.
S/1,2,9 » Zabawa ruchowa ,Listek do pary”. » Reaguje na polecenia.
P/8 Edukacja matematyczna: » Improwizuje przy muzyce z rekwizytem.
» Zabawa matematyczna ,Jesienny szalik dla zyrafy Oli”. » Kontynuuje proste rytmy.
» Czeka na swoja kolej.
S/9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rysuje na nietypowej powierzchni.
P/1,8,18 » Praca plastyczna ,Rysujg liscie”. » Dba o estetyke pracy.
F/5 Edukacja zdrowotna: » Odszukuje ogrodowe ,skarby”.
» Zabawa ,,Ogrodowe skarby”.

PIATEK: Krasnoludek z liscia

el o sy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8,9 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcjg nauczyciela.
» Cwiczenie duzych grup miesniowych ,Drzewa » Porusza sie w rytm muzyki.
na wietrze”. » Reaguje na sygnat.
» Zabawa biezna ,Jesienne liscie”. » Obserwuje opadajacy lis¢.
» Cwiczenia tutowia ,Grabienie liéci”. » Odtwarza gesty.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Uczestniczy w zabawie ruchowe;j.
P/1,8 » Zabawa ruchowa ,Krasnoludki i kamyki”. » Maszeruje swobodnie.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Reaguje na hasto.
» Praca plastyczna ,Krasnoludek z liscia”. » Skacze obunoz.
» Doskonali sprawnos$¢ dtoni i palcow.
» Wykonuje prace plastyczng wedtug wtasnego pomystu.
P/1,8,1,18 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Odciska wzory w masie plastycznej.
» Zabawa kreatywna ,Lisciaste Slady”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Zabawa ,Wycinamy ksztatty”. » Wycina ksztatty z lisci.
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PAZDZIERNIK, TYDZIEN 8. CO JA CZUJE, CZYLI NASZE EMOCJE (JEZYK ZYRAFY)

PONIEDZIALEK: Moje nastroje

0
o

lieEr podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . N 5
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Smieje sie na rézne sposoby.
E/1,2,3 » Zabawa ortofoniczna ,Smiech to zdrowie”. » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie duzych grup migéniowych ,Sitacze”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna,
» Zabawa relaksacyjna ,,Masazyki”. raz w druga strone.
» Rysuje palcami na plecach kolezanki lub kolegi rézne
wzory.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
E/1,2,8 » Zabawa z wykorzystaniem chusty animacyjnej » Skupia uwage na stowach nauczyciela.
S/1,8 »Tak - nie”. » Czeka na swoja kolej.
Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Nazywa emocje.
> Zabawa dydaktyczna ,Kostka uczuc”. » Prezentuje emocje w sposéb niewerbalny.
» Aktywnie uczestniczy w zabawie.
Frs4,5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ruchowa ,1, 2, 3, Baba-Jaga patrzy”. » Zna reguty zabawy i ich przestrzega.
» Reaguje na sygnat.

WTOREK: Co mnie uszczesliwia?

zar t. q - oo
Oph:'igara'r)::\:lea}v}y S Roqzaj edukagl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Smieje sie na rézne sposoby.
E/1,2,3 » Zabawa ortofoniczna ,Smiech to zdrowie”. » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie duzych grup miesniowych ,Sitacze”. » Przecigga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna,
» Zabawa relaksacyjna ,Masazyki. raz w druga strone.
» Rysuje palcami na plecach kolezanki lub kolegi rézne
wzory.
F/5,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie mowy » Rozpoznaje i wskazuje wybrane czesci ciata.
E/1 i my$lenia: » Tupie.
P/1,7 » Zabawa ,Smiej sie z nami”. » Macha reka.
Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Uktada dton w ,daszek” nad oczami.
» Zabawa z rekwizytem ,Magiczna rézdzka”. » Podskakuije.
» Obraca sie.
» Czworakuje.
» Wyraza swoje emocje w zabawie.
» Wociela sie wrole.
F/5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rysuje swoje odbicie na lusterku.
P/8 » Zabawa ,Tak sie widze”. » Bawi sie w grupie.
Edukacja zdrowotna:
» Zabawa z elementami skoku ,Katuzysci”.

SRODA: Muzyczne nastroje

» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Sitacze”.
» Zabawa relaksacyjna ,,Masazyki”.

Qv Ty Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej / za) Ji wynikajacy z programu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
N Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
wymagania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Smieje sie na rézne sposoby.
E/1,2,3 » Zabawa ortofoniczna ,Smiech to zdrowie”. » Bawi sie w parze.

» Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna,

raz w druga strone.

Rysuje palcami na plecach kolezanki lub kolegi rézne
wzory.
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E/8 Edukacja muzyczna: » Dostosowuje ruch do nastroju melodii.
S/2 » Swobodna improwizacja przy muzyce ,Ja jestem...”. » Bawi sie przy muzyce z rekwizytem.
P/1,5,7 » Stuchanie piosenki ,,Matpki i zétwie”. » Skupia uwage na utworze muzycznym.
» Aktywnie uczestniczy w zabawie.
» Odpowiada na pytania.
» Podskakuje w rytm muzyki.
F/2,56 Edukacja zdrowotna: » Swobodnie porusza sie po sali.
» Zabawa biezna ,Matpie ogonki”. » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ,Matpki na drzewie”. » Zna zasady zabawy i je stosuje.
» Przeskakuje z pola na pole bez nadeptywania na linie.

CZWARTEK: Emocje zyrafy Oli - opowiadanie

bszar podst . . I
oprogaraFr::ovs\)/ea}v}y S Rod'zaj edukacy wynlkaja!cy zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Smieje sie na rézne sposoby.
E/1,2,3 » Zabawa ortofoniczna ,Smiech to zdrowie”. » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie duzych grup mieéniowych ,Sitacze”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna,
» Zabawa relaksacyjna ,,Masazyki”. raz w druga strone.
» Rysuje palcami na plecach kolezanki lub kolegi rézne
wzory.
Fr7 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja » Stucha z uwaga opowiadania.
E/1,8 matematyczna: » Wyraza wtasne zdanie.
S/1,2,9 » Opowiadanie z wykorzystaniem obrazkéw ,Emocje » Rozpoznajeinazywaemocje (przyjemneinieprzyjemne).
P/15 zyrafy OIi”. » Rozréznia sytuacje i zdarzenia odwracalne
» Pogadanka potgczona z praktycznym dziataniem ,Nasze i nieodwracalne.
zabawki”. » Sprzata zabawki.
P/8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Dociska ciastoline do blatu stolika.
F/5 » Zabawa ,Docisnij ciastoling”. » Sprzata swoje miejsce pracy.
» Zabawa ,Na mur-beton”. » Bawi sie w grupie.
» Roztadowuje emocje poprzez pozytywne dziatania.

PIATEK: Zyrafa Ola - odcisk dtoni i malowanie farbami

r t q - T
Opt:'izgara'ra:gviea}v}y S Roqzaj edukac.jl wynlkajq'cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja ruchowa: » Smieje sie na rézne sposoby.
E/1,2,3 » Zabawa ortofoniczna ,Smiech to zdrowie”. » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie duzych grup miesniowych ,Sitacze”. » Przecigga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna,
» Zabawa relaksacyjna ,Masazyki”. raz w druga strone.
» Rysuje palcami na plecach kolezanki lub kolegi rézne
wzory.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Bierze udziat w zabawie ruchowej.
P/7,8 » Zabawa uspoteczniajaca ,Przybij pigtke”. » Maszeruje przy muzyce.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Reaguje na sygnat.
» Praca plastyczna ,Zyrafa Ola”. » Wykonuje prace plastycznag wedtug instrukgji.
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ,Pitka dla ciebie”. » Znareguty zabawy iich przestrzega.




