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Miesiac: GRUDZIEN

Tematy tygodni w grudniu:

13.Z wizytg w teatrze

14. Swieta w naszych domach

15. W $wigtecznym nastroju
Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

GRUDZIEN, TYDZIEN 13.Z WIZYTA W TEATRZE
PONIEDZIALEK: Teatr - zaczarowane miejsce
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Szl podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. q Arefort] .
programowej / Svtuacia edukacyina / podeimowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuad vl podej
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ukton.
» Cwiczenia tutowia ,Uktony”. » Siega rekami do stop.
» Zabawa z elementami skoku ,Kukietka”. » Swobodnie biega.
» Cwiczenia duzych grup mieéniowych , Zastaniamy » Reaguje na hasto.
kurtyne”. » Skacze do przodu i do tytu.
» Wspina sie na palce.
» Unosirece.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Inscenizuje proste scenki.
E/6,8 » Zabawa dramowa ,,Pokaz, jak potrafisz”. » Wie, co to jest pacynka.
S/9 Edukacja zdrowotna: » Animuje pacynke.
P/1,3,7 » Zabawa tematyczna ,W naszym teatrzyku”. » Wie, jak nalezy sie zachowac podczas przedstawienia.
» Czeka na swojg kolej.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Mowi, jaka forma teatralna najbardziej mu sie podoba
P/1 » Rozmowa ,W Swiecie spektakli”. i dlaczego.
Edukacja zdrowotna: » Reaguje na sygnat.
» Zabawa ,Cienie”. » Powtarza zapamietang poze.

WTOREK: Rekwizyty teatralne (ogladanie, poréwnywanie ksztattow), teatrzyk improwizacji

Obszar podstawy R . . T
- odzaj edukacji wynikajacy z programu. . e . .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ukton.
» Cwiczenia tutowia ,Uktony”. » Siega rekami do stép.
» Zabawa z elementami skoku ,Kukietka”. » Swobodnie biega.
» Cwiczenia duzych grup miesniowych ,Zastaniamy » Reaguje na hasto.
kurtyne”. » Skacze do przodu i do tytu.
» Wspina sie na palce.
» Unosirece.
Fr/4,5 Edukacja matematyczna. Edukacja w zakresie przygoto- » Czeka na swoja kolej.
E/S8 wania do nauki czytania i pisania: » Wymienia tytut swojej ulubionej bajki lub basni.
P/2,7,12 » Zabawa klasyfikacyjna ,Z jakiej jestem bajki lub basni?”. | » Klasyfikuje przedmioty wedtug podanej cechy.
Edukacja zdrowotna: » Reaguije na hasto.
» Zabawa nasladowcza ,Pociag z bajkami”. » Porusza sie zgodnie z poleceniem.
» Aktywnie uczestniczy w zabawie.
» Nasladuje ruchy skradajgcego sie wilka.
» Porusza sie na czworakach i miauczy.
» Podskakuje jak pajac.
» Tanczy jak na balu.
» Wociela sie wrole.
F/5,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zamienia prosty element w obrazek.
P/8 » Praca plastyczna ,Czy to na pewno tylko plama?”. » Prawidtowo trzyma przyrzad pismienniczy.
Edukacja zdrowotna: » Rozwija wyobraznie.
» Zabawa ,Rekwizyty z ogrodu”. » Dba o estetyke pracy.
» Bawi sie swobodnie.
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SRODA: Nastrojowa muzyka - przykfady utworéw
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leeEr podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. ’ e ’
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ukton.
» Cwiczenia tutowia ,Uktony”. » Siega rekami do stép.
» Zabawa z elementami skoku ,Kukietka”. » Swobodnie biega.
» Cwiczenia duzych grup miesniowych , Zastaniamy » Reaguje na hasto.
kurtyne”. » Skacze do przodu i do tytu.
» Wspina sie na palce.
» Unosirece.
E/6,8 Edukacja muzyczna: » Stucha w ciszy muzyki.
S/1,9 » Stuchanie nagran muzyki klasycznej ,W zaczarowanym | » Okresla nastréj muzyki.
P/1,2,7 Swiecie muzyki”. » Wypowiada sie swobodnie.
Edukacja muzyczna. Edukacja zdrowotna: » llustruje ruchem muzyke.
» Improwizacja ruchowa , A teraz jestem...”. » Reaguje na zmiane utworu.
» Dostosowuje swoje ruchy do nastroju muzyki.
F/5 Edukacja zdrowotna. Edukacja muzyczna: » Wie, co to jest masaz.
S/1 » Zabawa ,Masazyk”. » Wykonuje masaz wedtug instrukgji.
P/7 » Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,Gdzie tak » Odréznia dzwiek dzwonka od innych dzwiekéw.
dzwoni?”. » Bawi sie w grupie.
» Znareguty zabawy iich przestrzega.

CZWARTEK: Méwimy gtosno i wyraznie

zar 5 - -
Oph:'f)ga:'aﬁ?:vit}v}y S Roc!zaj edukagjl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ukton.
» Cwiczenia tutowia ,Uktony”. » Siega rekamido stép.
» Zabawa z elementami skoku ,Kukietka”. » Swobodnie biega.
» Cwiczenia duzych grup mieéniowych , Zastaniamy » Reaguje na hasto.
kurtyne”. » Skacze do przodu i do tytu.
» Wspina sie na palce.
» Unosirece.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja w zakre- | » Stucha uwaznie narracji nauczyciela.
E/S8 sie przygotowania do nauki czytania i pisania: » Wykonuije ¢wiczenia logopedyczne.
P/2,5,6,7 » Zabawa logopedyczna ,Zagrajmy to jeszcze raz”. » Rozpoznaje czesci ciata.
Edukacja zdrowotna:
» Zabawa dydaktyczna ,Gimnastyka”.
P/1,7 Edukacja muzyczna: » Stucha uwaznie tekstu czytanego przez nauczyciela.
» Zabawa nasladowcza ,,Ptasie radio”. » Nasladuje odgtosy ptakow.
» Zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu ,,Co styszy » Powtarza stowa.
widz siedzacy w ostatnim rzedzie?”.

PIATEK: Czapka - sktadanie papieru, ozdabianie

Obszar podsta]wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . L .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ukton.
» Cwiczenia tutowia ,Uktony”. » Siega rekami do stép.
» Zabawa z elementami skoku ,Kukietka”. » Swobodnie biega.
» Cwiczenia duzych grup mieéniowych , Zastaniamy » Reaguje na hasto.
kurtyne”. » Skacze do przodu i do tytu.
» Wspina sie na palce.
» Unosirece.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Maszeruje w rytm muzyki.
S/2,9 » Zabawa ruchowa ,Powitanie”. » Reaguje na hasto.
P/1,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ktania sie kolezankom i kolegom stojgcym najblizej.
» Praca plastyczna ,Najpiekniejsze czapki”. » Ozdabia papierowa czapke wedtug wtasnego pomystu.
» Koloruje powierzchnie czapki suchymi pastelami.
» Rozciera kolor chusteczka higieniczna.
» Rysuje dowolne wzory flamastrami.
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F/5

Edukacja zdrowotna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:
» Zabawa ,Gdzie jest ta czapka?”.
» Zabawa ,Wz6ér na czapce”.

» Bawi sie w grupie.
» Wie, ktéry przedmiot zostat schowany.
» Ozdabia kontur wspolnie z grupa.

GRUDZIEN, TYDZIEN 14. SWIETA W NASZYCH DOMACH
PONIEDZIALEK: Swigteczne spotkanie - opowie$¢ o $wietach w naszych domach

Oph:'i)zga:';ﬁ?:vitea}v}y Rodzaj;dukagjl wynlkaj§cy Z programul. S.y aatis Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie stép ,Prezent dla ciebie”. » Chwyta woreczek gimnastyczny palcami stép.
» Cwiczenia grzbietu ,Renifery”. » Zanosi go kolezance lub koledze.
» Cwiczenia tutowia ,Worek z prezentami”. » Reaguje na hasto.
» Chodzi na czworakach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Wykonuje sktony boczne.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Wypowiada sig na okreslony temat.
E/6,8 » Rozmowa kierowana ,Boze Narodzenie”. » Odpowiada na pytania nauczyciela.
S/9 Edukacja zdrowotna: » Czeka na swoja kolej.
P/1,3,7 » Zabawa integracyjna ,Swieta, $wieta”. » Wymienia czynnosci kojarzace sie z Bozym
Narodzeniem.
» Rozwija sprawnos$¢ ruchowa.
F/5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje kartke Swiateczna.
P/8 » Praca plastyczna ,Kartka z zyczeniami”. » Dba o estetyke pracy.
Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w grupie.
» Zabawa ruchowa ,Wyscigi zaprzegow reniferéw”. » Znareguty zabawy iich przestrzega.

WTOREK: Wigilijne przysmaki

Okl podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . et 5
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie stop ,Prezent dla ciebie”. » Chwyta woreczek gimnastyczny palcami stép.
» Cwiczenia grzbietu ,Renifery”. » Zanosi go kolezance lub koledze.
» Cwiczenia tutowia ,Worek z prezentami”. » Reaguje na hasto.
» Chodzi na czworakach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Wykonuje sktony boczne.
E/8 Edukacja matematyczna. Edukacja w zakresie przygoto- » Stucha uwaznie nauczyciela.
S/1,9 wania do nauki czytania i pisania: » Dostrzega roznice miedzy obiektami.
P/2,8,14 » Zabawa dydaktyczna ,Pierniczki”. » Uktada obrazek z kilku czesci.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Odpowiednio dozuije klej.
» Zabawa manipulacyjna ,Ut6z piernikowego ludzika”.
Fr/4,5 Edukacja zdrowotna: » Wykrawa foremkami pierniki.
S/1,2 » Przygotowywanie piernikow. » Przestrzega zasad bezpiecznego poruszania sie
» Spacer po okolicy. w grupie.
» Przyglada sie dekoracjom Swigtecznym.

SRODA: Drzewa iglaste

» Cwiczenie stop ,Prezent dla ciebie”.
» Cwiczenia grzbietu ,Renifery”.
» Cwiczenia tutowia ,Worek z prezentami”.

Obszar podstawy . " - .
programowej / Soczd| edukagl wymka@cy Z programu. S.y MIETE] Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
5 edukacyjna / podejmowane dziatania
wymagania
F/5 Edukacja zdrowotna: Bawi sie w parze.

Chwyta woreczek gimnastyczny palcami stép.
Zanosi go kolezance lub koledze.

Reaguje na hasto.

Chodzi na czworakach.

Wykonuje siad skrzyzny.

Wykonuje sktony boczne.

vV V.V v v v VY
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Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza:
» Spacer po najblizszej okolicy.

vV v vV.v vy

E/6,8 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Podaje rozwigzanie zagadki.
S/1,9 » Zagadka stowna ,Choinka”. » Stucha piosenki.
P/1,2,7 Edukacja muzyczna: » Prébuje wyklaskiwac rytm refrendw.
» Stuchanie piosenki ,Choineczka”.
F/2,7,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: Uktada kompozycje z papierowych elementéw.
P/1,8,18 » Praca plastyczna ,Las”. Planuje prace.

Prawidtowo rozmieszcza elementy na kartce.
Samodzielnie ozdabia prace.

Prawidtowo trzyma przyrzad pismienniczy.
Rozpoznaje drzewa iglaste w ich naturalnym
Srodowisku.

CZWARTEK: Rozmowy zwierzat

r t q - A
opt::)zgaraﬁ::vf/ea}v}y S Roc!zaj edukac.jl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie stép ,Prezent dla ciebie”. » Chwyta woreczek gimnastyczny palcami stép.
» Cwiczenia grzbietu ,Renifery”. » Zanosi go kolezance lub koledze.
» Cwiczenia tutowia ,Worek z prezentami”. » Reaguje na hasto.
» Chodzi na czworakach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Wykonuje sktony boczne.
F/5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Rozpoznaje i nazywa wybrane zwierzeta.
S/2,9 » Zabawa ortofoniczna ,,Porozmawiajmy”. » Wociela sie wrole.
P/1,2,5,6,7 Edukacja zdrowotna: » Rozpoznaje wybrane kolory.
» Zabawa dydaktyczna ,Kazdy ma swéj dom”. » Porusza sie w rytm muzyki.
» Reaguje na sygnat.
S/2 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ozdabia pierniki.
F/5 » Ozdabianie piernikow. » Graw berka.
P/8 Edukacja zdrowotna: » Zna zasady zabawy i ich przestrzega.
» Zabawa biezna ,,Swiateczny berek”.

PIATEK: Portrety sw. Mikotaja

Edukacja zdrowotna:
» Zabawa ruchowa ,1, 2, 3, $w. Mikotaj patrzy”.

v

olear podsta!wy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . o .
programowej / Sytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Cwiczenie stop ,Prezent dla ciebie”. » Chwyta woreczek gimnastyczny palcami stép.
» Cwiczenia grzbietu ,Renifery”. » Zanosi go kolezance lub koledze.
» Cwiczenia tutowia ,Worek z prezentami”. » Reaguje na hasto.
» Chodzi na czworakach.
» Wykonuje siad skrzyzny.
» Wykonuje sktony boczne.
F/5,8 Edukacja zdrowotna: » Czeka na swoja kolej.
S/2,9 » Zabawa ruchowa ,Naprzéd!”. » Pokonuje niewielki tor przeszkod.
P/1,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Samodzielnie wybiera przybory plastyczne i wtasciwie
» Praca plastyczna ,Portrety $w. Mikotaja”. sie nimi postuguje.
» Koloruje w obrebie konturéw.
» Prawidtowo trzyma przybory plastyczne.
F/5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ozdabia obrazek elementami samoprzylepnymi.
P/8 » Praca plastyczna ,Worek $w. Mikotaja”. » Dba o estetyke pracy.

Zna reguty zabawy i ich przestrzega.
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GRUDZIEN, TYDZIEN 15. W SWIATECZNYM NASTROJU

PONIEDZIALEK: Cuda na choince
r t q - -
opt::)zgara’r)::vf/ea}v}y S R°d.zaj edukac.jl wynlkaja'cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Zabawa biezna ,Jada sanie”. » Reaguje na hasto.
» Cwiczenia ramion i grzbietu , Silne elfy”. » Wykonuje siad skrzyzny.
» Zabawa z elementami skoku ,Sniezynki”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna, raz
w druga strone.
» Podskakuje obunéz do przodu i do tytu.
» Wolno kuca.
F/5 Edukacja zdrowotna: » Podaje imiona kolezanek i kolegow.
E/6,8 » Zabawa integracyjna ,Dzieciecy tancuch”. » Rozumie zasady zabawy.
S/9 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja w zakre- | » Czeka na swoja kolej.
P/1,2,5 sie przygotowania do nauki czytania i pisania: » Stucha uwaznie nauczyciela.
» Zabawa stownikowa ,Na gatazce choinkowej...”. » Nazywa ozdoby choinkowe.
» Opisuje wybrany przedmiot.
» Buduje dtuzsze wypowiedzi.
Fr7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Skleja paski papieru.
P/1,8 » Grupowa praca plastyczno-konstrukcyjna ,,Choinkowy » Wykonuje tancuch choinkowy.
tancuch”. » Wspétpracuje z innymi dzie¢mi.
Edukacja zdrowotna: » Znajduje $lady i trafia po nich do celu.
» Zabawa ruchowa ,Wyprawa po choinke”. » Potrafi pogodzi¢ sie z porazka.

WTOREK: Wigilijny st6t - nakrywanie, wspolne Swietowanie

r t q - s
Opﬁ'izgﬁ'a';?:\;ea}v}y S R°d.zaj edukac.jl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Zabawa biezna ,Jadg sanie”. » Reaguje na hasto.
» Cwiczenia ramion i grzbietu ,Silne elfy”. » Wykonuje siad skrzyzny.
» Zabawa z elementami skoku ,Sniezynki”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna, raz
w druga strone.
» Podskakuje obunéz do przodu i do tytu.
» Wolno kuca.
E/8 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Rozmawia swobodnie.
S/1,2,4,6,9 » Praca z obrazkiem ,Wigilia”. » Opowiada o swoich do$wiadczeniach.
P/1,2,3 » Zabawa tematyczna ,Nakrywamy do stotu”. » Wie, jak powinien wygladac¢ Swigteczny stot.
» Nakrywa do $wigtecznego stotu.
» Stosuje zwroty grzecznosciowe.
F/5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Lepiz plasteliny i modeliny ,$wigteczne potrawy”.
P/8 » Zabawa plastyczna ,W kuchni”. » Reaguje na hasto.
Edukacja zdrowotna: » Podrzuca chuste animacyjna i wbiega pod nia.
» Zabawa z wykorzystaniem chusty animacyjnej ,Magicz- | » Bawi sig¢ bezpiecznie.
ny obrus”.

SRODA: Spiewamy koledy

» Zabawa biezna ,Jada sanie”.
» Cwiczenia ramion i grzbietu ,Silne elfy”.
» Zabawa z elementami skoku ,,SnieZynki”.

vV vy vy

Opbrsozgargr:'?:vfg}";y S E:S:Eg::;akcagﬂ;N}mig:?.g:g:grdaz?;:‘énia Przewidywane rezultaty / osiagniecia. Dziecko:
wymagania b vl pode
F/5 Edukacja zdrowotna: Bawi sie w parze.

Reaguje na hasto.

Wykonuje siad skrzyzny.

Przecigga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna, raz
w druga strone.

» Podskakuje obun6z do przodu i do tytu.
» Wolno kuca.
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E/6,8 Edukacja zdrowotna: » Stucha z uwaga nauczyciela.
S/1,9 » Zabawa z wykorzystaniem rymowanki ,Dzwony, dzwon- | » Wykonuje wskazane ruchy.
P/1,2,7 ki, dzwoneczki”. » Staje w rozkroku.
Edukacja muzyczna: » Przenosi ciezar ciafa z jednej nogi na druga.
» Zabawa ,Koledujemy”. » Porusza rytmicznie gfowa.
» Porusza palcami rak.
» Zna tytut swojej ulubionej koledy.
» Spiewa refreny wybranej koledy.
» Aktywnie uczestniczy w zajeciach.
F/5 Edukacja muzyczna: » Rytmizuje zdanie.
P/7 » Zabawa rytmiczna z wykorzystaniem metody Carla Orffa | » Wymys$la wtasne zdanie o bombce.
»Bombka”. » Pokonuje trase wzdtuz liny.
Edukacja zdrowotna:
» Zabawa rbwnowazna ,lda pastuszkowie”.

CZWARTEK: Dzien dobry, Sw. Mikotaju!

zar . .. -
Oph:'i)ga:'alri?:vitea}v}y S Ronaj edukagl wymka;@cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Zabawa biezna ,Jada sanie”. » Reaguje na hasto.
» Cwiczenia ramion i grzbietu ,Silne elfy”. » Wykonuje siad skrzyzny.
» Zabawa z elementami skoku ,,SnieZynki”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna, raz
w druga strone.
» Podskakuje obunéz do przodu i do tytu.
» Wolno kuca.
P/2,57,8M Edukacja matematyczna: » Drze obrazek na 3 czesci.
» Zabawa dydaktyczna ,Sanie $w. Mikotaja”. » Uktada obrazek z czesci.
Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Whioskuje na temat odwracalnosci i nieodwracalnosci
» Spotkanie ze $w. Mikotajem. zmian.
» Powtarza rymowanke.
F/5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje prace plastycznag na okre$lony temat.
P/8 » Praca plastyczna ,Wymarzony prezent”. » Dba o estetyke pracy.
Edukacja zdrowotna: » Bawi sie bezpiecznie.
» Zabawa ,,Dogoni¢ $w. Mikotaja”. » Zna reguty zabawy i ich przestrzega.

PIATEK: Niespodzianka dla $w. Mikotaja - ozdabianie papierowej torebki na orzechy
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Opﬁ'f)gﬁ'a'r)r?:\;ea}v}y S Roqzaj edukac.jl wynlkaja!cy Zprogramu. Przewidywane rezultaty / osiggniecia. Dziecko:
wymagania ytuacja edukacyjna / podejmowane dziatania
F/5 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie w parze.
» Zabawa biezna ,Jadg sanie”. » Reaguje na hasto.
» Cwiczenia ramion i grzbietu ,Silne elfy”. » Wykonuje siad skrzyzny.
» Zabawa z elementami skoku ,Sniezynki”. » Przeciaga sie z kolezanka lub kolega raz w jedna, raz
w druga strone.
» Podskakuje obunéz do przodu i do tytu.
» Wolno kuca.
S/2,9 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Czeka na swoja kolej.
P/1,2,8 i pisania: » Konczy zdanie.
» Zabawa stownikowa ,Sw. Mikotaj ma...”. » Stucha uwaznie kolezanek i kolegow.
Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Ozdabia papierowa torebke elementami z papieréw
» Praca plastyczna ,Niespodzianka dla $w. Mikotaja”. samoprzylepnych.
F/5 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Stucha uwaznie tekstu czytanego przez nauczyciela.
P/2,3 i pisania: » Rozmawia o lekturze.
» Spotkanie z ksiazka. » Lepi batwana lub udaje, ze to robi.
Edukacja zdrowotna:
» Zabawa ruchowa ,Lepimy batwana”.




