Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.

o O

6 6 606 6 6 606 6 6 60 6 60 0 060 O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0V 0V 0 0V v v

6 6 60 060 O
O 0 0 0 ¢

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)
Miesiac: PAZDZIERNIK

Tematy tygodni w pazdzierniku:

5. Dary jesieni
6. Kolory jesieni

7. Dbamy o zdrowie

8. Zywienie

Zastosowane skroty:
» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 5. DARY JESIENI

PONIEDZIALEK: 1. Cwiczenia gimnastyczne , Jesienny tor przeszkéd”. 2. Wprowadzenie litery A, a na
przyktadzie wyrazéw podstawowych aparat, Ala

0
o

Obszar podstawy . - S
- Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . S . .
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,9,10, 1 Edukacja matematyczna: » Uktada kompozycje, uruchamiajac myslenie poprzez
» Uktadanie domina obrazkowego. symbole.
F/2,3,8 Edukacja zdrowotna: » Podporzadkowuije sie poleceniom i instrukcjom podczas
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe ,Spacer”. cwiczen. o o
» Cwiczenia ksztattujace i rozwijajace postawe ciata. » Potrafi wykonac ¢wiczenia zwinnosciowe.
F/3,4,5 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia wedtug polecen prowadzacego.
» Zabawa na powitanie ,Gimnastykuj sie codziennie”. » Przestrzega kolejnosci wykonywanych czynnosci.
» Tor przeszkdd ,W jesiennym lesie”: ,Kreta Sciezka”, » Utrzymuje réwnowage w réznych pozycjach ciata.
»,Wawoz”, ,Waska $ciezka”, ,Uwaga, pokrzywy”, ,Mie- | » Osiaga wyznaczony cel na torze przeszkod.
gzy ZT';OSIam' » »Wysokie konary”, ,Wrzuc szyszke do » Poprawnie wypowiada sie pod wzgledem fleksji i sktadni.
Ziupil. ) . ) R » Zna znaczenie poje¢: aparat fotograficzny, fotograf,
» Zabawa ,Chodzenie wzdtuz krawedzi dywanu”. fotografia.
P/1,2,3,5 Edukacja przygotowujaca do nauki czytania i pisania: » Znalitere A i a drukowana i pisana.
F/7 » Zagadka obrazkowa. » Okresla potozenia gtosek w nagtosie, érédgtosie
» Rozmowa na temat sprzetu do robienia zdjec. i wygtosie.
» Wprowadzenie litery A, a na przyktadzie wyrazéw Ala, » Wymienia wyrazy rozpoczynajace sie gtoska a.
aparat. o » Okresla potozenie przedmiotéw na ogladanej ilustracji.
> Zabawa ruchovya »Pajacyk”. » Uczestniczy w grze integracyjnej.
» Praca z obrazkiem. » Rozpoznaje obrazki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na
» Zabawa ruchowa ,Wspélne zdjecie”. litere Aia.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 21. » Identyfikuje litere A w drukowanych wyrazach.
» Kredli po $ladzie wykropkowanym ksztatty litery A, a
drukowanej i pisanej, matej i wielkiej.
P/1,2,4 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Rozmawia na temat okreslania stopnia pokrewienstwa
» Ogladanie albumow z rodzinnymi zdjeciami. postaci z ogladanych zdjec.
» Zabawa dydaktyczna ,Album”. » Potrafi technika kolazu wykonac prace plastyczna
»Album”.

WTOREK: 1. Wprowadzenie liczby 1. 2. Jesienne rytmy

ks podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. o A fheefl q
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
F/15 Edukacja w zakresie mowy i my$lenia: » Potrafi skoordynowac wzrok i ruch reki w przewlekaniu
P/8 » Cwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej ,,Sznurkowe sznurka przez otwory.
przewlekanie”. » Sprawnie wykonuje sktony i skretosktony tutowia.

F/3 Edukacja zdrowotna: » Uczestniczy w grach i zabawach zespotowych.

» Cwiczenia tutowia.

» Cwiczenia ksztattujgce i rozwijajace postawe ciata.
P/1,9,10 Edukacja matematyczna: » Pamieta i odtwarza zapis graficzny liczby 1.
F/7 » Zabawa ruchowa ,Pokaz to, co ja”. » Szacuje elementy i tworzy zbiory.

» Zabawa dydaktyczna ,Kosze na straganie”. » Potrafi okresli¢ liczbe za pomoca cyfry.

» Zabawa ruchowa ,Kosze petne witamin”. » Dokonuje analizy sylabowej nazw owocow i warzyw.

» Wprowadzenie cyfry 1. Prezentacja liczby 1. » Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 1.

» Cwiczenia odprezajace ,Goraca dton”. » taczy wykropkowane $lady w ksztatt liczby 1.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 22. » Liczy w zakresie 1.
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P/3,4,8 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje kolory.
» Zabawa z szarfami ,Kolory jesieni”. » Odtwarza podany rytm.
» Zabawa ruchowa ,Dyrygent”. » Prawidtowo uktada aparat artykulacyjny do wymawiania
» Zabawa stuchowo ruchowo-artykulacyjna ,Taficzace gtosek sz, s.
liscie”. » Wspotpracuje w grupie i wykorzystuje przestrzen do
» Zabawa oddechowa ,Liscie”. zabawy.
» Zabawa dydaktyczna ,Rytm lisci”.
» Zabawa ruchowa ,Toczg sie jabtka”.
» Zabawa relaksacyjna ,Relaks”.
P/1,4 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Potrafi stuchac¢, gdy ktos$ czyta lub sie wypowiada.
» Stuchanie wiersza Jana Brzechwy pt. ,Arbuz”. » |dentyfikuje litery A, aitaczy w pary mata i wielka litere.
» Zabawa ruchowa ,Litera do litery”. » Organizuje swobodne zabawy wedtug zainteresowan.
» Zabawy w kacikach zainteresowan.

SRODA: 1. Co w swym koszu niesie pani Jesier? 2. Praca plastyczna ,Szal dla pani Jesieni”

ISP 21 Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ s ia edukacyina/podeimowane dzia’ra.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie IEEEG yina/podej
P/, 7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Stosuje rézne techniki plastyczne.
S/10 » Zabawa badawczo-rozwojowa. » Potrafi okresli¢ kierunki na kartce papieru.
F/10 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stawiajac nogi naprzemiennie
» Cwiczenia utrzymania réwnowagi. miedzy przeszkodami.
» Cwiczenia wspomagajace rozwdéj motoryki duzej. » Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych.
P/1,2,4,14 Edukacja przyrodnicza: » Rozpoznaje drzewa wedtug gatunkéw i rodzajow.
» Zabawa parateatralna ,Spotkanie z panig Jesienia”. » Dokonuje analizy wyrazowej i sylabowej wyrazdw.
» Zabawa matematyczna ,Leca liscie”. » Rozpoznaje i nazwa owoce.
» Zabawa ruchowa ,Drzewa i liscie”. » Dokonuje klasyfikacji przedmiotéw wedtug wielkosci.
» Zabawa dydaktyczna ,Jaki to owoc”. » Potrafi wykorzystywac pojemnos¢ ptuc do zabaw
» Zabawa z ¢wiczeniem oddechowym ,Zbieramy jabtka”. oddechowych.
» Zabawa dydaktyczna ,Suszymy grzyby”. » Potrafi zastosowac¢ znaczenie synoniméw wyrazéw
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 23. kurka, gaska.
P/2,14 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Potrafi utozy¢ i odtworzy¢ rytm z obrazkow.
» Pogadanka na temat dostosowania ubioru do pogody » Uzupetnia ilustracjg brakujacymi fragmentami.
i pory roku. » Rozpoznaje czesci obrazka po fragmentach.
» Ogladanie szali. » Uzupetnia ciggi kolumn i wierszy w uktadzie tabeli.
» Praca plastyczno-konstrukcyjna ,Wykonanie szala”. » Postuguje sie roznymi technikami plastycznymi.
» Zorganizowanie wystawy prac plastycznych. » Tworzy prace plastyczng wedtug wtasnego pomystu.
P/1 Edukacja przyrodnicza: » Dostrzega charakterystyczne elementy aktualnej pory
E/7 » Spacer do parku. roku.
» Zabawa ruchowa ,Kolory jesieni”. » Korzysta z rekwizytow podczas zabawy zespotowe;.
» Zabawa badawczo-plastyczna. » Maluje farbami wieksze powierzchnie.

CZWARTEK: 1. Jesienne zmagania - zywa gra planszowa. 2. Wprowadzenie piosenki ,,Psotnik w sadzie”

vVVvyVvyVvyyeswey

v

Stuchanie melodii i rytmu piosenki ,,Psotnik w sadzie”.
Pogadanka na temat tekstu piosenki.

Wygrywanie rytmu piosenki.

Rozréznianie czesci piosenki.

Spiewanie refrenu piosenki.

Wykorzystywanie instrumentéw perkusyjnych do
tworzenia jesiennych odgtosow.

Wykonanie zadan z karty pracy nr 24.

vVvyVvyVvVvyvy
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Obszar podstawy . " -
programowej/ Rod? al edukaql wynlkajgcy zprogramu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
A Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/1,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Whycina ksztatty i komponuje ilustracje z wycinkéw
» Praca zbiorowa - tworzenie sukni pani Jesieni. z gazet.
F/4 Edukacja zdrowotna: » Potrafi podskoczy¢ obunéz z utrzymaniem rownowagi.
» Cwiczenia podskokéw obunéz. » Wykonuje ¢wiczenia rozwijajace postawe.
» Cwiczenia rozwijajgce sprawnos¢ i kondycje fizyczna.
P/1,2,8,9 Edukacja matematyczna: » Stosuje sie do objasnien i regulaminu gry.
» Gra dydaktyczno-ruchowa z wykonywaniem zadan, » Postuguije sie liczebnikami porzadkowymi w zakresie
m.in. przeliczanie pol, szacownie sytuacji, wyczekiwanie liczby 6.
na swojg role, stuchanie polecen i wykonywanie zadania. Okresla i nazywa kierunki: do przodu, do tytu.
P/1,6,15 Edukacja muzyczna: Wykazuje rézne emocje zwigzane z wygrang i porazka.

Spiewa krétkie fragmenty piosenki.

Zapamietuje teksy i melodie utworu.

Korzysta z instrumentéw perkusyjnych przy tworzeniu
akompaniamentu do piosenki.

taczy obrazki w pary wedtug schematu.

Poréwnuje i omawia obrazek oraz jego wersje konturowa.
Rozpoznaje i nazywa warzywa.

Poréwnuje obiekty i dostrzega réznice.

Uzupetnia rysunkiem brakujgce elementy.
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F/2,8

Edukacja zdrowotna:
» Zabawy ruchowe z wykorzystaniem sprzetu sportowego
na placu zabaw.

» Zabawa ,Lusterko”.

» Stosuje sie do zasad korzystania ze sprzetu sportowego
na podstawie instrukcji korzystania z niego.

» Obserwuje otoczenie w odbiciu lustrzanym za pomoca
lusterka.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: WARZYWA

jezykiem obcym nowozytnym:
» Zabawa w powtarzanie za pacynka nazw warzyw
w jezyku angielskim.
» Dzielenie na sylaby w jezyku angielskim nazw warzyw.
» Przemieszczanie sie wedtug polecen w jezyku
angielskim do odpowiednich obrazkéw.
» Odgadywanie, jakie warzywo znikneto w kolekji,
i podawanie nazwy w jezyku angielskim.
» Zabawa w wyprawe do ogrodu i zbieranie warzyw.
» Zabawa w nazywanie lub rozpoznawanie po dotyku
zebranych warzyw.

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. 5 At . .
programowej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Powtarza w jezyku angielskim nazwy warzyw.

» Dzieli w jezyku angielskim na sylaby nazwy warzyw.

» Stucha polecen w jezyku angielskim i wykonuje
odpowiednie czynnosci.

» Wykonuje polecenia zapowiedziane w jezyku angielskim
dla odszukiwania i uktadania warzyw w odpowiednie
miejsca.

» Nazywa w jezyku angielskim rozpoznane warzywa.

PIATEK: 1. W $wiecie zyraf. 2. Praca plastyczna wedtug wzoru ,Portret zyrafy”

Ol peitiny Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ s 5 : A e Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
. ytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/14 Edukacja matematyczna. Edukacja przyrodnicza: » Potrafi segregowac i urzadzac¢ wystroj kacika przyrody.
» Urzadzanie kacika przyrody. » Podporzadkowuije sie poleceniom i zasadom ¢wiczen.
Edukacja zdrowotna: » Poprawnie wykonuje ¢wiczenia.
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe.
» Cwiczenia ksztattujgce i rozwijajace postawe ciata.
P/1,2,8 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Grupuje obiekty.
» Zabawa towarzyska ,Kalambury”. » Okredla zbiory obiektéw ze wzgledu na cechy obiektow.
» Ogladanie obrazka przedstawiajacego zyrafe. » Stosuje pojecia: mniej, wiecej, tyle samo.
» Zabawa ruchowa ,Spacer zyrafy”. » Stosuje liczebniki w aspekcie porzadkowym.
» Zabawa ,Ktéra zyrafa zgubita plamke”. » Rozpoznaje i odczytuje litere A, a.
» Zabawa dydaktyczna ,,Mniej, wiecej czy tyle samo?”. » Bierze udziat w grach zespotowych.
» Zabawa ruchowa ,,Biegnij, zyrafo”. » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Zabawa dydaktyczna , Literkowo”. » Okresla potozenie litery w wyrazie.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 25. » Porzadkuje obrazki wedtug wielkosci postaci - zyrafy.
P/1,2,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Przelicza na konkretach.
» Ogladanie pracy plastycznej przedstawiajacej zyrafe. » Potrafi zgina¢ szablony do uzyskania pozadanego
» Sktadanie z szablonu figury zyrafy. ksztattu.
» Wykonanie portretu zyrafy. » Montuje prace plastyczna jako portret z ramka.
» Koloruje w obrebie konturu.
» Pisze po $ladzie wzory wyrazow.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Przeskakuje przez przeszkode o wysokosci dopasowanej
S/1,10 » Zabawy zwinnosciowe. do wzrostu.
» Zabawy w piaskownicy. > Lepiz piasku formy.
» Zabawy konstrukcyjne. » Konstruuje wieze z klockow.

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 6. KOLORY JESIENI

PONIEDZIALEK: 1. Zabawy i ¢wiczenia prowadzone wedtug metody Ruchu Rozwijajgcego z wykorzystaniem
gabek kapielowych. 2. Wprowadzenie litery L, | na przyktadzie wyrazéw podstawowych las, Lola

CEEREIFEC S Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ Zaj J wynikajacy z programul. Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
. Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/4,5 Edukacja w zakresie mowy i myslenia. Edukacja przygoto- | » Wykazuje zainteresowania czytelnicze.
wujaca do nauki pisania i czytania: » Wypowiada zdania powigzane ze soba.
» Wyszukiwanie ksigzek na potce ,,Spotkanie w kaciku » Reaguje na polecenia przedstawione za pomoca
z ksigzkami”. dzwiekow.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie wykonuje ¢wiczenia nég i rak.
E/6 » Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe ,Raz storice, raz
deszcz”.
» Cwiczenia duzych grup mieéniowych.
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P/2,15 Edukacja zdrowotna: » Potrafi wykorzystac swoje ciato do réznych uktadow
F/2,5 » Cwiczenia gimnastyczne wedtug metody Weroniki ¢wiczen.
E/8 Sherborne: ,Witamy sie”, ,Broda wita gabke”, ,Kwiatek | » Przeskakuje przez przeszkode na jednej nodze.
stoneczko”, ,Wahadetko”, ,Relaks”, ,Zabawa z gabka”, | » Wyraza ruchem swoje emocje.
»Nakrecanie zegarka”, ,Skoczki”, ,,Przesuwanka”, » Potrafi wspdtpracowac.
,,Pompowame ’ ,,Nailesn|k| ’ L. i » Poprawnie buduje wypowiedzi pod wzgledem fleksji
P/1,2,3,5,8 Edukacja przygotowujaca do nauki pisania i czytania: i sktadni.
F/7 » Rozwigzywanie zagadek. » Rozpoznaje i nazywa litere L, | matg i wielka, pisana
» Wprowadzenie litery L, I na przyktadzie wyrazéw las, i drukowana.
L,olg. . » Uktada wyrazy z poznana litera.
» Cwiczenia stuchowe. ' » Potrafi skoordynowac wzrok, stuch, ruch.
» Zabawa stowna ,Dopowiedz sylabe”. » Rozpoznaje i nazwa gatunek drzewa.
» Zabawa dydaktyczna ,Lola liczy liscie”. » Podaje odpowiedzi do zagadek.
» Zabawa taneczna z piosenka ,Listek tu, listek tam”. » Prowadzi synteze i analize sylabowa wyrazéw.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 26. » Przelicza obiekty, podajac ich liczbe.
» Rysuje i zaznacza litere L, I.
» Zapisuje litery drukowane i pisane L, | wedtug wzoru.
P/4 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Obserwuje i omawia otoczenia przyrodnicze.
F/2 » Spacer do parku. » Zgodnie rywalizuje w zabawie o charakterze zgadywanki.
» Zabawa w kregu ,Zgaduj-zgadula, w ktorej rece kaszta-
nowa kula”.

WTOREK: 1. Wprowadzenie liczby 2 na podstawie zabawy dydaktycznej , Jesienig w spizarni”. 2. Nauka pio-
senki ,,Psotnik w sadzie”

Ol peitiny Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ s 8 : A P Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
. ytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie

F/2,6 Edukacja zdrowotna: » Rozpoznaje kolory.
» Zabawa z chustg animacyjna. » Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.
» Cwiczenia duzych grup miesniowych. » Uzywa sity do wykonywania kolejnych ¢wiczeh gimna-
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata. stycznych.

P/1,2,9,10 Edukacja matematyczna: » Stuchai polecen.
» Zabawa taneczna do piosenki ,Z ogrodka”. » Rozpoznaje i nazywa dary jesieni.
» Zabawa dydaktyczna ,Jesienne skarby”. » Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 2.
» Zabawa ruchowa ,Taniec z cytryna”. » Kresli ksztatt liczby 2 po wykropkowanym $ladzie.
» Zabawa matematyczna ,Jesienia w spizarni”. » Potrafi stucha¢ w skupieniu muzyki.
» Wprowadzenie liczby 2. Prezentacja liczby 2. » Zapamietuje i powtarza czesci piosenki - zwrotki i refren.
» Wykonanie zadania z karty pracy nr 27. » Podejmuje probe samodzielnego $piewu piosenki.

P/1,2,5,6 Edukacja muzyczna:
» Stuchanie piosenki ,,Psotnik w sadzie”.
» Pogadanka na temat piosenki.
» Nauka tekstu i melodii piosenki poprzez powtarzanie jej

fragmentow.

» Gra nainstrumentach perkusyjnych.

F/2 Edukacja zdrowotna: » Potrafirzucacitapac.

S/10 » Zabawy rekreacyjne z uzyciem serso na placu zabaw. » Uktada kompozycje z elementéw.
» Uktadanie domina obrazkowego.

SRODA: 1. Jesienna zgaduj-zgadula. 2. Eksperymentujemy z kolorem

Rozwigzywanie zagadek.

Zabawa ruchowa ,Tropami jesieni”.

Zabawa dydaktyczna ,Co do czego pasuje?”.
Zabawa ¢wiczaca aparat mowy.

Cwiczenia stuchowe ,lle kasztanéw spadto?”.
Zabawa dydaktyczna ,,Psotnik w sadzie”.
Wykonanie zadania nr 1z karty pracy nr 28.

vV VvyVvyVvVYvyVvyy

leml ety Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
F/2 Edukacja zdrowotna: » Potrafi dotykiem rozrézni¢ fakture powierzchni.
E/4,9 » Zabawa rozwijajgca zmyst dotyku. » Wykonuje ¢wiczenia przysiadu podpartego.
» Cwiczenia duzych grup miesniowych. » Potrafi zwinnie wykonywac podskoki.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata.
P/1,4,7,14 Edukacja przyrodnicza: » Podaje odpowiedzi do zagadek.

v

vVvyVvVvVvyvy

Nazywa owoc i li$¢ oraz podaje nazwe drzewa, z jakiego
pochodza.

Przyporzadkowuje pasujgce do siebie obiekty.
Rozpoznaje i nazywa kolory.

Tworzy zbiory z posegregowanych obiektow.

Przelicza elementy i podaje liczbe.

Rozpoznaje i nazywa podstawowe kolory.
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P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Miesza kolory w celu uzyskania nowej barwy.
F/7 » Doswiadczenie z powstawaniem koloréw poprzez mie- » Notuje przebieg doswiadczenia na karcie pracy.
szanie. » Rysuje po wykropkowanym $ladzie linie zaokraglone.
» Samodzielne eksperymenty dzieci z kolorami.
» Zabawa ruchowa ,Wirujace wstazki”.
» Wykonanie zadania 2 do karty pracy nr 28.
P/1,7 Edukacja zdrowotna: » Poznaje otoczenie przyrodnicze.
S/5,8 » Spacer do parku. » Wykonuje za pomoca stempli z ziemniaka sylwety
» Zabawa ,Stemplowanie ziemniakiem”. zyrafy.

CZWARTEK: 1. Zabawa dydaktyczna ,,Duzy, wiekszy, najwiekszy”. 2. W Swiecie dzikich zwierzat

Obszar podstawy . - A
programow_ej/ S ytlzggjz?e 33:1::;]!L:};;ﬁﬂ?;%;g;%ggggg ‘nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/, 7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Potrafi przeplata¢ warkocze z uzyciem paskéw bibuty.
S/5,8 » Zabawy w kaciku plastycznym ,,Bibutkowe zaplatanie”. » Utrzymuje réwnowage w chodzeniu po wyznaczonym
F/2,7 Edukacja zdrowotna: torze.
» Cwiczenia réwnowagi.
» Cwiczenia duzych grup miesniowych.
P/1,2,4,9,10 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Potrafi wykonywa¢ ruchami rak ré6zne uktady.
» Zabawa ,Papierowe kule”. » Rozpoznaje i ustala wielko$¢ wzrastajaca wedtug relacji
» Zabawa ruchowa ,Papierowy deszcz”. duzy, wigkszy, najwigkszy.
» Zabawa dydaktyczna ,Mata, wieksza, najwieksza”. » Uktada rytm z obiektow.
» Zabawa matematyczna ,Liécie pani Jesieni”. » Koloruje w obrebie konturdw.
» Stuchanie wiersza L.J. Kerna ,Zyrafa u fotografa”. » Bierze udziat w zabawie.
» Zabawa ruchowa ,Foto stop-klatka”. » Sktada szablon papieru w figure.
> Wykonanie zadanh z karty pracy 29. > Wie, o czym OpOWiada tre$c wiersza.
P/1,4 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wie, jak wygladat proces robienia zdjec¢ dawniej
» Wykonywanie zadan w zespotach. (analogowo).
» Rozmowa na temat pracy plastyczne;j. > Zna pojecie klisza.
» Tworzenie makiety. > DostrzegaAréZnice miedzy zdjeciami wspdtczesnymi
a dawnymi.
» Koduje wielko$¢ zyrafy wedtug ustalonych barw.
» Wykonuje prace plastyczng wedtug polecen.
» Rozpoznaje i nazywa zwierzeta dziko zyjace.
» Wspdtpracuje podczas wykonywania wspélnej makiety.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Obserwuje otoczenie przyrodnicze.
» Spacer do parku. » Potrafi intuicyjnie zgadywac¢ miejsce umieszczonego
» Zabawa w kregu ,Zgaduj-zgadula, w ktérej rece kaszta- obiektu.
nowa kula”.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: OWOCE

» Zabawa z pacynka w nazywanie owocow w jezyku
angielskim.

» Zabawa w powtarzanie nazw owocdw w jezyku
angielskim.

» Zabawa ruchowa z podskokami do miejsc, w ktérych
znajduja sie owoce.

» Segregowanie owocéw i warzyw do odpowiednich
pojemnikow.

» Gra memory - dobieranie takich samych obrazkéw
i podawanie ich nazw w jezyku angielskim.

» Zabawa w detektywa i odgadywanie w jezyku
angielskim, jaki owoc zostat wybrany.

v

B Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ Za) ) wynikajacy z programul. Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
A Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Powtarza po angielsku nazwy owocow.
jezykiem obcym nowozytnym: » Reaguje wykonaniem ¢wiczenia w przemieszczaniu sie

do obiektu owocu jako wypowiedzianej czynnosci w je-
zyku angielskim.

Potrafi wykonac polecenie wypowiedziane w jezyku
angielskim.

Dobiera owoce w pary i podaje ich nazwy jezyku
angielskim.

Wymienia nazwy owocow w jezyku angielskim.
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PIATEK: 1. Zabawa dydaktyczna ,Kolorowa jesien”. 2. Praca zbiorowa ,,Jesienne drzewo”

0

Db podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . NI . .
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
S/3 Edukacja zdrowotna: » Uzywa zwrotoéw grzecznosciowych: prosze,
F/2 » Zabawa samorzutna z zachowaniem bezpieczenstwa. przepraszam, dziekuje.
» Cwiczenia w wykonywaniu podskokoéw. » Wykonuje podskoki obunoz i utrzymuje rownowage.
» Cwiczenia rozwijajace sprawnos¢ ruchowa. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
P/1,2,4,14 Edukacja w zakresie rozwijania mowy i myslenia: » Rozpoznaje i nazywa kolory.
» Zabawy w kregu ,Kolorowy $wiat”. » Dokonuje analizy i syntezy stuchowej wyrazéw.
» Improwizacja , Tanczace kolory”. » Rozpoznaje i wykorzystuje instrumenty perkusyjne do
» Zabawa dydaktyczna ,Kolorowa Jesien”. gry.
» Zabawa rytmiczna z piosenkg M. Robaczyk pt. , Listek » Potrafi zagra¢ rym wedtug przyktadu.
tu, listek tam”. » Rozpoznaje i nazywa pore roku.
» Zabawa dydaktyczna ,Literowa karuzela”. » Sprawnie rysuje i wycina.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 30. » Utrzymuje porzadek w miejscu pracy.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zgodnie wspdtpracuje w grupie.
» Pogadanka kierowana ,Drzewa jesienig”. » Rozkodowuje i koloruje obrazek wedtug kolorow.
» Praca plastyczna ,Moja dton”. » Potrafi zaspiewac sylabe la na dowolnej melodii.
» Zabawa ruchowa ,Leca liscie”. » Rysuje obrazek wyrazu rozpoczynajacego sie na sylabe /a.
P/14 Edukacja przyrodnicza. Edukacja zdrowotna: » Potrafi prowadzi¢ obserwacje za pomoca lupy.
» Spacer wokét przedszkola z lupa. » Uktada pasujace do siebie obrazki.
» Zabawa dydaktyczna ,Kolorowe domino”.

PONIEDZIALEK:

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 7. DBAMY O ZDROWIE

1. Gimnastyka rytmiczno-tworcza z elementami metody Marii i Alfreda Kniessow
z wykorzystaniem plastikowych butelek wypetnionych ryzem. 2. Wprowadzenie litery
O, 0 na przyktadzie wyrazéw podstawowych okulary, Ola

DEEAIFEE S Rodzaj edukacji wynikajacy z programu
programowej/ Zaj Jl wynixajacy z programu. Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
. Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie

F/2 Edukacja zdrowotna. Edukacja matematyczna: » Potrafi ztozy¢ obrazek z 80 lub 100 elementéw.

P/9 » Uktadanie puzzli 80- i 100-elementowych. » Reaguje na polecenia i wykonuje ¢wiczenia zgodnie
» Zabawa ,Kogo brakuje?”. z instrukcja.
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe ,Stop-figurka”. » Orientuje sie w przestrzeni.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata. » Rozwiazuje zagadki.

» Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych.

F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage, stojac na dwéch nogach i jednej
» Cwiczenia réwnowagi. nodze.
» Cwiczenia tutowia. » Wykonuje skoordynowane ruchy rekoma, nogami i tu-
» Cwiczenia nég. towiem.
» Cwiczenia rak. » Potrafi postugiwac sie przyrzadami do ¢wiczen.

P/1,2,3,4,8 Edukacja przygotowujaca do nauki pisania i czytania: » Porusza sie w przestrzeni, omijajac przeszkody.
» Zabawa ,Znikajace krazki”. » Przyjmuje role oczekujaca przy odkrywaniu ciekawostek.
» Zabawa dydaktyczna ,Zyrafa Ola i jej okulary”. > Udziela'odpoyvie'dzi na zadane pytania. )
» Zabawa dydaktyczna ,Niespodzianki z tekturowej walizki”. | > Dokonuje gnallzy i syntezy sylabowej wyrazow Ola, okulary.
» Wprowadzenie litery O, o na przykfadzie wyrazéw pod- | * Uktada z liter schemat podstawowego wyrazu Ola.

stawowych okulary, Ola. » Zna przeznaczenie roznych rodzajéw olularéw.

» Zabawa ,Literkowo”. » Zna znaczenie przyrzadu: okulary stuza do korygowania
» Cwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j. wzroku.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 31.

F/2,8 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie mowy i myslenia: | » Potrafi przeskakiwac przez skakanke réoznymi sposobami.
» Zabawy skakankami na powietrzu. » Potrafi stuchac, ogladac ze zrozumieniem.
» Zabawa aktywizujaca ,Burza mézgéw”. » Udziela poprawnych odpowiedzi.
» Cwiczenie spostrzegawczosci wzrokowe;j.

WTOREK: 1. Zabawa dydaktyczna ,,Dbam o czystos¢”. 2. Jesienne muzykowanie

Obszar podstawy . " -
programow_ej/ S ytlzggjzaa]e 33&:3;}L:}’;:;?é?;mg:;gégg; .nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie

P/14 Edukacja przyrodnicza. Edukacja w zakresie mowy » Zna sposoby ubierania sie o danej porze roku.
i myslenia: » Wykonuje prace uzyteczne na rzecz przedszkola.
» Prace porzadkowe w kaciku lalek. » Wykonuje sktony i obroty tutowia.

F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Potrafi utrzymac réwnowage podczas ¢wiczen
» Cwiczenia tutowia. gimnastycznych.
» Cwiczenia ksztattujgce i rozwijajace postawe ciata.
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P/1,2,8,M Edukacja matematyczna: » Odpowiada na pytania zwigzane z wygladem obrazka.

» Rozmowa kierowana na temat zwyczajéw bohaterki » Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedna ceche.

pakietu - Zuzi. » Zna zasady utrzymania higieny osobistej.

» Zabawa ruchowa ,Poranna gimnastyka”. » Udziela odpowiedzi na pytania z zagadek.

» Zabawa ,Kalambury”. » Liczy na konkretach.

» Zabawa matematyczna ,Robimy porzadek”. » Dzieli wyrazy na sylaby i tgczy sylaby w wyrazy.

» Zabawa ruchowa z rekwizytami. » Segreguje elementy, tworzac zbiory.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 32. » Wykazuije sie zrecznoscig podczas ¢wiczen z rekwizytem
P/1,6 Edukacja muzyczna: - gabka.

» Ogladanie kacika muzycznego. » Rozpoznaje i nazywa instrumenty perkusyjne.

» Zabawa ,Jaki to instrument?”. » |dentyfikuje dZzwiek z rodzajem instrumentu.

» Rozpoznawanie instrumentu po jego brzmieniu. » Ruchem ciata improwizuje tre$¢ muzyki.

» Zabawy pudetkami akustycznymi.

» Zabawa ruchowa ,Rytmiczny marsz”.
F/7 Edukacja zdrowotna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: | » Potrafi przeskakiwa¢ przez skakanke obunéz i jednondz.
P/1,7 » Zabawy ruchowe ,Przeskakiwanie przez skakanke”. » Rysuje portret i uwzglednia szczeg6ty, np. brwi, rzesy,

» Rysowanie portretu kolezanki lub kolegi. kolor oczu itp.

SRODA: 1. Teatrzyk sylwetek oparty na opowiadaniu ,W miescie”.

4

2. Praca plastyczna ,,Znak drogowy”

e podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. o A fhoefl q .
programowej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,7 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Dobiera wtasciwe wzory ubran do sylwetek,
S/1 » Ubieranie sylwetek papierowych dziewczynki i chtopca uwzgledniajac np. pore roku lub sytuacje.
w odpowiednie do pory roku i sytuacji ubrania. » Zrecznie manipuluje rekwizytami.
F/6 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage i koordynacje rak i nog.
» Cwiczenia utrzymania réwnowagi ,tokie¢ pozdrawia » Bierze udziat w zespotowych grach i zabawach.
kolano”.
» Cwiczenia ogélnorozwojowe.
P/1,2,4,15 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Stuchaioglada fabute przedstawienia teatralnego.
» Stuchanie i ogladanie przedstawienia teatralnego. » Rozpoznaje i nazywa bohateréw przestawienia.
» Rozmowa kierowana nawigzujaca do tresci opowiadania. | » Rozpoznaje i nazywa uprzywilejowane pojazdy.
» Analiza i synteza sylabowa wyrazéw. » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej nazw pojazdow.
» Cwiczenia stuchu w potaczeniu z dzwiekonaséladowczymi. | » Potrafi narysowac jedna ze scen ogladanego
» Zabawa ruchowa ,,Jada auta”. przedstawienia.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 33. » Rozpoznaje i nazywa kilka prezentowanych znakéw
P/1,7,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: drogowych.
» Zabawa ruchowa ,Zielone, czerwone $wiatetko”. > Wie, jak nalezy zachowac si na ulicy.
» Rozmowa kierowana na temat obrazka. > Rysuje znak drogowy na podstawie wzoru.
» Praca plastyczna ,Znak drogowy”. » Organizuje wystawe wykonanych prac plastycznych.
» Zabawa ruchowa ,Biegnij do znaku”.
» Cwiczenie spostrzegawczosci wzrokowe;j.
» Tworzenie wystawy wykonanych znakéw drogowych.
P/1,15 Edukacja zdrowotna: » Przestrzega zasad regulaminu korzystania z placu zabaw.
S/8 » Zabawy ruchowe na terenie placu zabaw. » Reaguje na sygnaty Swietlne i stosuje sie do ich
» Zabawa ruchowa ,Uwaga, $wiatto”. przestrzegania.

CZWARTEK: 1. W lustro spogladamy i juz wiemy, jak wygladamy. 2. Rysowanie kredkg $wiecowg obrazka pt.
»Moj portret”

Zabawa przy lustrze ,Toja”.

Zabawa ruchowa ,Figurki”.

Analiza literowa wyrazéw oznaczajacych czesci ciata.
Ogladanie prezentacji multimedialnej ,,Roéniemy”.
Cwiczenia stuchu.

Zabawa ,W tunelu rak”.

Wykonanie zadan z karty pracy nr 34.

vV vy VvV VvVVvyVYyYyYy

vvyvVvyy

vvyVvyy

ks podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. q A rerefymret] q
programowej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
S/4,10 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Przyjmuje role i przestrzega regut gier.
» Gry towarzyskie planszowe i dobieranki. » Odtwarza rytm za pomoca podskokéw o réznym tempie
F/2,3 Edukacja zdrowotna: i rodzaju.
» Cwiczenia podskokéw ,W rytm bebenka”. » Wykonuje sktony, obroty tutowia.
» Cwiczenia ksztattujgce tutéw i ogélng postawe ciata.
S/1 Edukacja matematyczna: Rozpoznaje i nazywa czesci ciata.
P/2 Zabawa ruchowa ,Zatancz ze mna”. Dostrzega réznice w wygladzie dziewczynki i chtopca.

Zna swoja ptec.

Uzywa réznych czesci mowy przy omawianiu wygladu
cztowieka.

Potrafi przelicza¢ na liczmanach zastepczych.

Podaje liczbe przeliczonych elementéw zbioru.
Bierze udziat w zadaniach zespotowych i grupowych.
Wskazuje i nazywa rézne czesci swego ciata.
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P/1,4,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zna znaczenie pojecia autoportret.
E/6 » Zabawa ruchowa ,,Smieszna mine do mnie zréb”. » Dostrzega szczeg6ty i ogélny wyraz artystyczny
» Rozmowa kierowana na temat pojecia autoportret. ogladanych obrazéw.
» Wykonanie pracy plastycznej ,M¢j portret”. » Rysuje swoj portret.
» Zabawa ruchowa ,,Zréb to, coja”. » Odtwarza uktady ruchéw.
P/9,10 Edukacja zdrowotna: » Zgodnie rywalizuje podczas gry towarzyskiej.
» Zabawy w ogrodzie przedszkolnym, gra ,,Chtopek”. » Potrafi skorzysta¢ z miary dla zmierzenia swojego
» Mierzenie wzrostu dzieci. wzrostu.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: POJAZDY UPRZYWILEJOWANE

jezykiem obcym nowozytnym:
» Zabawy z pacynka w poznawanie nazw pojazdow
w jezyku angielskim z uwzglednieniem nazw koloréw.
» Zabawa w echo z powtarzaniem nazw pojazdéw
w jezyku angielskim z réznym natezeniem gtosu.
» Rozpoznawanie pojazdéw po fragmentach obrazkéw.
» Zabawa ruchowa o pojazdach uprzywilejowanych.
» Gramemory - dobieranie do pary takich samych
pojazddw, nazywanie w jezyku angielskim tych pojazdow.
» Zabawa w poréwnywanie obrazkéw z zapowiadanymi
nazwami pojazdoéw w jezyku angielskim.

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . s . .
programowej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Powtarza nazwy pojazdow jezyku angielskim.

» Moduluje gtos w wypowiadaniu nazw pojazdéw w jezyku
angielskim.

» Rozpoznaje pojazdy po fragmentach obrazkéw i nazywa
w jezyku angielskim.

» Zwinnie porusza sie w przestrzeni, nasladujac pojazdy
uprzywilejowane.

» taczy w pary takie same obrazki.

» Rozréznia prawdziwe i fatszywe zdania o pojazdach.

PIATEK: 1. Widz

e, stysze, czuje. 2. ,Lornetka” - praca wedtug wzoru

» Spacer w ogrodzie i wykorzystanie wykonanych lornetek.
» Zabawa ruchowa ,Figury”.

Obszar podstawy . m A
programow_ej/ S ytlzggjzaale zﬂlli::;;:“:}/S"’zaej?;%;g;%ggggg ‘nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
F/2,8 Edukacja zdrowotna: » Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy.
» Zabawy samorzutne w sali zajec. » Potrafi wykorzystywac¢ wtasciwosci oddychania do
» Cwiczenia oddechowe. umiejetnosci silnego dmuchania powietrza ustami.
» Cwiczenia rozwijajgce i ksztattujace postawe ciata. » Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych.
P/2,3,4,8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Nazywa narzady zmystow.
» Zabawy z wykorzystaniem zmystéw. » Potrafi zastosowac¢ narzad zmystu do rozpoznawania
» Zabawa ruchowa ,|dz za dzwoneczkami”. obiektow.
» Zabawa ,Kretg drozka”. » Dokonuje analizy syntezy literowe;j.
» Zabawa ruchowa ,Sokoli wzrok”. » Odtwarza i identyfikuje znak graficzny litery O, o.
» Zabawa ,Dobry wech”. » Rozpoznaje i nazywa pore roku.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 35. » Zna charakterystyczne kolory dla pory roku jesieni.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Buduje poprawnie zdania pod wzgledem fleksji i sktadni.
» Rozmowa o widokach zauwazonych przez lornetke. » Potrafi skonstruowac lornetke z rolek papieru wedtug
» Wykonanie przyrzadu lornetki. schematu.
» Ozdabianie lornetek materiatami dekoracyjnymi. » Potrafi dobra¢ ozdoby do wykonanej lornetki.
» Przyporzadkowuje oznaczeniom zmystow obrazki
wywotujgce bodzce.
» Pisze po $ladzie wzér wyrazu Ola.
» Dzieli wyraz Ola na litery.
» Przyporzadkowuje liczbe rysunkéw do liczby liter
w wyrazie Ola.
F/2 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Dostrzega szczegoty w wygladzie ogrodu jesienia.

» Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.

PONIEDZIALEK:

PAZDZIERNIK, TYDZIEN 8. ZYWIENIE

1. Tor przeszkdd. 2. Wprowadzenie litery M, m na przyktadzie wyrazéw podstawowych

mama, Maja
Obszar podstawy . - A
programowej/ ROd.Z al edukac!l wymka@cy zprogramu. Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
A Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/1 Edukacja matematyczna: » Zachowuje cierpliwos¢ i potrafi wyczekiwaé na swoja
E/3 » Gry towarzyskie ,W sadzie”, ,Jezyki”. kolej w grze towarzyskiej.
S/4 Edukacja zdrowotna: » Orientuje sie w przestrzeni i stosuje do polecen.
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe ,Spacer”. » Potrafi wykonywac sktony i uzywac sity.
F/2,3 » Cwiczenia tutowia ,Zbieramy jabtka”. » Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.
» Cwiczenia ogélnorozwojowe.
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F/3,4,5 Edukacja zdrowotna: » Uzywa sity przy przechodzeniu przez tunel.
» Przechodzenie przez tunel. » Potrafi przeskoczy¢ do wyznaczonego miejsca.
» Cwiczenia skokéw. » Potrafi wspina¢ sie do bezpiecznej wysokosci.
» Wspinanie sie po drabince. » Toczy swoje ciato po materacu.
» Toczenie swego ciata po materacu. » Rzucado celu.
» Rzucanie woreczkami do kosza. » Potrafi skoordynowac ciato podczas biegu miedzy
» Slalom miedzy pachotkami. przeszkodami.
P/1,2,3,4,5,8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania > Potrafi wypowiadac sie na temat swojej mamy.
F/7 i pisania: » Spiewa piosenka z cata grupa.
» Stuchanie piosenki ,Dla mamy i taty”. » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej wyrazéw na litere,
» Zabawa aktywizujaca ,Burza mézgow”. gtoske m.
» Zabawa ,Zakupy na litere M”. » Zna litere M, m drukowana, pisang, matg, wielka.
» Wprowadzenie litery M, m na przyktadzie wyrazéw » Wymienia stowa na gtoske m.
mama, Maja. » Potrafi dokona¢ syntezy na biezgco wyrazéw
» Cwiczenia stuchowe. rozpoczynajacych sie na sylaby z gtoska m.
» Zabawa stowna ,Dopowiedz sylabe”.
» Zabawa ,Mruczando”.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 36.
P/1,14 Edukacja przyrodnicza: » Dostrzega wyglad straganu z warzywami i owocami.
» Spacer w poblizu targowych straganéw. » Manipuluje palcami do tresci stuchanego wiersza.
» Zabawa paluszkowa ,Jabtuszka”.

WTOREK: 1. Wprowadzenie liczby 3. 2. Utrwalenie piosenki ,,Psotnik w sadzie”

Obszar podstawy . .. T
programong/ Syt?]gccijzaaje gﬂt::;j!L‘:}’;{'}ﬁ{?ﬁg&g;‘:}gégg; .nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/, 1 Edukacja matematyczna: » Uktada wzory z tréjkatow.
» Uktadanie mozaiki z figur geometrycznych: réznej » Sprawdza dotykiem wyglad tréjkatow i wymienia ich
wielkosci trojkatow. cechy, np. liczbe krawedzi, liczbe wierzchotkéw.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Potrafi wykonywac sktony i skretosktony tutowia.
» Cwiczenia tutowia. » Podporzadkowuje sie poleceniom prowadzacego
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe. ¢wiczenia.
> Cwiczenia Ogémorozwojowe » Bierze udziat w zabawach i grach ZeSpO+OWyCh.
P/1,2,9,12 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Zna obraz graficzny liczby 3.
» Zabawy orientacyjno-porzadkowe w trzyosobowych » Potrafi okresli¢ relacje miedzy zbiorami, np. wiekszy,
kotkach. mniejszy.
» Zabawa ruchowa wedtug wyznaczonej trasy. » Poprawnie odwzorowuje ksztatty figur geometrycznych:
» Zabawa grafomotoryczna ,,Dekorujemy obrus”. trojkaty.
» Wprowadzenie liczby 3. Prezentacja liczby 3. » Rozpoznaje i nazywa liczbe 3.
» Zabawa ruchowa ,Ganiamy”. » Rysuje ksztatt liczby 3 po wyznaczonym $ladzie.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 37. > Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 3.
P/6 Edukacja muzyczna: » Spiewa piosenke w grupie i solo.
» Zabawa ruchowa do wersji instrumentalnej piosenki » Potrafi zagrac rytm do piosenki.
,Psotnik w sadzie”. » Uktada historyjke sktadajaca sie z kilku obrazkow.
» Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych cykl rozwoju » Okresla smak jabtek za pomocg zmystu smaku.
owocow.
» Cwiczenia stuchowe ,Leca jabtka z drzewa”.
» Degustacja jabtek ,,Smacznie, zdrowo, kolorowo”.
F/2 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Dostrzega i omawia wyglad drzew.
P/14 » Spacer po okolicy i obserwacja gatunkéw drzew. » Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.
» Gry i zabawy zespotowe ,,Owocowe domino”,
OWOCOWO-warzywne memory.

SRODA: 1. Owocowa karuzela. 2. Malowanie na okreslony temat ,W jesiennym sadzie”

» Cwiczenia na czworakach ,Po drabinie”.
» Cwiczenia tutowia.
» Cwiczenia ogo6lnorozwojowe.

vvyvVvyy

Obszar podstawy . " -
a Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . N . X
programow_ej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/, 2 Edukacja przygotowujaca do nauki czytania i pisania: » Zna wyglad i nazwy owocdéw i warzyw.
» Zabawy z loteryjkami obrazkowymi i literowymi. » Zna litere, na ktdéra rozpoczyna sie nazwa warzywa lub
F/2,3 Edukacja zdrowotna: owocu.

Jest skoordynowane podczas wspinania sie po drabince.
Uzywa sity podczas wspinaczki.

Potrafi wykona¢ w ré6znym tempie sktony i skretosktony.
Bierze udziat w zespotowych i grupowych grach

i zabawach.
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P/1,2,4,5 Edukacja przyrodnicza: » Rozpoznaje owoce i podaje ich nazwy.
» Zabawa integrujaca grupe. » Rozréznia czesci np. catos¢, potowa.
» Zadania ,Owocowe rymowanki”. » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej wyrazow
» Ogladanie historyjki obrazkowej ,,0d kwiatka do jabtka”. Z nazwami owocow.
» Zabawa aktywizujaca - burza mézgéw ,Co jest w érodku | » Rozumie zasade przyczyny i skutku na podstawie
owocu?”. historyjki obrazkowej.
» Cwiczenie motoryki matej ,Kroimy owoce”. » Stosuje narzady: wzroku, stuchu, wechu do
» Zabawa matematyczna ,,Owocowa karuzela”. rozpoznawania otoczenia.
P/1,14 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. » Potrafi cig¢ nozyczkami obrazki z owocami na czesci.
» Utrwalenie pojecia sad. » Uktada rytm z obrazkami owocow.
» Praca plastyczna ,W jesiennym sadzie”. » Zna znaczenie pojecia sad i potrafi je objasnic.
» Zabawa ruchowa ,Uwaga jabtko”. » Buduje zdania poprawnie pod wzgledem sktadni i fleks;ji.
» Degustacja jabtek réznego rodzaju. » Znakolory i podaje ich nazwy.
» Potrafi manipulowa¢ rekoma i palcami podczas
czynnosci plastycznych.
» Rozréznia smak jabtek.
P/3 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Gromadzi materiaty przyrodnicze podczas spaceru.
» Spacer do parku. » Potrafi rywalizowac¢ podczas wys$cigéw parami.
» Zabawa ruchowa ,Wyscig na trzech nogach”. » Komponuje ozdoby z materiatéw przyrodniczych.
» Uktadanie kompozycji z jesiennych ozdob.

CZWARTEK: 1. Zabawa dydaktyczna ,Wiem, co jem”. 2. Dzi$ pieczemy ciasteczka

Obszar podsta . " -
prograr:nowejv},y s Rod? al gdtkac!lwynll;ajgcyz pI’Og(;‘a!TI;J - Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie ytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania
P/ Edukacja matematyczna: » Przelicza pola w grze.
S/2 » Gra planszowa ,W sadzie”, ,Jezyki”. » Wyczekuje na swoja role podczas gry.
F/2,3 Edukacja zdrowotna: » Sprawnie biega w réznym tempie.
» Cwiczenia biezne ,Koniki”. » Uzywa sity przy poruszaniu sie po czworakach.
» Cwiczenia na czworakach. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
» Cwiczenia rozwijajace i ksztattujace postawe.
P/1,2,14 Edukacja matematyczna: » Zna podziat zywnosci w piramidzie zywieniowej.
S/7 » Stuchanie piosenki ,Z ogrodka” i taniec do stow piosenki. | » Zna nazwy positkdw spozywanych w ciggu dnia.
E/8 » Pogadanka z zaproszonym gosciem - dietetykiem. » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej nazw owocow.
» Zabawa ,Witaminowy mur”. » Wybrzmiewa poznane gtoski odpowiadajace im litery
» Zabawa dydaktyczna ,,Marchewkowe wyliczanki”. w nagtosie.
» Zabawa ruchowa ,Toczg sie marchewki”. » Zna smak réznych owocow.
» Zabawa dydaktyczna ,Kosz peten witamin”. » Potrafi zastosowac owce do przygotowania potrawy.
» Zabawa ruchowa ,Koto petne witamin”. » Potrafi wykonywa¢ czynnosci podczas przygotowania
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 39. ciasta i pieczenia ciastek.
P/1,2,15 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Potrafi odmierzac porcje za pomoca miarki.
» Opowiadanie o przygodzie Zuzi i zyrafy Oli na temat » Potrafi manipulowac aparatem gebowym przy
przygotowywanych niespodzianek. spozywaniu ciastek.
» Stuchanie wiersza M. Robaczyk pt. ,Cynamonki od > Rozpoznaje smak upieczonych ciastek.
Aldonki na smuteczki i roztaki”.
» Przygotowywanie ciasta do upieczenia ciasteczek.
» Zabawa ruchowa ,Pieczemy ciasto”.
» Cwiczenia aparatu artykulacyjnego.
» Degustacja upieczonych ciastek.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Manipuluje szarfg gimnastyczng podczas zabaw na
P/1,9 » Zabawy na trawniku placu zabaw. trawniku.
» Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem piramidek » Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy.
i klockow. » Konstruuje budowle wedtug uktadania klockéw, np. od
najmniejszego do najwiekszego.
» Spostrzega i nazywa réznice miedzy klockami.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: PRODUKTY SPOZYWCZE

jezykiem obcym nowozytnym:
» Rozpoznawanie i nazywanie z wykorzystaniem pacynki
produktéw spozywczych.

» Zabawa w wymienianie nazw produktéw spozywczych
na podstawie obrazka.

>

>

2B podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. . S .
programowej/ Sytuacja edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Powtarza i nazywa produkty spozywcze w jezyku

angielskim.

Podaje nazwy produktu spozywczego na podstawie
obrazka.

Konczy zdanie wyrazem - nazwa produktu
Spozywczego.
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» Budowanie zdan w jezyku angielskim na podstawie » Wykonuje czynnosci zapowiedziane w jezyku
ustyszanego polecania i ilustracji. angielskim.

» Rozpoznawanie obrazkéw wedtug zapowiedzianych » Podaje nazwy owocow na przyktadzie ogladanych
polecen. obrazkoéw.

» Wymienianie nazw obrazkéw w zabawie o skojarze- » Powtarza wyrazy w jezyku angielskim z nazwami
niach. produktéw spozywczych.

» Powtarzanie tego samego wyrazu w zabawie ,,Gtuchy
telefon”.

PIATEK: 1. Witaminowe poszukiwania. 2. Robimy satatke owocowa

Obszar podstawy . - S
programow_ej/ S ytlzggjz?e zg::::;;L:};;Zﬂ?;%@g;%gggg; ‘nia Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
S/3 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Wypetnia role przybrane podczas zabawy.
E/4 » Zabawa tematyczna ,Sniadanie u misia”. » Stosuje zwroty grzecznosciowe i dba o prawidtowe
nakrycie do positku.
F/2,3 Edukacja zdrowotna: » Potrafi maszerowaé w roznym tempie i w réznej formie.
» Cwiczenia marszu w réznej formie. » Sprawnie biega w r6znym tempie.
» Cwiczenia biezne. » Podporzadkowuje sie zasadom ¢wiczen.
» Cwiczenia ksztattujgce i rozwijajace postawe ciata.
P/, 4,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Znaipodaje nazwy warzyw i owocow.
» Spiewanie piosenki ,Z ogrédka”. » Dokonuje analizy i syntezy sylabowej wyrazow
» Zabawa z chustg animacyjng ,Owoce”. Z nazwami warzyw i OWocow.
» Zabawa dydaktyczna ,Tworzymy satatke owocowg oraz | » Wybrzmiewa gtoski w nagtosie nazw warzyw i owocow.
zupe”. » Zna sposoby wykorzystania warzyw i owocéw do
» Zabawa ruchowa ,W jabtuszku robaczek”. potraw.
» Zabawa dydaktyczna ,Liczymy wyrazy w zdaniu”. » Potrafi przygotowac produkty do zrobienia soku
» Zabawa dydaktyczna ,Z jakiego owocu bedzie sok”. warzywno-owocowego.
P/1,7 Edukacja plastyczno -konstrukcyjna: » Dzieli zdanie na wyrazy i przelicza wyrazy w zdaniu.
» Pogadanka na temat ogladanych owocow. » Rozpoznaje i nazywa wybrane owoce.
» Tworzenie zbiordw z roznych rodzajéw owocow. > Spostrzega réznice pomigdzy owocami.
» Wykonanie satatki owocowe;. » Tworzy zbiory z owocéw wedtug cechy gatunku owocu.
» Degustacja satatki owocowej. » Rozumie konieczno$¢ spozywania owocow dla zdrowia.
» Rozrdznia owoce i warzywa potrzebne do
przygotowania potraw.
» Zna nazwy owadow.
» Pisze po $ladzie wyraz motyle.
F/2,3 Edukacja zdrowotna. Edukacja przyrodnicza: » Zwraca uwage i wypowiada sie na temat zauwazonych
» Spacer w okolicy przedszkola. zmian w przyrodzie.
» Zabawa ruchowa ,Zrywamy jabtka”. » Potrafi wspinac sie na palcach i utrzymac rownowage.




