Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)

Miesigc: LISTOPAD

Tematy tygodni w listopadzie:

9. Mojdom

10.Polska. Moja ojczyzna
1. Listopadowa pogoda
12. Zwierzeta przygotowuja sie do zimy

Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

LISTOPAD, TYDZIEN 9. MOJ DOM

PONIEDZIALEK: 1. Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem miekkiej pitki. 2. Wprowadzenie litery T, t na
przyktadzie wyrazéw podstawowych tata, Tomek

0
o

Ol peitiny Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ : A ATt Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
. edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/1,2 Edukacja w zakresie mowy i mys$lenia: » Nazywa model rodziny przedstawiony na obrazkach.
» Ogladanie zdje¢ z gazet przedstawiajacych rézne » Potrafi przewrdcic¢ lezaca postac na plecy.
modele rodziny ,Rodzinny album”. » Porusza sie na wyznaczonej powierzchni w réznych
F/2,8 Edukacja zdrowotna: kierunkach.
» Cwiczenie wedtug metody Weroniki Sherborne » Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych.
,Przewré¢ mnie”.
» Cwiczenia doskonalace umiejetnos¢ poruszania sie
W wyznaczonej przestrzeni.
» Cwiczenia rozwijajgce ogo6ing sprawnos¢ fizyczna.
F/3,4,5 Edukacja zdrowotna: » Potrafi podporzadkowac sie instrukcji nauczyciela.
» Powitanie w kole - wykonanie ¢wiczen rozgrzewajacych. | » Zachowuje rytm podczas marszu.
» Rytmiczny marsz z zabieraniem pitki z kosza. » Rzucaitapie pitke.
» Zabawy: ,Podrzu¢ - ztap”, ,Dookota raz i dwa”, ,Podaj » Utrzymuje dobre tempo biegu.
- chwy¢”, ,\Wazymy”, ,Chwy¢ i ztap”, ,Gdzie jest pitka”, » Utrzymuje réwnowage.
»Tik-tak”, ,Skoczki”, ,Foki”, ,Potocz pitke”. » Wykonuije rytmiczne ruchy ciatem.
» Wrzucanie pitek do worka. » Skacze obunéz.
P/1,2,3,4,8 deka§ja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Uzywa sity przy toczeniu pitki.
F/7 I pisania: . i . » Rzuca pitke do celu.
> Zabawa ,Niedokoniczone zadania . ) » Buduje zdania na temat poszczegélnych cztonkéw
» Rozmowa na temat struktury rodziny dziecka. rodziny.
» Wprowadzenie litery T, t na przyktadzie wyrazoéw tata, » Wypowiada sie zdaniami pojedynczymi i ztozonymi.
Tomek. ) o ) » Znalitere T, t wielkg i mata, drukowana i pisana.
> N&éﬁ(\g\;ac)uiiizzedmlotow przedstawionych na obrazkach | | Dobiera wyrazy na litere t.
» Zabawa dydaktyczna ,Kim bedzie Tomek, kiedy > DZ'el,' wyraz T,omek na sylgby'. X
doroénie?”. > Ry§u1e postac z uwzglednieniem z atrybutéw
» Zabawa w kalambury ,,Nasladuj zawdéd”. zvv@zanych ‘ przysz+ym zawodem. , )
) . » Odgaduje po ruchach ciata pokazywany zawdd cztowieka.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 41. R
» ldentyfikuje litere t w wyrazach.
» Rysuje ksztatt litery t, tagczac wykropkowane $lady.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. Edukacja » Manipuluje palcami przy lepieniu z plasteliny.
przygotowujaca do nauki czytania i pisania. » Zachowuje proporcje lepionych postaci.
Edukacja przyrodnicza: » Potrafi prowadzi¢ obserwacje i opowiada, co zauwazyto.
» Lepienie z plasteliny postaci cztowieka.
» Spacer po okolicy przedszkola.
ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: RODZINA
leml ety Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
rogramowej/ 2 : Aot Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
pwygmagani ej edukacyjna/podejmowane dziatania yw 7 g
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Nazywa posta¢ mama i tata po angielsku.
jezykiem obcym nowozytnym: » Wskazuje poprawne odpowiedzi.
» Nazywanie cztonkow rodziny. » Nasladuje czynnosci dorostych.
» Zabawa ,Madra papuga”. » Dobiera obrazki do pary.
» Pokazywanie czynnosci wykonywanych przezmame lub | » [lustruje ruchem tre$¢ opowiadania.
tate. » Dzieli wyrazy na sylaby.
» Gra w dobieranie takich samych postaci w pary.
» Zabawa z opowiadaniem ,Pan krokodyl”.
» Dzielenie wyrazéw na sylaby.
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WTOREK: 1. Cztery domy - wprowadzenie liczby 4. 2. Domowa orkiestra

0

Db podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . A . .
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/6 Edukacja muzyczna: » Wykonuje uktady ruchéw do piosenki.
» Stuchanie piosenki ,Liczytaniec” i udziat w zabawie » Utrzymuje tempo ruchéw do tekstu piosenki.
muzyczno-ruchowej. » Reaguje na polecenia dotyczace zmian kierunku
F/2 Edukacja zdrowotna: marszu.
» Cwiczenia w wykonywaniu marszu wedtug polecen. » Potrafi przetozy¢ postac z brzucha na plecy.
» Cwiczenia z uzyciem sity.
» Cwiczenia rozwijajace sylwetke ciata.
P/1,2,9,10 Edukacja matematyczna: » Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 4.
F/7 » Wprowadzenie liczby 4. Prezentacja liczby 4. » Zna graficzny znak liczby 4.
» Rysowanie po $ladzie liczby 4. » Rysuje po $ladzie ksztatt liczby 4.
» Nauka rymowanki ,Jestem liczba 4”. » Potrafi powtérzy¢ rymowanke.
» Zabawa ruchowa ,Stonce, deszcz, noc”. » Reaguje na sygnaty stowne do poszczeg6inych ¢éwiczen.
» Lepienie z plasteliny liczby 4. » Lepiz plasteliny ksztatt liczby 4.
» Wykonanie zadan do karty pracy nr 42. » Koloruje liczbe obiektow wedtug podanej cyfry.
P/6 Edukacja muzyczna: » Potrafi identyfikowa¢ dZzwieki sprzetéw domowych.
» Rozwigzywanie zagadek o odgtosach urzadzen.
» Pogadanka na temat dZzwiekéw réznych urzadzen
w gospodarstwie domowym.
» Ogladanie i stuchanie dzwiekoéw réznych przyrzadow
z gospodarstwa domowego.
» Gra na przyrzadach kuchennych.
F/2,3,4 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia proponowane przez rowiesnikdw.
» Cwiczenia ,Ruch to zdrowie”. » Potrafi zgodnie i bezpiecznie bawi¢ sie zabawkami.
» Zabawy samorzutne w sali przedszkolnej.

SRODA: 1. Budujemy domy z kartonéw. 2. Roéliny na naszym osiedlu

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja o U . .
programowg/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Potrafi tworzy¢ pary z takich samych obrazkow.
» Zabawa w dobieranie takich samych obrazkéw ,Cotoza | » Zna nazwy roslin z obrazkéw.
roslina?”. » Utrzymuije réwnowage podczas chodzenia z woreczkiem
F/2,8 Edukacja zdrowotna: na gtowie.
» Cwiczenia réwnowagi z woreczkami. » Potrafi zmieniac kierunek marszu w coraz szybszym
» Cwiczenia w marszu wedtug sygnatéw stownych. tempie.
» Cwiczenia ksztattujace i rozwijajace postawe ciata. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
P/1,2,6,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Zna zawody, ktore sg potrzebne do pracy przy budowie
» Pogadanka na temat ,Kto buduje domy?”. domow.
» Rozmowa na temat ,Domki zwierzat”. » Zna sposoby zamieszkiwania zwierzat.
» Praca konstrukcyjna ,)Rob]my domy”_ » Uktada z kartonéw kOnStrUkcje doméw.
» Rysowanie planu osiedla. » Rysuje plan rozmieszczania budynkoéw i ulic.
F/2 Edukacja przyrodnicza: » Potrafi postugiwac sie materiatami plastycznymi.
P/14 » Spacer w okolicy przedszkola. » Dostrzega rozmieszczenie budynkéw i ulic w ogladanej
» Pogadanka ,Co widzieliémy na spacerze?”. okolicy.
» Praca plastyczno-konstrukcyjna , Tworzymy rosliny”. » Podaje nazwy i okresla wyglad elementéw krajobrazu.
» Umieszczanie wykonanych roélin na planie. » Ustawia kartony na planie okolicy.
» Konstruuje z papieru ksztatty roélin i krajobrazu.
» Uzupetnia plan o wykonane roéliny.
F/2,3 Edukacja zdrowotna: » Bierze udziat w towarzyskich zabawach na wolnym
» Zabawy na placu przedszkolnym ,Podworkowe zabawy”. powietrzu z wykorzystaniem skakanki, gumy.
» Zabawy konstrukcyjne w sali przedszkolnej. 4 Konstruuje budowle z r()Znych rodzajéw klockéw.

CZWARTEK: 1. M6j blok ma 4 pietra - utrwalenie liczby 4. 2. Muzyczne zabawy

» Zabawa ruchowa ,Winda”.

» Cwiczenia zwinnosciowe ,Cien”.
» Cwiczenia réwnowagi.

» Cwiczenia ogélnorozwojowe.

o:)):ozga:a?ﬁg:vt:jv/vy el B L G 7 S E LI Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
A edukacyjna/podejmowane dziatania ’ )
wymaganie
F/3 Edukacja zdrowotna: » Reguluje oddech i wzmacnia pojemnos¢ ptuc.

» Wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe catym ciatem.

» Potrafi utrzyma¢ réownowage podczas chodzenia
z woreczkiem na gtowie.
» Bierze udziat z zabawach i grach zwinnosciowych.
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P/1,2,9,10,12 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Zna zastosowanie windy.
F/7 » Pogadanka ,Winda, co to takiego?”. » Powtarza rymowanke o liczbie 4.
» Zabawa dydaktyczna ,Czy znasz juz te liczbe?”. » Liczy w zakresie liczby 4.
» Zabawa matematyczna ,Ktore to pietro?”. » Stosuje liczebniki porzadkowe od 1do 4.
» Stuchanie wiersza ,Jade windg”. » Uwaznie stucha tresci wiersza i omawia jego tres¢.
» Zabawa dydaktyczna ,,Odgrywamy scenki”. » Odtwarza tres$¢ wiersza poprzez scenki i odgrywanie rol.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 44. » Rozpoznaje takie same przedmioty.
P/6 Edukacja muzyczna: » Potrafiintegrowac sie grupie poprzez wyrazanie swojej
» Zabawa ,Spiewne powitanie”. roli.
» Zabawa ,Czuje sie dzis” » Dzieli wyrazy w zdaniu na sylaby.
» Zabawa dydaktyczna ,Jaki to instrument”. » Rozpoznaje instrumenty po dzwigkach.
» Zabawa ruchowa ,Wirujace listki”. » Reaguje na sygnaty instrumentéw i dostosowuje ruch
» Zabawa dydaktyczna ,Echo”. ciata do umowionych regut.
» Powtarza ustyszany dzwiek na takim samym
instrumencie.
P/1,2,6 Edukacja zdrowotna. Edukacja muzyczna: » Improwizuje ruchem ciata ruch wiatru.
» Zabawa ruchowa ,Jesienny wiatr”. » Wykorzystuje rekwizyt do ekspresji ruchowej.
» Spacer po okolicy. » Potrafi prowadzi¢ obserwacje okolicy podczas spaceru.

PIATEK: 1. By¢ odwaznym, wazna sprawa. 2. Urzagdzamy wystawe

Obszar podsta . " i .
prograI:nowejv},y a4 gdtkaql W}/nllzajgcyz Pr°gga.m *u . Sytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/, 2 Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Potrafi wyrazac ekspresje za pomoca ciata.
S/1 » Zabawa parateatralna ,Lustro”. » Doktadnie odtwarza uktad ciata.
» Potrafi utrzyma¢ rownowage w bardziej skomplikowa-
Edukacja zdrowotna: nych ¢wiczeniach z woreczkiem na gtowie.
» Cwiczenia réwnowagi.
» Cwiczenia zwinnosciowe.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata.
P/1,2,15 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Potrafi opowiedzie¢ tres¢ wystuchanej bajki.
S/5 0 mniejszosci narodowej: » Wie, co sie wydarzyto w bajce.
» Stucha bajki ,Trzy mate Swinki”. » Doktadnie podtrzymuje wydmuchiwanym powietrzem
» Rozmawia o bajce. pidrko.
» Cwiczy dmuchanie piérka. » Omija przeszkody i wykazuje zwinnos¢.
» Zabawa ruchowa ,Wilk”. » Rozpoznaje rozne domy i wie, kto w nich moze
» Zabawa dydaktyczna ,Rézne domy” zamieszkiwac.
» Wykonanie zadan do karty pracy nr 45. » Zna typy domow z roznych stron Swiata.
P/6,9 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Odgrywa role prezentera makiety.
» Prezentacja makiety.
» Omodwienie czynnosci wykonywanych przy powstawaniu
makiety.
» Przygotowanie prezentacji o makiecie.
» Wreczenie wyrdznien dla zespotdw.
P/1 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu pojec » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
F/3 matematycznych: » Zrecznie ustawia kostki domina.
S/9 » Zabawy rekreacyjne na placu zabaw. » Prawidtowo dobiera pola domina do pary.
» Gry towarzyskie przy stolikach ,,Domino”

LISTOPAD, TYDZIEN 10. POLSKA.

na przyktadzie wyrazow ekran, Ela

MOJA OJCZYZNA
PONIEDZIALEK: 1. Zabawy ruchowe , Jedziemy na wycieczke”. 2. Na ekranie - wprowadzenie litery E, e

ORI FECEE G Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,2,6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Potrafi manipulowac placami z uzyciem plasteliny
i pisania: i tworzy¢ ksztatty.
» Lepienie z plasteliny. » Skacze obunéz do wyznaczonego punktu i utrzymuje
F/2 Edukacja zdrowotna: réwnowage.
» Cwiczenia skoczne z zachowaniem réwnowagi. » Jest zwinne i dostosowuje sie do tempa ¢wiczen.
» Cwiczenia zwinno$ciowe. » Potrafi angazowac do nogi do réznych ¢wiczen
» Cwiczenie ksztattujace sprawnos¢ nog. rozwijajacych.
F/4,5,8 Edukacja zdrowotna: » Potrafi wykonywac ¢wiczenia ksztattujgce postawe:
» Rytmiczny marsz. tutéw, rece, nogi.
» Wyczuwanie ciata ,Powitanie réznych czeéci ciata”, » Potrafi wykonywac ¢wiczenia rozwijajace postawe:
»,Samochody”. skakanie, rownowaga, bieganie, sita.
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F/7
P/1,2,3,4,8

Wyczucie przestrzeni.

Wyczucie ruchéw partnera: ,Rowerowa wycieczka”.
Zabawa na czworakach ,W wawozie”.

Zabawa ¢wiczenia duzych grup mies$niowych
,Pompowanie roweru”.

Zabawa z elementami réwnowagi ,Waska droga”.
Zabawa z elementami skoku i podskoku ,Wysoka trawa”.
Zabawa z ¢wiczeniami tutowia ,Pokaz stoneczko”.

» Zabawa z elementami biegu ,Garaze”.

Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania
i pisania:

» Pogadanka na temat telewizji i telewizora.

» Wprowadzenie litery E, e na przyktadzie wyrazéw ekran,
Ela.

» Cwiczenia w rysowaniu litery E, e.
» Zabawa ,Mdéj stownik”.

» Nauka wiersza W. Betzy pt. ,,Katechizm polskiego
dziecka”.

» Prowadzenie wywiadu na dowolny temat.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 46.

vvyyvyywyw

vYyy

» Potrafi dokonac¢ analizy sylabowej i gtoskowej wyrazow:
ekran, Ela.

Zna ksztatt litery E, e.

Uktada stowa z gtoska e w nagtosie.

Mowi wiersz na pamiec z catg grupa.

Potrafi zadawac pytania i udziela¢ odpowiedzi na
dowolny temat.

Zapisuje litere E, e wedtug wskazéwek.

» |dentyfikuje litere E, e w wyrazach.

vvyyvyy

v

F/1,2

Edukacja zdrowotna:
» Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
» Gry stolikowe.

» Potrafi korzystac ze sprzetu rekreacyjnego wedtug
instrukcji.

» Podejmuje role podczas gry i potrafi znosi¢ zwyciestwa
i porazki.

WTOREK: 1. Legenda o powstaniu panstwa polskiego. 2. Wpro

wadzenie poje¢ matematycznych +, =

» Zabawy swobodne wedtug zainteresowan.

Obszar podsta . . - .
progral:r’nowejv},y Rodzaj gdzkaql W}'ml;aj.acy z proggam *u . S_ytuac]a Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/, 2 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykorzystuje zmyst stuchu do wyszukiwania ukrytych
» Zabawa ,Ciepto - zimno”. obiektow.
» Wykazuje zwinno$¢ podczas ¢wiczen rak i nog.
» Potrafi skaka¢ wedtug wyznaczonych punktéw.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Bierze udziat w zespotowych grach i zabawach.
» Cwiczenia zwinnosciowe , Jaka jest pogoda”.
» Cwiczenia skoczne.
» Cwiczenia rozwijajace postawe ciata.
S/1 Edukacja patriotyczna: » Stucha dtuzszych opowiadan.
P/1,2 » Stuchanie legendy pt. ,O Lechu, Czechu i Rusie”. » Odpowiada na pytania dotyczace wystuchanej legendy.
» Rozmowa na temat legendy. » Rozpoznaje aktualne godto Polski i wie, dlaczego nalezy
» Pogadanka na temat pojecia godto. szanowac godto.
» Zabawa ruchowa ,Koniki”. » Dokonuje analizy literowej wyrazu Polska.
» Uktadanie z liter wyrazu Polska. » Koloruje wedtug wskazowek znak godta Polski.
» Zabawa ruchowa ,Godto”. » Rozwigzuje rebusy z obrazkéw i liter.
» Zabawa ruchowa ,Orty”. » Potrafi przelicza¢ na placach i na liczmanach.
» Wykonanie zadania nr 1 do karty pracy nr 47. » Zna znak graficzny dodawania i wyniku.
P/1,9,10, 12 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Potrafi zastosowac poznane znaki w uzupetnianiu zapisu
» Zabawa ,Witajcie, paluszki”. dziatania.
» Zabawa ,Sprawdzamy obecnosc¢”.
» Zabawa matematyczna ,Czy wiesz, ile to jest?”.
» Zabawa ruchowa ,Jestem cyfra...”.
» Wprowadzenie znakdéw + i =.
» Dodawanie z wykorzystaniem liczmanow.
P/9 Edukacja zdrowotna: » Rozpoznaje pokazywana cyfre i odszukuje taka sama
F/2 » Zabawa ruchowa ,Jako to cyfra?”. posrod innych.

» Potrafi bawi¢ sie zabawkami i odktada je po skoriczonej
zabawie na umoéwione miegjsce.

SRODA: 1. Symbole narodowe. 2. Zwierzeta zyjace w Polsce

el iy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ : . T Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
S/1 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Potrafi rozwigzywac zagadki pokazywane ruchami.
P/2,4,6,7 » Zabawa w kalambury ,,Patriotyczne kalambury”. » Skacze obun6z do przodu i do tytu.
» Utrzymuje rownowage podczas skokow.

F/2 Edukacja zdrowotna: » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.

» Cwiczenia skoczne.

» Cwiczenia zwinnosciowe.

» Cwiczenia rozwijajace postawe ciata.
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S/ Edukacja przyrodnicza. Edukacja patriotyczna: » Zna znaczenie barw narodowych.
P/1,2,14 » Tworzenie mapy mentalnej na temat pojecia flaga. » Wie, kiedy wywiesza sie flage i do czego ona stuzy.
» Pogadanka na temat symboli narodowych. » Zna wyglad mapy Polski i zapamietato, gdzie na mapie
» Zabawa dydaktyczna ,Skojarzenia”. lezy jego miejscowosc.
» Uktadanie rytméw za pomoca obrazkéw z symbolami » Tworzy zbiory takich samych symboli narodowych.
narodowymi. » Podaje liczbe obiektéw z symbolami narodowymi.
» Ogladanie mapy Polski. » Rozpoznaje flage Polski posréd innych flag.
» Wykonanie flagi Polski z kolorowego papieru. » Dokonuje analizy literowej i sylabowej wyrazow.
» Zabawa ruchowa ,,Orzet”. » Potrafi wymieni¢ gatunki zwierzat chronionych.
» Wykonanie zadan do karty pracy nr 48. » Rozpoznaje dzwieki wydawane przez zwierzeta, potrafi
E/9 Edukacja przyrodnicza: je nazwac.
P/1,2,14 » Rozmowa na temat dzikich zwierzat chronionych » Zna pojecie gromada.
zyjacych w Polsce. » Przyporzadkowuje zwierzeta do danej gromady.
» Burza mézgéw ,Co to znaczy, ze zwierzeta zyja » Poszerza stownictwo.
w gromadach?”.
» Segregowanie zdjec¢ ,Jako to gromada?”.
» Ogladanie ilustracji o chronionych zwierzetach zyjacych
w Polsce.
» Zabawa dzwiekowa ,,Co to zwierze?”.
» Gra memory ,,Znajdz pare”.
P/6 Edukacja muzyczna: » Potrafi w skupieniu stucha¢ utworéw muzycznych.
» Stuchanie nagran z pie$niami patriotycznymi. » Prowadzi obserwacje otoczenia i wskazuje, gdzie wisza
» Spacer w okolic przedszkola i szukanie zawieszonych flag. | ~ flagi narodowe.

CZWARTEK: 1. Hymn naszego kraju ,Mazurek Dabrowskiego”.

2. Co wiemy o naszym kraju - quiz

Obszar podstawy ; - R .
programow_ej/ Rodzaé gﬂt::;;;:};;ﬁ??n%agxgg;r: ,:; .nSigtuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1, 4 Edukacja z zakres mowy i myslenia: » Stucha i powtarza wyrazy lub zdania.
» Zabawa ,Gtuchy telefon”. » Chodzi marszem i potrafi zmienia¢ tempo do
podawanych sygnatow.
» Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.
F/3 Edukacja zdrowotna:
» Cwiczenia nog.
» Cwiczenia skoczne.
» Cwiczenia ksztattujace i rozwijajace postawe.
P/1,2,4 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Rozpoznaje muzyke hymnu Polski.
S/1 » Pogadanka na temat symbolu. » Przyjmuje postawe baczno$¢ podczas stuchania lub
» narodowego, jakim jest hymn Polski. $piewania hymnu.
» Stuchanie nagrania hymnu ,Mazurek Dabrowskiego”. » Spiewa fragmenty hymnu Polski.
» Pogadanka na temat historii hymnu i jego tresci. » Wie, o czym opowiadajg niektdre fragmenty hymnu
» Zabawa ruchowa , Trzepoczaca flaga”. Polski.
» Zabawa ruchowa do muzyki ,Krakowiaczek” - » Wykonuje jeden z uktadéw do tanca ,Krakowiak”.
wprowadzenie do nauki tanca. » Koloruje obrazek wedtug zalecen.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 49. » Zaznacza liczbe sylab w wystepujacych w wyrazach.
S/1,2 Edukacja patriotyczna: » Potrafi odtworzy¢ podany rytm poprzez stukanie o blat
P/1,2,4 » Zabawa muzyczna ,Moje rytmy”. stotu.
» Quiz - co wiesz o swoim kraju. » Zna odpowiedzi na pytania z quizu.
» Zabawa muzyczno-ruchowa. » Zna podstawowa musztre: bacznos¢, spocznij.
» Uktadanie puzzli. » Uktada puzzle w coraz szybszym tempie.
P/1,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Rysuje krajobraz i symbole Polski.
» Rysowanie ilustracji o Polsce. » Przestrzega zgodnej i zorganizowanej zabawy w sali.
» Zabawy w kacikach zainteresowan sali zajec.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: KOLORY JESIENI

jezykiem obcym nowozytnym:

» Stuchanie i powtarzanie nazw koloréw dominujacych
jesienig.

» Wskazywanie ustyszanych nazw koloréw jezyku angielskim.

» Odgadywanie, jakich koloréw brakuje w kolekcji.

» Zabawa ruchowa z szarfami o réznych kolorach.

» Rozpoznawanie koloréw kredek i kolorowanie konturdow
lisci.

» Zabawa ruchowa w zbieranie lisci o wypowiedzianych
kolorach.

Obszar podstawy ; " - .
programowej/ Rodzaé gﬂt::q:‘:}ng:’aé?n%agxgg;r: ,:; .nSigtuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie yjna/podej
P/16,17 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Powtarza nazwy koloréw w jezyku angielskim.

» Wykonuje ustyszane polecania o wskazywaniu
odpowiednich koloréw.

» Okredla brakujace kolory lisci w jezyku angielskim.

» Reaguje na nazwy koloréw wypowiedziane w jezyku
angielskim i wykonuje ¢wiczenia.

» Rozpoznaje i nazywa kolory kredek.

» Koloruje kontury lisci kredkami.

» Wykonuje polecenia z zabawy i podnosi li$¢ w podanym
kolorze.
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PIATEK: 1. Warszawa - stolica Polski. 2. Dwukolorowa mapa Polski

Db podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . A .
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,4 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Uwaznie stucha nagrania.
» Stuchanie nagranych odgtoséw duzego miasta. » Nazywa ustyszane odgtosy z nagrania.
» Podporzadkowuje sie poleceniom.
F/2,3 Edukacja zdrowotna: » Zwinnie wykonuje przysiady i sktony
» Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe , Piteczki” » Przestrzega instrukcji prowadzacego.
» Cwiczenia zwinno$ciowe.
» Cwiczenia ksztattujace postawe ciata.
P/1,4,15 Edukacja z zakresu rozwijania mowy i myslenia: » Wie, co oznacza stowo stolica.
» Pogadanka na temat Warszawy. » Nazywa wazne obiekty architektury Warszawy.
» Wyjasnienie pojecia stolica. » Dostrzega szczegoty na ogladanych ilustracjach.
» Ogladanie zdje¢ pokazujacych stolice Polski. » Opowiada o legendzie ,Syrenka”.
» Zabawa ruchowa ,Pocigg do Warszawy”. » Uktada wypowiedz zdaniami powigzanymi kolejnoscia
» Zabawa ruchowa ,Syrenki”. wydarzen.
» Stuchanie legendy o syrence. » Koloruje w obrebie konturéw.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 50. » Rozpoznaje wedtug ilustracji miejsca zwigzane
P/1,6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: z Warszawa.
» Pogadanka na temat symboli narodowych. » Potrafi wycig¢ ksztatt mapy Polski na podstawie konturéw.
» Wypetnienie kolorami mapy Polski. > Zna technik_e plastyczna naklejania kulek bibuty na
) ) powierzchnie.
» Zorganizowanie wystawy wykonanych prac plastycznych. ) )
» Umieszcza na wystawie wykonang prace.
P/1 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. » Odszukuje wsrdd zdje¢ poznanych miejsc miasta
Edukacja patriotyczna: Warszawy.
» Ogladanie albumoéw o Warszawie. » Potrafi ulepic¢ z plasteliny figurke.
» Lepienie z plasteliny figury syrenki.

LISTOPAD, TYDZIEN 11. LISTOPADOWA POGODA
PONIEDZIALEK: 1. Zajecia ruchowe ,Tor przeszkdd”. 2. Wprowadzenie litery K, k na przyktadzie wyrazow

podstawowych Kasia, kot

ol peihiny Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programong/ edukacyjna/podejmowane dziaia.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,14 Edukacja przyrodnicza: » Zna zjawiska pogodowe charakterystyczne dla miesigca
» Pogadanka na temat prowadzenia kalendarza pogody listopada.
w przedszkolu. » Wie, jak sie ubra¢ do aktualnej pogody.
F/3,4 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje sktony i skretosktony z pozycji stojace;.
» Cwiczenia tutowia. » Utrzymuje rownowage przy zatrzymywaniu sie w okre-
» Cwiczenia réwnowagi. Slonym punkcie.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciafa.
F/3,4,5 Edukacja zdrowotna: » Potrafi wykonywac ¢wiczenia ksztattujace i rozwijajace
» Cwiczenia na torze przeszkod: postawe ciata.
» Chod po ktadce wygietej tukowo. » Bierze udziat w grach i zabawach zespotowych.
» Przejécie przez tunel. » Przestrzega polecen.
» Omijanie pachotkéw. Przeskoki obunéz przez niskie » Powtarza cwiczenia w celu osiggnigcia najlepszego
pachotki lub piankowe materace réznego ksztattu. wyniku.
» Balansowanie na podstawie do balansowania. » Opowiada przebieg zdarzen z wystuchanego tekstu.
» Wspinanie sie po drabince - na czworakach lub na stojaco. | » Buduje zdania popranie pod wzgledem fleksji i sktadni.
> Zejs'cie po tawce (po rowni pochy+ej) » Zna ksztatt ||tery K, k drUkOWanej i pisanej.
» Podcigganie sie na linie. » Dokonuje syntezy i analizy wyrazéw zaczynajgcych sie
» Slizg na brzuchu na materacu w ksztatcie watka. na gtoske k.
» Przejécie przez otwér w materacu (kostka). » Rozpoznaje litere K, k w wyrazach.
» Jazda na podstawie na kétkach w siadzie klecznym. > Zapisuje litere K, k wedtug wskazéwek.
» Zakonczenie. Odprezenie przy muzyce relaksacyjnej.
P/1,2,3,4,8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania
i pisania:
» Stuchanie opowiadania pt. ,Kasia i jej kot”.
» Pogadanka na temat tresci opowiadania.
» Zabawa ruchowa ,,Matek kotki”.
» Wprowadzenie litery K, k na przyktadzie wyrazéw
podstawowych Kasia, kot.
» Tworzenie litery k poprzez wodzenia palcem i uktadanie
ksztattu z czesci.
» Dobieranie wyrazéw na litere K, k.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 51.
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P/1,6

Edukacja muzyczna:
» Zabawa ,Kolorowy parasol”.
» Oznaczanie pogody na ,Kalendarzu pogody”.

>
>

Wykonuje ruchy rekoma, imitujac falowanie.
Zna stan pogody i zaznacza na planszy.

WTOREK: 1. Pie¢ parasoli - wprowadzenie liczby 5. 2. Wprowadzenie piosenki ,,Deszcz muzykant”

S ] Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ dukacyina/podeimowane dziaia.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podey
P/1,9,10 Edukacja w zakresie poje¢ matematycznych: » Potrafi wykona¢ ¢wiczenia poprzez pigciokrotne
» Zabawy ruchowe ,Wszystko na pigtke”. powtarzanie.
» Liczy w zakresie od 1do 5.
F/2,3 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage podczas wykonywania przysiadu.
» Cwiczenia réwnowagi. » Wykonuje sktony i skretosktony w réznym tempie.
» Cwiczenia tutowia.
» Cwiczenia rozwijajace sprawnos¢ nog.
P/1,9,10 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 5.
F/7 » Wprowadzenie liczby 5 na przyktadzie dobierania » Rozpoznaje liczbe 5.
ilustracji w liczbie 5. » Potrafi narysowac reka w powietrzu ksztatt liczby 5.
» Prezentacja liczby 5. » Przeliczanie elementéw w zbiorach.
» Wodzenie palcem linii w ksztatcie liczby 5. » taczy w pary takie same liczby.
» Nauka rymowanki ,Jestem liczbg 5”. » Pisze wedtug wzoru ksztatt liczby 5.
» Zabawa dydaktyczna ,Nasze dtonie”. » Uwaznie stucha piosenki.
» Wykonanie monografii liczby 5. » Odpowiada na pytania zwigzane z tekstem piosenki.
» Wykonanie zadan w karcie pracy nr 52. » Potrafi prawidtowo utozy¢ aparat mowy do
P/1,6,15 Edukacja muzyczna: wypowiedzenia sylab.
» Stuchanie piosenki ,Deszcz muzykant”. » Zna na pamiec tekst refrenu piosenki.
» Omowienie tresci wystuchanego utworu. » Samodzielnie $piewa refren piosenki.
» Cwiczenia artykulacyjne w wybrzmiewaniu sylab
z poznanymi literami.
» Nauka refrenu piosenki.
» Proby samodzielnego $piewu refrenu.
F/8 Edukacja zdrowotna: » Potrafi dobrac liczbe elementéw do podanej cyfry.
» Zabawa ,Jak to liczba?”. » Zgodnie bawi sie z réwiesnikami wedtug osobistych
» Zabawy w kacikach zainteresowan. i wspdlnych zainteresowan.

SRODA: 1. Skad sie bierze deszcz? 2. Kolorowe parasolki

ekl S Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja g Ay freyef . .
programowg/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,4,5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Powtarza rytm i wypowiada tekst do rytmu.
» Zabawa ,Rytmiczne powtarzanie”. » Stosuje site przy czworakowaniu, petzaniu.
» Utrzymuje rownowage podczas przysiadow.
F/3 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje skretosktony.
» Cwiczenia sity.
» Cwiczenia na utrzymanie réwnowagi.
» Cwiczenia tutowia.
P/1, 4,15 Edukacja przyrodnicza: » Poprawnie buduje zdania pod wzgledem fleksji i sktadni.
» Zabawa dydaktyczna ,Dokoncz zdanie”. » Wykazuje zrecznos¢ przy podawaniu i odbieraniu
» Zabawa ¢wiczaca sprawno$¢ manualna ,Kropelka”. przedmiotow.
» Analiza historyjki obrazkowej. » Omawia historyjke obrazkowa i taczy przyczyne ze
» Zabawa nasladowcza ,,Spacer kropli”. skutkiem.
» Przeprowadzenie do$wiadczenia ,Skad sie bierze deszcz?”. | > Obserwuje doswiadczenie z powstawaniem pary wodnej
» Pogadanka na temat doswiadczenia. - analggn do, P?WSJ_EaW?h'a des;czu. L .
» Wykonanie zadar z karty pracy nr 53. > Po'traﬂ qkrgsl|c whnioski i pr;ebleg doswiadczenia.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Orientuig sie na‘lfartce p‘apleru. o
» Cwiczenia ksztattujace orientacje. > Odtwar;a rytmiintegruje wymawianie tekstu
" z wystukiwanym rytmem.
» Zabawa stowna ,Rymowanka na palcach”. ! ) 3 . o
P ; A . ) » Dostrzega szczegoty na ilustracji i poréwnuje ze swoimi
» Cwiczenia w orientowaniu sie n'a kartce papieru. doéwiadczeniami.
> Zapawa Amuzyczna ,,Reagoyvame na rytAm”. » Wykonuje z gotowych ksztattéw prace plastyczna.
» Cwiczenie pola spostrzezeniowego ,Co jest na obrazku?”. | Prezentuje swoja prace w galerii.
» Wykonanie parasoli z kolorowego papieru.
» Zorganizowanie wystawy prac plastycznych.
F/2 Edukacja zdrowotna: » Przyjmuje role i zgodnie prowadzi fabute zabawy
» Zabawy w kacikach zainteresowan. z rowiesnikami.
S/7 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Stucha opowiadan i udziela odpowiedzi na pytania.
» Stuchanie opowiadania czytanego przez nauczycielke.
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jezykiem obcym nowozytnym:

» Ogladanie ilustracji przedstawiajacych pogode.

» Zabawa w powtarzanie nazw pogody i pokazywanie tych
standéw za pomoca gestow.

» Zabawa w pokazywanie stanéw pogody wedtug instrukgji.

» Odgadywanie brakujacych obrazkéw ze zjawiskami pogody.

» Zabawa tematyczna w pokazywanie wypowiedzianych
zjawisk pogody w jezyku angielskim.

» Powtarzanie wyrazéw oznaczajacych pogode w zabawie
,Gtuchy telefon”.

Obszar podstawy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
programowej/ edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/16 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie Nazywa stany pogody w jezyku angielskim.

vvyvVvyywyw

>

>

Odpowiada na pytania dotyczace pogody, ktéra lubi.
Pokazuje i nazywa stany pogody,

Wymienia nazwy brakujgcych obrazkéw w jezyku
angielskim.

Pokazuje wypowiedziane w jezyku angielskim zjawiska
pogody.

Powtarza nazwy zjawisk pogody.

CZWARTEK: 1. Mam dzi$ che¢ na zabawy z liczba 5. 2. Deszcz jest muzyka - wykonujemy naturalny instru-

ment
Obszar podstawy n - Thetl .
programowej/ ks edukac!l wynlkaj_acy Z programul. §ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
A edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie

F/2 Edukacja zdrowotna: » Integruje sie w grupie przedszkolnej.
» Zabawa ruchowa ,Witamy sie”. » Potrafi wyraza¢ swoje uczucia gestami.
» Cwiczenia biezne. » Sprawnie biega i unika zderzen.
» Cwiczenia sity. » Potrafi przychodzi¢ na czworakach i petza¢.
» Cwiczenia relaksujace. » Odpreza ciato podczas odpoczynku.

P/1,9,10 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Przelicza obiekty w zakresie liczby 5.
» Zabawa tematyczna ,Kolorowe parasole”. » Potrafi powtoérzy¢ i zademonstrowac rymowanke o licz-
» Powtarzanie rymowanki. bie 5.
» Uktadanie rytmow przy uzyciu kolorow. » Uktada z kolorowych parasolek dowolny rytm obrazkéw.
» Zabawa ruchowa ,Kolorowe parasolki”. » Zwinnie i ostroznie porusza sie w przestrzeni.
» Wykonanie zadan z karty nr 53. » Spiewa piosenke ,,Deszcz muzykant”.

P/1,6 Edukacja muzyczna: » Stucha odgtosu deszczu i nazywa jego brzmienie.
» Utrwalenie piosenki ,Deszcz muzykant” » Wypowiada sie zdaniami pojedynczymi i ztozonymi na
» Cwiczenia stuchowe ,Czy wiesz, jaki to deszcz?”. temat zjawiska deszczu.
» Bura mozgéw ,Czym mogiby by¢ deszcz?”. » Wykonuje instrument z butelki napetnionej woda.
» Wykonanie instrumentu z butelki plastikowej i gra na

instrumencie.

P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Koloruje kontury kropli deszczu.
» Kolorowanie konturéw kropli deszczu. » Dekoruje sale ozdobami kropli deszczu.
» Dekorowanie sali wykonanymi ozdobami

PIATEK: 1. Jak sie ubrac jesienig? 2. Praca plastyczna ,,Kolorowa parasolka”

» Prezentacja narzedzi do wykonania pracy plastycznej.
» Wykonanie pracy plastycznej ,,Kolorowa parasolka”.

» Porzadkowanie swojego miejsca pracy.

» Dekorowanie sali wykonanymi ozdobami.

Obszar podsta . " - .
progral:r’nowejv},y Rodzaj gdzkaql W}'ml;aj.acy z progcli'am *u . S_ytuac]a Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/1,14 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Potrafi okresli¢, jakich ubran nalezy uzywac w porze
» Zabawa nasladowcza ,Zaktadamy ubrania”. jesieni.
» Sprawnie biega w réznych kierunkach.
F/2,8 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage podczas przysiadow i wyprostow.
» Cwiczenia biezne. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
» Cwiczenia réwnowagi.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata.
P/1,14 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wypowiada sie na temat pogody.
S/10 » Pogadanka na temat ,Jak sie ubrac¢ na jesienny spacer?”. | » Uktada zdania w logicznym ciggu wydarzen.
E/8 » Zabawa z fabuta ubierania odpowiednich rzeczy do pogody. | » Potrafi wybra¢ odpowiednie ubrania do pogody.
» Ogladanie ilustracji z ubraniami i dokonywanie wyboru » Utrzymuje rownowage podczas przeskakiwania przeszkod.
wiasciwych ubran do pogody. » Omawia wyglad postaci i uzywa poprawnie stownictwa.
» Zabawa ruchowa ,Skok przez katuze”. > {v_aczy ubrania ze Zjawiskami pogody
» Omawianie wygladu postaci narysowanej na obrazku. » Oznacza wyrazy rozpoczynajace sie na gtoske k.
» Okreslanie swojego nastroju poprzez rysowanie min na » Wyraza swoje uczucia za pomoca rysunku.
twarzach. » Dobiera materiaty plastyczne do wykonania pracy.
» Wykonanie zadan z karty nr 55. » Doprowadza prace do konca i porzadkuje warsztat pracy.
P/, 7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Angazuje sie w aranzacje przestrzeni przy

vy

wykorzystaniu wykonanych ozdéb.

Omawia wyglad drzew.

Rysuje linie proste.

Tworzy kompozycje z réznych wzordw drzew.
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P/, 4

Edukacja z zakresu mowy i myslenia:
» Zabawa dydaktyczna ,Dokoncz zdanie”.
» Zabawa dydaktyczna ,Wskaz cze$¢ ciata”.

» Potrafi dokoriczy¢ mysl, formutujac zdanie.
» Poprawnie wskazuje poszczegdélne czesci ciata.

LISTOPAD, TYDZIEN 12. ZWIERZETA PRZYGOTOWUJA SIE DO ZIMY
PONIEDZIALEK: 1. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych , Ptasie fantazje”. 2. W lesie tez s igty - wprowadzenie

litery I, i
Obszar podstaw . .. A .
progra':nowej/ / i gd::kac!' wynllzaj‘acyz P’°gga."‘ +u . $ytuac1a Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/1,14 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykorzystuje percepcje stuchowa do rozpoznawania
E/9 » Identyfikowanie zwierzat zyjacych w lesie po zwierzat po ich odgtosach.
ustyszanych odgtosach. » Potrafi utrzyma¢ rownowage podczas marszu na wyzna-
F/4 Edukacja zdrowotna: czonym torze.
» Cwiczenie réwnowagi. » Reaguje na sygnaty stowne przy zmianie pozycji
» Cwiczenie orientacji w przestrzeni z reagowaniem na w Cwiczeniach.
sygnaty stowne. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
» Cwiczenia ksztattujgce postawe ciata.
F/2,3,4,5 Edukacja zdrowotna: » Wykonuje ¢wiczenia ksztattujace i rozwijajace postawe
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Na powitanie”. ciata.
» Zabawa ,Gotebie i kukutka”. » Przestrzega polecen i prawidet ¢wiczen.
» Cwiczenie ,Ptaszek pije wode”. » Potrafi wspotpracowac w parach i w grupie.
» Cwiczenie ,Bociany”. » Potrafi stuchac recytowanego wiersza.
» Cwiczenie ,Ostroznie, idzie kot”. » Znaliterel, i.
» Cwiczenie ,Ptasie skrzydta”, » Potrafi skojarzy¢ wyraz z miejscem jego zastosowania.
» Cwiczenie ,Sroka”. » Rozpoznaje dzwiek litery I, i.
» Cwiczenie ,Uwaga, leci orzet”. » Zapisuje ksztatt litery I, i wedtug wzoru.
» Cwiczenie ,Ptasie gniazdo”.
» Cwiczenie ,Orzet”.
P/2,3,4,5,7,8 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki pisania
F/7 i czytania:
» Zabawa ,Dzien dobry”.
» Stuchanie wiersza J. Brzechwy , Tancowata igta z nitka”.
» Wprowadzenie litery |, i.
» Analiza ksztattu litery I, i.
» Kojarzenie wyrazu igty z miejscem ich wystepowania.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 56.
P/2,4 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wybiera obrazki, ktére w nazwie maja gtoske i.
i pisania: » Przyjmuije role i przystepuje do wspéinych gier.
» Odnajdywanie obrazkéw, w ktérych nazwie wystepuje
gtoskai.
» Zabawy i gry towarzyskie przy stolikach.

WTOREK: 1. Szes¢ wiewidrek - wprowadzenie liczby 6. 2. Odwiedziny w lesie - czysty las

Dlbkr Ll iy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . Aot . .
programowg/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
F/3,4 Edukacja zdrowotna: » Potrafi by¢ czujnym i wykazuje szybki refleks w zabawie.
» Zabawa ruchowa ,Wiewioreczki”. » Orientuje sie w przestrzeni.
» Cwiczenia orientacji w przestrzeni. » Reaguje na polecenia.
» Cwiczenia réwnowagi. » Zwinnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
» Cwiczenia zwinnosciowe.
P/2,3,9,10,1 Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych: » Zna aspekt kardynalny i ordynalny liczby 6.
» Zabawa dydaktyczna ,Sze$¢ wiewidrek”. » Znaiodtwarza réznymi ruchamiznak liczby 6.
» Wprowadzenie liczby 6. Prezentacja liczby 6. » Powtarza rymowanke o liczbie 6.
» Wprowadzanie rymowanki , Jestem liczba 6”. » Tworzy zbiory z 6 obiektdéw.
» Zabawa dydaktyczna ,,Tworzymy zbiory”. » Rysuje liczbe 6.
» Wykonanie zadan z karty nr 57. » Zna zasady zachowania sie w lesie.
P/1,14 Edukacja przyrodnicza: » Stucha, o czym opowiada le$niczy.
F/2 » Pogadanka ,Czy wiesz, jak zachowac sig w lesie?”. » Wykonuje prace uzyteczne na rzecz lasu.
» Wycieczka do lasu: spotkanie z le$niczym, sprzatanie » Rysuje sytuacje sprzatania lasu.
niektoérych nieczystosci, np. papieréw, puszek, butelek
itp.
» Pogadanka na temat wrazen z wycieczki do lasu.
» Praca plastyczna ,Las”.




Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.

66 6 606 6 6 6 6 6 60 6 606 6 6 06 0 6 0 606 6 0 0 060 O O
O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0V 0V 0V 0V 0V 0V 0V YV 0V 0V 0V v v

0

F/7
P/1,8

Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:
» Lepienie z plasteliny ksztattu liczby 6.
» Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

>
>

Potrafi lepi¢ z plasteliny ksztatt liczby 6.

Bierze udziat w zabawach swobodnych wedtug
wiasnych zainteresowan.

SRODA: 1. Czas na sen zimowy. 2. Jezyk ma kolce ktujace - praca plastyczna

S ] Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ dukacyina/podeimowane dziaia.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podey
F/2,3,4 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie mowy » Potrafi chodzi¢ na czworakach i uzywac sity.
i myslenia: » Utrzymuje rownowage, przechodzac po réwnowazni ze
» Zabawa ruchowa z piosenka ,Stary niedzwiedz mocno skakanki potozonej na podtodze.
$pi”. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
Edukacja zdrowotna:
» Cwiczenia réwnowagi
» Cwiczenia sity.
» Cwiczenia rozwijajace i ksztattujace postawe ciata.
P/1,4,5,14,15 Edukacja przyrodnicza: » Zna nazwy miejsc, w jakich zamieszkuja niektoére
» Pogadanka na temat zwierzat pod ochrona, ktére zwierzeta.
zamieszkuja polskie lasy. » Przyporzadkowuje pasujace do siebie obrazki.
» Zabawa dydaktyczna ,Do kogo nalezy dom?”. » Potrafi udziela¢ poprawnych odpowiedzi na pytania.
» Odpowiadanie na temat miejsc zamieszkiwanych przez | » Wie, czym odzywiaja sie: wrébel, niedZzwiedz, wiewidrka,
zwierzeta. jez.
» Zabawa ruchowa ,Znajdz swéj dom”. » taczy wykropkowane $lady i potrafi rysowac, nie
» Pogadanka o zjawisku zapadania w sen zimowy. odrywajac reki od kartki.
» Zabawa dydaktyczna ,Prawda, fatsz”. » Omawia wyglad miejsc zamieszkania wiewiorki,
» Zabawa dydaktyczna ,Przysmaki na zime”. niedzwiedzia, wiewidrki, mrowki.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 58. » Potrafi okreslic wyglad jeza.
P/2,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Samodzielnie taczy sktadniki masy solnej.
F/7 » Pogadanka na temat wygladu jeza. > Lepizmasy solnej kuliste ksztatty.
» Przygotowanie ciasta z masy solnej. » taczy wykataczki z masa solng i tworzy z nich kolce.
» Lepienie z masy solnej figury jeza. > Naélladluje zachowanie jeza przy odpowiednim uktadaniu
» taczenie masy solnej z wykataczkami jako kolcami rakindg.
~Wykataczkowe kolce”.
» Zabawa wyciszajaca ,Zmeczone jezyki”.
P/2,9,10 Edukacja matematyczna. Edukacja zdrowotna: » Potrafi zgodnie rywalizowa¢ podczas rozgrywek.
» Gry towarzyskie przy stolikach. » Wykonuje sktony, przysiady, zwinne ruchy do zapowia-
» Zabawy z chustg animacyjna. danych polecen.

CZWARTEK: 1. Zapasy wiewiorki. 2. Wprowadzenie piosenki ,Zimowe zwyczaje”

» Cwiczenia réwnowagi z chodzeniem na pietach.
» Cwiczenia orientacji w przestrzeni.
» Cwiczenia rozwijajace postawe ciata.

Obszar podstawy ; - —_— .
programow_ej/ Rodzaé gﬂ::ﬁ:‘:}’;&z?n%azxgggg ,:; .nSiZtuaqa Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,14 Edukacja matematyczna: » Potrafi dobiera¢ do pary takie same obrazki.
» Gra memory z sylwetkami zwierzat, miejsc zamieszka- » Utrzymuje réwnowage przy ¢wiczeniach z przyrzadami.
nia, pozywienia. » Wykonuije polecenia i zachowuje dyscypline podczas
F/2,3 Edukacja zdrowotna: cwiczen.

P/2,9,10,11,12

Edukacja z zakresu poje¢ matematycznych:
» Cwiczenia matematyczne ,Kosz z zapasami”.

» Rozwigzywanie zadan matematycznych z trescig o do-
dawaniu dwdch sktadnikéw i podawaniu wyniku.

» Zabawa dydaktyczna ,Prezent dla wiewiorki.
» Zabawa relaksacyjna ,.Sen zimowy”.

Potrafi segregowac obiekty i tworzy¢ zbiory.

» Sprawnie przelicza obiekty zbioréw.

Okreéla relacje miedzy poszczegdlnymi zbiorami i okre-
$la wedtug pojec: najwiecej, najmniej, mniej niz.
Rozwiazuje zadania tekstowe o tresci dodawania i poda-
wania wyniku dodawania.

» Uktadnie i szablondéw papierowych ksztattu kota. Wyko-
rzystanie techniki orgiami.
» Spacer w okolicy przedszkola.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 59. > Zbiera, porzadkuje i interpretuje dane.
P/1,6 Edukacja muzyczna: » Rozpoznaje i wskazuje liczbe.
» Cwiczenia emisyjne i ¢wiczenia aparatu mowy. » Uzupetnia rytmy, rysujgc obrazki w kratkach.
» Stuchanie piosenki ,,Zimowe zwyczaje”. » Uktada aparat mowy do réznych ¢wiczen.
» Pogadanka na temat tekstu piosenki. » Potrafi uwaznie stuchac piosenki.
» Klaskanie rytmu do piosenki. > Klaszcze rytm do piosenki
» Zabawa ruchowa ,Wiewiorki”. » Nasladuje sposéb zachowania wiewioérki podczas zasy-
piania.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna. Edukacja zdrowotna: | » Sktada z kot nowe figury i komponuje ksztatt drzewa.

Potrafi obserwowac otocznie i okresla¢ zauwazone
zmiany przyrodnicze.
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ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: ZWIERZETA LESNE i ICH ULUBIONE POKARMY

0
o

jezykiem obcym nowozytnym:

4
>

>
>
4
>

Ogladanie ilustracji o zwierzetach.

Przedstawienie ruchami ciata ustyszanych nazw
zwierzat (zwierzeta z odgtoséw czy podawane z nazwy).
Powtarzanie zdan o zwierzetach.

Odpowiadanie na pytania, czym zywig sie zwierzeta.
Zabawa dydaktyczna ,Prawda czy fatsz”.

Gra memory o zwierzetach i ich pozywieniu.

>

CEEEIFEC S Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ 2 . ATt Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/16 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Omawia ogladane ilustracje.

[lustruje ruchem zapowiadane zwierze w jezyku
angielskim.

Powtarza zdania o zwierzetach jezyku angielskim.

Odpowiada na pytania o zwierzetach w jezyku
angielskim.

Dobiera w pary takie same obrazki.

PIATEK: 1. Zyrafa Ola w tropikalnym lesie. 2. Drzewa iglaste

o;):ozga:a'::g::eajv/vy PRl L o O B Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/1 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wie, jakie przybory sa potrzebne na wyprawe do
» Zabawa ,Plecak podréznika”. tropikalnego lasu.
» Przechodzi z woreczkiem na wierzchu stopy i utrzymuje
F/3 Edukacja zdrowotna: rownowage.
» Cwiczenia réwnowagi. > Origntuje sig w przestrzeni podczas chodzenia
» Cwiczenia orientacji w przestrzeni. w réznych kleArunIA<ach. . . .
» Cwiczenia zwinnosciowe. » Jest sprawne i zwinne przy postugiwaniu sie przyrzadami.
P/1,4,5,9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Opowiada historie przedstawione na obrazkach historyjki.
» Ustalenie kolejnosci obrazkéw w historyjce obrazkowej. | » Wybiera umdwione obrazki i przelicza zebranag liczbe.
Wykonanie zadan z karty pracy nr 60. » Wymysla i rysuje zakoriczenie historyjki.
» Zabawa ruchowa ,Spacer po lesie”.
» Przeliczanie szablonéw grzybow.
» Uktadanie kolejnych obrazkdéw historyjki obrazkowe;.
» Uzupetnianie historyjki obrazkowej o zakonczenie.
» Zabawa relaksacyjna ,Niedzwiadek”
P/1,7,14 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna:
» Pogadanka na temat wygladu drzew iglastych.
» Rysowanie igiet na drzewach iglastych.
» Tworzenie panoramy lasu z wykonanych i wycietych
drzew.
P/1,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Dekoruje makiete lasu wedtug wtasnych pomystow.
F/7 » Rysowanie na planszy pozostatych elementoéw lasu.
Lepienie z plasteliny zwierzat zamieszkujgcych las.




