Wydawnictwo LektorKlett 2018. Wszelkie prawa zastrzezone.
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PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)

Tematy tygodni w marcu:

22. W oczekiwaniu na wiosne
23. Kolorowy ogrod
25. Wielkanocne tradycje i obrzedy

Zastosowane skréty:

» E - emocjonalny obszar rozwoju dziecka
» F - fizyczny obszar rozwoju dziecka

» P - poznawczy obszar rozwoju dziecka
» S - spoteczny obszar rozwoju dziecka

Miesigc: MARZEC

MARZEC, TYDZIEN 22. W OCZEKIWANIU NA WIOSNE

PONIEDZIALEK: 1. Cwiczenia wedtug Rudolfa Labana ,Wiosenne przebudzenie”. 2. Wprowadzenie litery
C, ¢ na przyktadzie wyrazéw podstawowych Celina, cebula
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Obszar podsta . " - .
prograI:nowejv},y ey gdtkaql wyml:jaj'qcyz Pr°gga.m *u . Sytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Porusza sie w wyznaczonej przestrzeni odpowiednimi
» Zabawy z chusta animacyjna. uktadami.
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Poprawnie wykonuje sktony ciata.
» Zabawa ,Zrywamy kwiaty”. » Wykonuje gtebokie i dtugie oddechy.
» Cwiczenia oddechowe ,Wachanie kwiatow”. » Stosuje kierunki prawo i lewo.
» Zabawa ,Przybij pigtke”. » Zwinnie skacze.
» Zabawa ,Skok do doniczki”.
» Zabawa ,Kwiaty”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/4 Edukacja zdrowotna: » Wyczuwa wtasne ciato podczas poruszania sie.
F/2,4,5 » Wstep do zajec. » Wykonuje skoordynowane ruchy wszystkimi cze$ciami
S/1,9 » ,Przebudzenie motyla” - ¢wiczenia rozciggajaco- ciafa.
-rozluzniajace. » Improwizuje ruchem tres$¢ utworu.
» ,Przestraszony motyl” - wyczucie rytmu i ciezaru ciata » Wykazuje sie przy zastosowaniu rak.
w czasie i przestrzeni. » Porusza sie wedtug tempa i natezenia dzwiekéw
» Cwiczenia rytmiczne do rymowanki. w utworze.
» ,Wiatrimotyl” - improwizacja ruchowa. » Bawi sie w matych i wiekszych zespotach.
» ,Marsz gasienic” - wspoétdziatanie w zespole. » Wykazuje zwinnos¢ ruchow.
» ,Motylek pije wode” - ¢wiczenie duzych grup » Potrafi wyczu¢ przestrzen pomieszczenia do ¢wiczen.
migsniowych. » Wykazuje ptynne i skoordynowane ruchy ciatem.
» ,Taniec motyli” - wyczucie przestrzeni, improwizacja.
» ,Kropelki wody na skrzydtach” - rozwijanie wyczucia
ptynnosci ruchdw i ciezaru ciata.
» Zakonczenie ,Parada motyli”.
E/N Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Opowiada o bohaterach, czasie i miejscu akgcji
E/7 i pisania: stuchanego utworu.
P/2,4,5,6,8 » Powitanie w kregu. » Potrafi dokonczy¢ zdanie odpowiednim wyrazem lub
S/5 » Rozmowa o opowiadaniu. zwrotem.
» Zabawa ,Dokoncz zdanie”. » Omawia ogladana ilustracje.
» Opis zdjecia. » Buduje dtuzsze wypowiedzi z kilku zdan, taczac je
» Wprowadzenie litery C, ¢ na przyktadzie wyrazéw w logiczng catosc.
Celinka, cebula. » Zna litere C, c matg i wielka, drukowana i pisana.
» Zabawa ,Znam litere C”. » Zna uktad graficzny wyrazéw z litera c.
» Zabawa ,Czy znasz wyrazy na litere C?”. » Odtwarza ksztatt litery C, c w wodzeniu reka.
» Zabawa ruchowa ,Pieczemy ciasto”. » Wymienia wyrazy, w ktorych wystepuije litera C, c.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 111.
E/9 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » |dentyfikuje litere C, c.
F/7 i pisania: » Tworzy kompozycje z literg C, c.
P/2,4,5 » Zabawa ,Kartka ze stownika”. » Bierze udziat w zabawach i grach zespotowych.
S/9 » Zabawy wedtug wtasnego pomystu w ogrodzie
przedszkolnym.
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WTOREK: 1. Dodajemy i odejmujemy w zakresie 10. 2. Taniec pszczétek - zabawy z rekwizytem

0

Obszar podsta . .. - .
progra':'nowejv/vy Roce edukact;;;'wrszggz:vyggggzgﬂéiguaqa celiler Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Prawidtowo wymawia gtoski i wyrazy.
» Cwiczenia oddechowe. » Prawidtowo uktada aparat mowy do wymawiania
Edukacja zdrowotna: gtosek.
» Zabawa ,Zrywamy kwiaty”. » Porusza sie w wyznaczonej przestrzeni odpowiednimi
» Cwiczenia oddechowe ,Wachanie kwiatow”. uktadami.
» Zabawa ,Przybij piatke”. » Poprawnie wykonuje sktony ciata.
» Zabawa ,Skok do doniczki”. » Wykonuje gtebokie i dtugie oddechy.
» Zabawa ,Kwiaty”. » Stosuje kierunki prawo i lewo.
» Zabawa wyciszajaca . » Zwinnie skacze.
E/8 Edukacja matematyczna: » Przelicza na zbiorach zastepczych w zakresie liczby 10.
F/7 » Powitanie w kregu - liczenie palcow. » Stosuje liczby w kontekscie porzadkowym.
P/12,15 » Zabawa ,Czy znasz kolejnos¢ liczb?”. » Wykazuje uwage przy stuchaniu zadan tekstowych.
» Zadania z trescia. » Potrafi stosowac cyfry i znaki do zapisu dziatania
» Zabawa w parach ,lle mamy razem?”. matematycznego.
» Zabawa ,Cyfrowy telefon” (zasady jak w zabawie » Dodaje i odejmuje w zakresie 10.
,Gtuchy telefon”). » Zna pojecie liczby.
» Zabawa ruchowa ,,Powtérz tyle razy, ile robie ja”. » Odtwarzanie ruchem wskazanej liczby ¢wiczen.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 112. » Wie, w jakich warunkach zyjg pszczoty.
E/4 Edukacja muzyczna: » Wykonuje z réznych materiatéw umoéwiona konstrukcje,
F/5 » Rozmowa wprowadzajgca - na temat pszczot. np. pszczoty.
P/2,5,6,7,18 » Jak wykona¢ balonowa pszczote - instrukcja. » Stucha w skupieniu utworu muzycznego.
S/8 » Praca dzieci. » Wykonuje uktad taneczny do utworu muzycznego.
» Wystuchanie piosenki ,,Pobudka w ulu”.
» Zabawa ruchowa ,Taniec pszczét”.
F/4,5 Edukacja zdrowotna. Edukacja z zakresu mowy » Zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ podczas
P/7,19 i myslenia: spaceru.
» Spacer w okolicach przedszkola. » Interesuje sie grami i zabawami oraz manipulowaniem
» Zabawy stolikowe w sali wedtug wtasnego pomystu. na przyrzadach.

SRODA: 1. Oznaki wiosny. 2. Praca plastyczna ,taka petna kwiatéw”

Obszar podsta . - R .
progra%owej‘yy Rodzaé gﬂt::;;;:};;ﬁ??n%agxgg;r: ,:; .nSigtuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/, 7 Edukacja muzyczna: » Potrafi zaspiewac z pamieci piosenke.
F/2,4,5 » Przypomnienie piosenki ,,Pobudka w ulu” . » Porusza sie w wyznaczonej przestrzeni odpowiednimi
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: uktadami.
» Zabawa ,Zrywamy kwiaty”. » Poprawnie wykonuje sktony ciata.
» Cwiczenia oddechowe ,Wachanie kwiatéw”. » Wykonuje gtebokie i dtugie oddechy.
» Zabawa ,Przybij pigtke”. » Stosuje kierunki prawo i lewo.
» Zabawa ,,Skok do doniczki”. » Zwinnie skacze.
» Zabawa ,Kwiaty”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/6 Edukacja przyrodnicza: » Potrafi okresli¢ prawdziwe i fatszywe stwierdzenia na
F/4,7 » Powitanie ,Wiosenny uscisk”. temat wiosny.
P/1,2,4,18 » Zabawa ,Prawda czy fatsz?”. » Improwizuje gestami fabute ,budzenia wiosny”.
S/7 » Zabawa ,Budzimy wiosne”. » Wypowiada sie zdaniami ztozonymi na wybrany temat.
» Cwiczenie stuchowe ,Odgtosy wiosny”. » Potrafi dokonczy¢ zdanie wyrazem lub zwrotem.
» Zabawa ,Dokoncz zdanie”. » Uzywa bogatego i zréznicowanego stownictwa.
» Zabawa relaksacyjna. » Wypowiada zdania na temat kwiatéw powigzane ze
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 113. soba gramatycznie.
E/N Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Tworzy kompozycje tematyczne z plasteliny.
F/7 » Powitanie w kregu. » Znaistosuje zasady poprawnego wypowiadania sie na
P/1,6,9,19 » Jakie nazwy kwiatéw znasz? temat pracy plastycznej.
S/9 » Prezentacja wykonania pracy ,taka petna kwiatow”.
» Zabawa ruchowa ,Podziel sie swoim kolorem”.
» Praca plastyczna.
» Galeria prac.
F/4 Edukacja zdrowotna: » Uktada cigg przyczynowo-skutkowy z obrazkow.
P/6 » Uktadamy ciagi. » Bawi sie wybranymi przyrzadami.
» Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
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CZWARTEK: 1. Tworzymy wiosenne bukiety. 2. Wprowadzenie piosenki ,,NieSmiata wiosna” + zajecia
Z jezykiem angielskim

P/1,8,11,12,15
S/4

» Zabawa matematyczna ,Czy umiesz policzy¢?”.
» Zabawa ruchowa ,Kwiaty rosng”.

» Zabawa matematyczna ,Gdzie jest wiecej?”.

» Wykonanie zadan z karty pracy nr 114.

LD podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja 5 Al fl .
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie

P/1,7 Edukacja muzyczna: » Reaguje na sygnaty i wykonuje polecenia.

» Zabawa muzyczna ,ldz, podskocz, stéj”. » Porusza sie wyznaczonej przestrzeni odpowiednimi
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: uktadami.

» Zabawa ,Zrywamy kwiaty”. » Poprawnie wykonuje sktony ciata.

» Cwiczenia oddechowe ,Wachanie kwiatéw”. » Wykonuje gtebokie i dtugie oddechy.

» Zabawa ,Przybij pigtke”. » Stosuje kierunki prawo i lewo.

» Zabawa ,Skok do doniczki”. » Zwinnie skacze.

» Zabawa ,Kwiaty”.

» Zabawa wyciszajaca.
E/8 Edukacja matematyczna: » Potrafi dokonczy¢ zdanie wyrazem lub zwrotem.
F/7 » Zabawa ,Dokoncz zdanie”. » Potrafi zgodnie rywalizowac, uwzgledniajac zasade fair

play.

» Podaje nazw kwiatow po rozpoznanych obrazkach.

» Potrafi dodawac i odejmowac oraz rozpoznawac
odpowiedni zapis dziatania.

» Przedstawia cykl wzrostu rosliny, uwzgledniajac
wysokos¢ i rozpietosc.

» Okredla relacje: o ile wiecej, o ile mniej, mniej, wiece;j.

» Spacer w okolicy przedszkola.
» Zabawy stolikowe.

P/, 7 Edukacja muzyczna: » Uzywa bogatego i zréznicowanego stownictwa na temat
» Zapoznanie z piosenka pt. ,Niesmiata wiosna”. piosenki.
» Rozmowa o tresci piosenki. » Zna tekst piosenki.
» Nauka stow piosenki. » Powtarza pokazywany rytm w klaskaniu.
» Rytm piosenki. » Przedstawia ruchem nastroj i tempo piosenki.
» Taniec do utworu. » Probuje Spiewac piosenke z grupa.
» Proba zaspiewania piosenki.
F/4 Edukacja zdrowotna. Edukacja w zakresie mowy » Prowadzi obserwacje i wymienia informacje
P/ i myslenia: 0 poznanych oznakach wiosny.

» Jest zainteresowane uktadankami, puzzlami, grami itp.

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: W KWIACIARNI

jezykiem obcym nowozytnym:

» Wprowadzenie nazw wybranych kwiatow w jezyku
angielskim: tulipan, réza, stonecznik, gozdzik.

» Zabawa w ,Co znikneto?” (What’s missing?).

» Poréwnywanie, czy kwiaty sa takie same, czy rézne.

» Zabawa w rozpoznawanie nazw kwiatow - ustawianie
sie przy ilustracji przedstawiajacej wymieniony przez
nauczyciela kwiat.

» Dodawanie kwiatéw.

» Nazywanie kwiatoéw, ktérych brakuje.

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja o U .
programowej/ edukacyina/podeimowane dzia’ra'nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie yina/pode]
P/2,5, 6,18, 21 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Reaguje na polecenia nauczyciela.

» Rozpoznaje nazwy wybranych kwiatow w jezyku
angielskim: tulip, rose, sunflower, carnation.

» Nazywa wybrane kwiaty w jezyku angielskim: tulip, rose,
sunflower, carnation.

» Rozréznia kwiaty tego samego gatunku.

» Opisuje dziatania na dodawanie do 10 w jezyku
angielskim.

» Pyta, gdzie jest kwiat, uzywajac zaimka in.

Zabawa ,,Zrywamy kwiaty”.

Cwiczenia oddechowe ,Wachanie kwiatow”.
Zabawa ,,Przybij pigtke”.

Zabawa ,,Skok do doniczki”.

Zabawa ,Kwiaty”.

Zabawa wyciszajaca.

vVVvyvVvyVvyyYysy

PIATEK: 1. Pierwszy dzieh wiosny. 2. Praca plastyczna ,,Pani Wiosna”
Obszar podstawy - - Defi .
programowej/ i) edukac!l wynlkaj.qcy Z programu. §ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
. edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie
P/1,7 Edukacja muzyczna: » Spiewa piosenke wspélnie z grupa.
» Utrwalenie piosenki pt. ,,Nie$miata wiosna”. » Porusza sie w wyznaczonej przestrzeni odpowiednimi

F/4,5 Edukacja zdrowotna: uktadami.

Poprawnie wykonuje sktony ciata.
Wykonuje gtebokie i dtugie oddechy.
Stosuje kierunki prawo i lewo.
Zwinnie skacze.

vvyVvVvyy
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E/N Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Rozroznia kolory charakterystyczne dla wiosny.
F/4,7 » Powitanie w kregu. » Uwaznie stucha piosenkii wypowiada sie na temat jej
P/1,7,8,19 » Wystuchanie piosenki ,Pierwszy dzieh wiosny”. tresci.
S/2 » Rozmowa na temat piosenki. » Przyjmuje role w zabawie muzyczno-tematycznej.
» Wykonanie opaski na gtowe. » Wykonuje ozdoby stuzace do podejmowania rél
» Zabawa ,Wiosenny pokaz mody”. w piosence.
» Zabawa dydaktyczna ,Wiosna sadzimy rogliny”. > Prezentuje wykonane prace i uzywa zréznicowanego
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 115. s+oyvn|ctwa.
» Dzieli wyrazy na sylaby.
E/MN Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wypowiada sie petnymi zdaniami.
F/7 » Spotkanie w kregu. » Wykonuje zbiorowa prace plastyczna.
P/1,8,18,19 » Prezentacja materiatu do pracy. » Potrafi wspdtpracowac z réwiesnikami.
S/9 » Zabawa ,Projektujemy suknie pani Wiosny”. » Jest samodzielne i potrafi wykona¢ proste czynnosci
» Porzadkowanie miejsca pracy. porzadkowe.
» Galeria prac.
F/4 Edukacja zdrowotna: » Przestrzega regut obowigzujgcych w zabawie.
P/5 » Swobodne zabawy na placu zabaw. » Tworzy rymy wyrazowe.
» Zabawa w rymowanie.

PONIEDZIALEK: 1. Zajecia gimnastyczne z wykorzystaniem tawki. 2. Zestaw ogrodnika - wprowadzenie

MARZEC, TYDZIEN 23. KOLOROWY OGROD

liter £, ti G, g na przyktadzie wyrazéw podstawowych fopata, grabie

R ] Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ dukacyina/podeimowane dziaia.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podey
P/5 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Bierze udziat w pogadance tematycznej i wypowiada sie
» Burza mézgéw ,Co wiesz o ogrodzie?”. petnym zdaniem.
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Potrafi utrzymywac¢ prawidtowa postawe ciata.
» Cwiczenia z woreczkami gimnastycznymi. » Potrafi rzucac do celu.
» Zabawa ,Rzut woreczkiem”. » Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.
» Rzut woreczkiem w gére. » Wykazuje site podczas ¢éwiczen na czworakach.
» Zabawa ,Bociany sa natace”.
» Zabawa ,Zaby natace”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/8 Edukacja zdrowotna: » Potrafi czotgac sie, korzystajac z sity rak i nég.
F/2,4,5,7 » Rozgrzewka. » Utrzymuje réwnowage i rownomiernie rozktada ciezar
S/8 » Cwiczenie réwnowagi - przechodzenie po tawce na ciata.
czworakach. » Orientuje sie w przestrzeni.
» Cwiczenie réwnowagi - przechodzenie po fawce » Jest skoordynowane ruchami z partnerem ¢wiczen.
W pozycji wyprostowanej (zygzak). » Precyzyjnie ¢wiczy mieénie ndg.
» Cwiczenia wzmacniajace migsnie grzbietu. » Utrzymuje réwnowage, stojac na jednej nodze.
» Cwiczenie nog.
» Cwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.
» Skoki zawrotne przez tawke - wyrabianie ruchomosci
w stawach miedzykregowych.
» Wzmacnianie mie$ni brzucha.
» Cwiczenie stop.
» Zakonczenie - rytmiczny marsz migdzy taweczkami
slalomem.
E/6 Edukacja w zakresie przygotowania do nauki czytania » Odtwarza gestami czynnosci ogrodnika.
F/4,7 i pisania: » Dzieli wyrazy fopata i grabie na sylaby i gtoski.
P/1,2,3,4,5,6, » Zabawa ruchowa ,Ogrodnicy”. » Zna litery £, ti G, g mate i wielkie, drukowane i pisane.
8,9 » Spotkanie w kregu - rozpoznanie i nazwanie narzedzi » Kredli ksztatt liter £, +i G, g w réznych pozycjachina
S/1 ogrodniczych. réznych powierzchniach.
» Wprowadzenie litery £, t na przyktadzie wyrazu fopata. | » Rysuje wedtug wtasnego pomystu obrazek zawierajacy
» Wzor graficzny litery. w nazwie litere £, tlub litere G, g.
» Karta ze stownika.
» Wprowadzenie litery G, g na przyktadzie wyrazu grabie.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 116.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Zgodnie bawi sie w matych i wiekszych grupach
P/1 » Zabawa ruchowa ,Smok”. z rowiesnikami.
» Swobodne zabawy w wybranym kaciku zainteresowan.
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WTOREK: 1. Wycieczka do kwiaciarni. 2. Wprowadzenie piosenki ,,Z ogrodka”

0
o

leml ety Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ T N A dzia’ra.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podey
P/2,5,18 Edukacja przyrodnicza: » Zna zasady obwigzujace podczas wycieczki.
» Spotkanie w kregu - oméwienie zasad obowigzujacych » Potrafi utrzymywac prawidtowa postawe ciata.
podczas wycieczki. » Potrafi rzuca¢ do celu.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.
» Cwiczenia z woreczkami gimnastycznymi. » Wykazuije site podczas ¢wiczen na czworakach.
» Zabawa ,Rzut woreczkiem”.
» Rzut woreczkiem w gore.
» Zabawa ,Bociany sg natace”.
» Zabawa ,Zaby na tace”
» Zabawa wyciszajaca.
E/M Edukacja przyrodnicza: » Wie, w co sie ubra¢ na piesza wycieczke.
F/2 » Jaka pogoda za oknem? » Przestrzega umoéwionych regut obowigzujacych
P/1,5,8,18 » Wyjécie z przedszkola. w miejscach publicznych.
S/7 » Przypomnienie zasad zachowania. » Stucha, o czym opowiadaja dorosli.
» Rozmowa w kwiaciarni. » Potrafi zadawac pytania podczas pogadanki
» Burza mézgow ,W kwiaciarni”. tematycznej w kwiaciarni.
» Wspomnienie z wycieczki. > W),/konuje prace plastyczna —'rys'unk‘i kwiatow i roslin,
E/4 Edukacja muzyczna: ktoreAmu sie sp-odo-ba+y'w kW|acl|arn|.A
/2 » Stuchanie piosenki ,Z ogrédka”. > :3udu1e_wypOW|ed2| z wielu zdan powiagzanych ze soba
P/, 7 » Rozmowa o piosence. oglcznie. ) o )
o ) » Spiewa w grupie fragmenty wprowadzonej piosenki.
S/5 » Nauka stow piosenki. ) ) .
. . . » Wykonuje uktady taneczne do piosenki.
» Wspdlne $piewanie.
» Zabawa ruchowa do piosenki ,Z ogrédka”.
F/4 Edukacja zdrowotna: » Korzysta ze sprzetu rekreacyjnego podczas zabaw
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 117. ruchowych.
» Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.

SRODA: 1. Przedszkolny ogrédek. 2. Makieta ogrédka - praca konstrukcyjna

ekt Pk 2ty Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja ] Ay fereh . .
programOV\(ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/1,7 Edukacja muzyczna: » Spiewa i wykonuje uktady do piosenki.
» Utrwalenie piosenki ,Z ogrodka”. » Potrafi utrzymywac¢ prawidtowa postawe ciata.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Potrafi rzucac do celu.
» Cwiczenia z woreczkami gimnastycznymi. » Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.
» Zabawa ,Rzut woreczkiem”. » Wykazuje site podczas ¢wiczen na czworakach.
» Rzut woreczkiem w gore.
» Zabawa ,Bociany sa na tace”.
» Zabawa ,Zaby na face”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/2 Edukacja przyrodnicza: » Potrafi przygotowac stanowisko do pracy.
F/4 » Spotkanie w kregu - rozmowa o uprawie roslin. » Samodzielnie sieje nasiona do doniczek.
P/1,5,18 » Rozmowa kierowana ,,Czego roslina potrzebuje do » Przyporzadkowuje elementy do siebie.
S/8 zycia?”. » Potrafi sia¢ nasiona do ziemi.
» Zabawa ,Kolorowe doniczki”. » Okresla zasady prac uzytecznych w ogrodzie
» Tworzenie wtasnego ogrodu. przedszkolnym.
» Rozmowa kierowana ,Zasady dbania o ogrédek”.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 118.
E/10 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Potrafi opowiadac o tym, co przedstawiaja ilustracje.
P/1,8,9,19 » Praca z obrazkiem - zdjecia przedstawiajace ogrody. » Potrafi planowac rézne przestrzenie na makietach.
S/7 » Omodwienie makiety. » Samodzielnie wykonuje elementy makiety i umieszcza
» Praca dzieci. je na planszy.
» Porzadkowanie miejsca pracy. » Wypowiada sie poprawnie pod wzgledem fleksji
» Galeria prac. i sktadni.
P/1,18,19 Edukacja matematyczna: » Samodzielnie dobiera akcesoria do zabawy.
» Zabawa ,Podlewamy ogrodek”.
» Zabawy stolikowe - uktadanie puzzli.
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CZWARTEK: 1. W ogrodzie figur geometrycznych. 2. Walc kwiatéw - improwizacja + zajecia z jezykiem

angielskim
Obszar podstaw! . . - .
progra?nowej/ ’ iizibs] zd:kac!l W}/nlléaj'acy z P’°gg""!“ ,:" : §ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/1,12 Edukacja matematyczna: » Zna ksztatty i nazwy figur geometrycznych.
» Zabawa dydaktyczna ,,Co to za figura?”. » Potrafi utrzymywac prawidtowa postawe ciata.
F/4,5,7 Edukacja zdrowotna: » Potrafi rzucac do celu.
» Cwiczenia z woreczkami gimnastycznymi. » Utrzymuje réwnowage, stojac na jednej nodze.
» Zabawa ,Rzut woreczkiem”. » Wykazuje site podczas ¢wiczen na czworakach.
» Rzut woreczkiem w gére.
» Zabawa ,Bociany sa natace”.
» Zabawa ,Zaby natgce”
» Zabawa wyciszajaca.
E/6 Edukacja matematyczna: » Tworzy kompozycje z figur geometrycznych.
F/9 » Spotkanie w kregu - tworzenie obrazu z figur » Przyporzadkowuje figury geometryczne do siebie.
P/1,11,12,15 geometrycznych. » Uktada rytmy z wykorzystaniem figur geometrycznych.
S/7 » Galeria prac - zwiedzanie. » Uktada kompozycje z figur geometrycznych.
» Zabawa ruchowa ,Bal figur”.
» Zabawa ,Figura do figury”.
» Zabawa dydaktyczna ,Geometryczny cigg”.
» Kwiat z figur geometrycznych.
» Gra memory z figurami geometrycznymi.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 119.
E/8 Edukacja muzyczna: » W skupieniu stucha réznych gatunkéw muzyki.
F/9 » Powitanie w kregu. » Okredla zadaniami nastréj utworu.
P/1,7,19 » Stuchanie utworu - ,Walc kwiatéw” P. Czajkowskiego. » Improwizuje ruchem nastréj utworu.
S/2 » Rozmowa na temat utworu. » Wyraza tre$¢ utwory poprzez prace plastyczng
» Taniec do utworu. malowang farbami.
» Taniec w parach.
» Zabawa ,Tanczacy pedzel”.
E/2 Edukacja matematyczna: » Samodzielnie lub z uzyciem szablonu rysuje figure
F/7 » Miasto z figur geometrycznych. geometryczng.
P/12 » Porzadkowanie kacikéw zainteresowan.
S/8
ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: JAK ZBUDOWANY JEST KWIAT?
Obszar podsta . " _— .
progral::nowejv/vy ) gdzkaql W}mlléaj_qcy z Pr°gga.m ,:' . S_ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/1,2,5,15,18,21 | Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Reaguje na polecenia nauczyciela.
igzykiem obcym nowozytnym: » Zna elementy budowy kwiatu i nazywa je po angielsku.
» Wprowadzenie nazw czesci kwiatu: todyga, liscie, ptatki. | ) Rozpoznaje nazwy wprowadzonych wczesniej kolorow.
> Utr_walqﬂe pozne’mlych nazw czesci kwiatu - ilustrowanie | Liczy w zakresie 1-10.
kwiatu i jego czesci gestem. » Identyfikuje opisany kwiat na podstawie koloru
» Liczenie kwiatow. i wielkoéci.
» Poréwnywanie wielkosci kwiatow. » Potrafi okredli¢ wielkos¢ kwiatow.
» Zabawa w uktadanie kwiatéw w wazonie - okreslanie
koloru i wielkosci.

PIATEK: 1. Jak rosnie kwiat? - historyjka obrazkowa. 2. M6j ogrédek - praca plastyczna

» Zabawy swobodne na dywanie.

Edukacja zdrowotna:

Cwiczenia z woreczkami gimnastycznymi.
Zabawa ,,Rzut woreczkiem”.

Rzut woreczkiem w gore.

Zabawa ,,Bociany sa na tace”.

Zabawa ,Zaby na tace”.

Zabawa wyciszajaca.

vVvyVvyvVvyYyysy

vvyyVvyy

Obszar podstayvy Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . L .
programowej/ edukacvina/podeimowane dziala'nia Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie yina/podey
P/,2,7 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Bierze udziat w zespotowych grach i zabawach

tematycznych.

Potrafi utrzymywac prawidtowa postawe ciata.
Potrafi rzucac do celu.

Utrzymuje rownowage, stojac na jednej nodze.
Wykazuje site podczas ¢wiczen na czworakach.
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E/N Edukacja w zakresie mowy i myslenia: » Opowiada tresc¢ historyjki obrazkowej.
F/7 » Powitanie w kregu - rozmowa o cechach roslin. » Omawia przyczyne i skutek zaistniaty w ogladanej
P/1,2,5,7,8,18 » Podsumowanie ,Czym cechuije sie roslina?”. historyjce obrazkowe;j.
S/7 » Zabawa dydaktyczna ,Co lubig rosliny?”. » Prezentuje i omawia wykonang prace plastyczna.
» Praca z obrazkiem ,Zuzia sadzi drzewko”. » Uktada ciag kolejnych zdarzen za pomocg obrazkéw
» Praca z obrazkiem ,0d ziarenka do roéliny”. z historyjki obrazkowej.
» Zabawa ruchowa ,Kwiaty i ogrodnicy”. » Porusza sie w przestrzeni zgodnie z zapamigetanym
» Zabawa relaksacyjna. uktadem tanecznym.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 120.
E/4 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Wykonuje prace plastyczna, korzystajac z r6znych
F/7 » Spotkanie w kregu - rozmowa na temat ogrodzen. materiatow.
P/8 » Omowienie pracy plastycznej. » Wyraza swoje pomysty za pomoca dziatan plastycznych.
S/5 » Praca dzieci. » Zwraca uwaga na tad i porzadek w trakcie wykonywania
» Galeria prac. pracy plastycznej i po jej zakonczeniu.
E/10 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Wskazuje i rysuje obrazki zawierajace litery £, 11 G, g.
F/7 i pisania:
P/2,4,5,6 » Karta ze stownika.
S/5 » Nasz ogrédek - prace porzadkowe.

MARZEC, TYDZIEN 25. WIELKANOCNE TRADYCJE | OBRZEDY

PONIEDZIALEK: 1. ,W Zajaczkowie” - ¢wiczenia z wykorzystaniem krazkéw gimnastycznych.
2. Wprowadzenie litery B, b na przyktadzie wyrazéw podstawowych babka, baranek

Obszar podsta . . - .
progra%owejv;y Rodzal gdzkaql W}lmlzaj.acy z proggam *u . §ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
P/8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Komponuje dekoracje.
» Wielkanocne dekoracje. » taczy elementy dekoracji na rézne sposoby.
F/2,4,5,7 Edukacja zdrowotna: » Biega w roznym tempie.
» Zabawa ,Wypatrywanie wiosny”. » Porusza sie w przestrzeni, utrzymujac réwnowage.
» Cwiczenie ,Uwazaj na kwiaty”. » Utrzymuje rownowage podczas przechodzenia miedzy
» Zabawa ,Biegnij”. przeszkodami.
» Zabawa ,Kreci spacer”.
» Zabawa wyciszajaca.
F/4,5,9 Edukacja zdrowotna: » Reaguje na sygnaty stowne i dzwigkowe.
» Powitanie. » Skacze narézne odlegtosci.
» ,Uwazaj, zajaczku” - reagowanie na sygnat, kucanie. » Utrzymuje réwnowage podczas skokow.
» ,Zajecze skoki”. » Rzucaichwyta oburacz.
» ,Zajaczki w kotlince” - biegi. » Porusza stopa na rézne strony.
» ,Raz sciezka, raz pole kapusty” - skoki obunéz.
» ,Podaj kapuste” - ¢wiczenie w parach.
» ,Przeskocz kapuste” - skoki obundz.
» ,Zajace w wysokiej trawie” - przeskoki.
» ,Obieranie kapusty” - ¢wiczenia stop.
» Zakonczenie - marsz parami krokiem zwyktym i we
wspieciu na palce.
E/7 Edukacja z zakresu przygotowania do nauki czytania » Buduje zdania podrzednie i wspotrzednie ztozone.
F/7 i pisania: » Rozpoznaje i nazywa litere B, b duza i mata.
P/2,4,5,6,8 » Powitanie w kole. » Wymienia wyrazy na podana gtoske.
S/8 » Pogadanka ,Swieta w moim domu”. » Rozwigzuje zagadki.
» Symboliczny baranek - wprowadzenie litery B, b. » Rysuje ksztatty liter po $ladach.
» Wyrazy na litere B - zgadywanki.
» Jak wyglada litera B?
» Karta ze stownika.
» Zabawa ruchowa ,Poruszam sie, jak...”.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 121.
Fr4,7 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Nakleja ksztatt litery B z plasteliny w wyznaczonym
P/8 » Wyklejenie plasteling wzoru graficznego litery B. konturze.
» Swobodne zabawy na placu zabaw wedtug wtasnego » Podejmuje rozne role podczas swobodnych zabaw.
pomystu.
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WTOREK: 1. Mniej, a moze wiecej? Wprowadzenie znakdéw mniejszosci i wiekszosci. 2. Muzyczne
zabawy ludowe

» Zabawy stolikowe.

lesml peitiny Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja
programowej/ T N A dzia’ra.nia Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podey
P/2,7 Edukacja muzyczna: » Wykonuje figury i uktady do tanca.
» Zabawa ruchowa do piosenki ,,Kéteczko”. » Biega w ré6znym tempie.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Porusza sie w przestrzeni, utrzymujac réwnowage.
» Zabawa ,Wypatrywanie wiosny”. » Utrzymuje réwnowage podczas przechodzenia miedzy
» Cwiczenie ,Uwazaj na kwiaty”. przeszkodami.
» Zabawa ,Biegnij”.
» Zabawa ,Kreci spacer”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/9 Edukacja matematyczna: » Szacuje liczbe przedmiotow.
F/7 » Powitanie. » Wskazuje i omawia, jakich elementow jest wiecej, jakich
P/8, 1 » Przypomnienie wiadomosci. mniej.
S/7 » Zabawa ,Kto z nas ma wiecej?”. » Rozpoznaje i stosuje znaki wiekszosci i mniejszosci.
» Zabawa ,Ktorych pisanek jest mniej?”. » Stosuje znaki wiekszosci i mniejszosci miedzy liczbami.
» Zabawa ruchowa ,Dwa kota”.
» Wprowadzenie znakoéw <, >.
» Znaki matematyczne w praktyce.
» Utrwalanie znakéw < i > w parach.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 122.
E/9 Edukacja muzyczna. Edukacja patriotyczna: » Buduje poprawnie zdania pod wzgledem fleks;ji i sktadni.
F/7 » Rozmowa w kregu. » Zna zabawy ludowe.
P/2,7,10,19 » Pogadanka ,Zabawy ludowe”. » Nasladuje ruchy i rytm.
S/9 » Zabawa rytmiczna ,Jajko”. » Utrzymuje réwnowage podczas ¢wiczen.
» Wprowadzenie zabawy ludowej ,,Zabawa na wybitki”. » Zachowuje koordynacje ruchowo-wzrokowa.
» ,Zabawa na wybitki” - utrwalenie.
» Zabawa ,Wystukaj rytm”.
» Zabawa ruchowa ,Jajko na tyzeczce”.
» Inne zabawy ludowe.
F/6 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Komponuje obrazy na wybrany temat.
P/ » Praca plastyczna ,Moja Wielkanoc”. » Postuguje sie materiatem plastycznym.

SRODA: 1. Zajace na tace. 2. Koszyk z gliny + zajecia z jezykiem angielskim

» Spacer w okolicy przedszkola.
» Swobodne zabawy w przedszkolnym ogrodzie.

Obszar podsta . " — .
prograr:nowejv},y Rodzal gdzkaql W}'ml;aj.acy z proggam *u . S_ytuac]a Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie edukacyjna/podejmowane dziatania
E/2 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Biega w r6znym tempie.
F/2,4,5 » Nauka rymowanki. » Porusza sie w przestrzeni, utrzymujac réwnowage.
P/2,5,6 Edukacja zdrowotna: » Utrzymuje réwnowage podczas przechodzenia miedzy
S/5 » Zabawa ,Wypatrywanie wiosny”. przeszkodami.
F/2,4,5 » Cwiczenie ,Uwazaj na kwiaty”.
» Zabawa ,Biegnij”.
» Zabawa ,Kreci spacer”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/2 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Rozwigzuje zagadki i quizy na wybrany temat.
F/2,4,5 zdrowotna: » Zna warunki i sposoby zycia zajaca.
P/2,5,6 » Spotkanie w kregu. » Orientuje sie w przestrzeni wedtug znakéw
S/5 » Zabawa ruchowa ,Zajace kicaja po tace”. lub objasnien.
» Quiz wiedzy o zajacach. » Rysuje linie roznych rodzajow.
» Zabawa w ogrodzie przedszkolnym ,.Znajdz zajaca”.
» Zabawa relaksacyjna ,Mate zajaczki”.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 123.
E/9 Edukacja z zakresu mowy i myslenia. Edukacja » Komponuje ksztatty z réznych materiatéw plastycznych.
P/3,8,9 patriotyczna. Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Nazwa obrzedy i tradycje $wigteczne.
S/8 » Spotkanie w kregu.
» Przygotowanie do pracy.
» Zapoznanie z materiatem.
» Jak zrobi¢ wielkanocny koszyczek? - instrukcja.
» Moj koszyk - praca dzieci.
F/2,4,5 Edukacja zdrowotna: » Obserwuje i okresla poznane obiekty i miejsca.
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ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO: WIELKANOC
Obszar podstawy . " —_— .
. Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja 5 A fheefl . .
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
wymaganie
P/2,15,18, 21 Edukacja z zakresu przygotowania do postugiwania sie » Reaguje na polecenia nauczyciela.
jezykiem obcym nowozytnym: ' o » Rozpoznaje zawartoé¢ koszyka wielkanocnego.
» Wprowadzenie nazw $wieconek w jezyku angielskim. » Wymienia zawarto$¢ koszyka wielkanocnego.
> Zabawa w poréwnywanie zawartosci koszyka » Okresla, czy zawartos¢ koszyka jest taka sama, czy
wielkanocnego. rézna.
» Opisywanie wygladu zajaczka wielkanocnego. » Opisuje wyglad wielkanocnego zajaczka.

» Zabawa w podawanie pluszowego zajgca w okreslonym
kierunku.

» Zabawa w poszukiwanie pisanek wedtug wskazdéwek
nauczyciela co do ich ukrycia.

» Odczytywanie wzoru i odgadywanie kolejnych jego
elementow.

» Méwi, co znajduje sie na ilustracji.

CZWARTEK: 1. ,Liczymy pisanki” - wprowadzenie liczb 13 i 14.

2. Zabawa muzyczna ,Liczytaniec”

» Zabawy z chusta animacyjna.
» Zabawy swobodne.

Obszar podstqu Rodzaj edukacji wynikajacy z programu. Sytuacja . L . .
programow_ej/ edukacyjna/podejmowane dziatania Przewidywane rezultaty/osiagniecia. Dziecko:
wymaganie
P/10 Edukacja patriotyczna. Edukacja muzyczna:: » Zwinnie sie porusza.
» Utrwalenie zabawy ludowej ,,Zabawa na wybitki”. » Biega w roznym tempie.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Porusza sie w przestrzeni, utrzymujac réwnowage.
» Zabawa ,Wypatrywanie wiosny”. » Utrzymuje rownowage podczas przechodzenia miedzy
» Cwiczenie ,Uwazaj na kwiaty”. przeszkodami.
» Zabawa ,Biegnij”.
» Zabawa ,Kreci spacer”.
» Zabawa wyciszajaca.
E/10 Edukacja matematyczna: » Pokazuje sposdb poruszania sie zwierzat.
F/5,9 » Spotkane w kregu. » Dodaje i odejmuje poznane liczby - 13 14.
P/12,13 » Zabawa z kostkami matematycznymi. » Rozwigzuje zadania tekstowe ze stuchu.
S/8 » Zabawa ,lle Zyraf idzie do wodopoju?”. » Mierzy dtugos¢ przedmiotéw za pomoca miary
» Zabawa ,Liczymy — mierzymy”. centymetrowej.
» Zabawa rzutna ,Kangurkowo”. » Préwnuje dtugosci zmierzonych przedmiotéw.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 124.
E/2 Edukacja muzyczna: » Recytuje z pamieci stowa piosenki.
F/4 » Spotkanie w kregu - ,Liczytaniec”. » Rozpoznaje symbole muzyczne, np. nuty.
P/1,7,8 » Nauka stow piosenki. » Porusza sie w przestrzeni do dzwiekdéw muzyki.
S/9 » Wycinanie nut. » Odtwarza nastréj utworu poprzez ruch lub uktady
» Zabawa ruchowa do wersji instrumentalnej piosenki taneczne.
,Liczytaniec”.
» Zabawa do piosenki ,Liczytaniec”.
» Zabawa wyciszajaca.
F/4,5 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Porusza sie w terenie we wskazanym kierunku.

v

Uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas zabawy.

PIATEK: 1. Opowiadanie ,Przygoda zajeczycy Tosi”. 2. Praca

plastyczna ,Kolorowe pisanki”

» Zabawa ,Wypatrywanie wiosny”.
» Cwiczenie ,Uwazaj na kwiaty”.

» Zabawa ,Biegnij”.

» Zabawa ,Kreci spacer”.

» Zabawa wyciszajaca.

Obszar podstawy . " _— .
programowej/ ) edukac!l wynlkaj_qcy Z programu. S_ytuaqa Przewidywane rezultaty/osiggniecia. Dziecko:
A edukacyjna/podejmowane dziatania
wymaganie

P/1 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Wykorzystuje w zabawie rekwizyty nawigzujace do

» Swobodne zabawy przy stolikach wokét tematu okolicznosciowych $wiat.

+Wielkanoc”. » Biega w réznym tempie.
F/4,5 Edukacja zdrowotna: » Porusza sie w przestrzeni, utrzymujac réwnowage.

» Utrzymuje réwnowage podczas przechodzenia miedzy
przeszkodami.
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E/8 Edukacja z zakresu mowy i myslenia: » Skupia uwage podczas stuchanego opowiadania.
P/1,8 » Stuchanie opowiadania pt. ,Przygoda zajeczycy Tosi”. » Buduje zdania podrzednie i wspétrzednie ztozone.
S/6 » Rozmowa o tresci opowiadania. » Rysuje wedtug wtasnego pomystu.
» ,Marzenia o podrézach” - burza mézgow. » Ocenia wtasna prace.
» Zabawa ruchowa ,Podréz”.
» Moje wymarzone miejsce - rysunek.
» Autoewaluacja.
» Wykonanie zadan z karty pracy nr 125.
P/1,8 Edukacja plastyczno-konstrukcyjna: » Samodzielnie gromadzi i wybiera materiaty do pracy
» Kolorowe pisanki. plastycznej.
» Prezentacja materiatow do pracy. » Komponuje ksztatt i wyglad pisanki wielkanocne;j.
» Praca dzieci ,Kolorowa pisanka”. » Buduje krotkie wypowiedzi na temat pracy plastycznej.
» Opowiedz o swojej pisance. » Organizuje wystawe prac plastycznych.
» Galeria prac.
F/4,6 Edukacja zdrowotna: » Bawi sie z réwiesnikami.
» Zabawy w ogrodzie przedszkolnym z pitka. » Wykorzystuje pitke do gier zrecznosciowych.
» Zabawy konstrukcyjne na dywanie. » Komponuje budowle z klockéw.
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