Opinia o programie wychowania przedszkolnego
Matgorzaty Rutkowskiej, Doroty Piechoty, Ireny Gotdyn oraz Anny Lalik
+ZYRAFA OLA. PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO”

Swoja opinie opartam o zapisy nastepujgcych aktéw prawnych:

1. USTAWA Prawo os$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (DzU z 2021 r., poz. 1082);

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACHI NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztatcenia
ogdinego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalne] przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty policealnej (DzU z 2017 r., poz. 356);

3. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKAC)I NARODOWE] z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (DzU z 2019 r., poz. 325), zatgcznik nr 1: TRESCI PROGRAMOWE Z
ZAKRESU DORADZTWA ZAWODOWEGO DLA PRZEDSZKOLI, ODDZIALtOW PRZEDSZKOLNYCH W
SZKOtACH PODSTAWOWYCH | INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO;

4. ZALECENIE RADY z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia

sie przez cate zycie (2018/C 189/01).

Zmieniajacy sie $wiat, jako$¢ zycia ludzi, ich zainteresowania i emocje stale wyzwalaja w nas
potrzeby poszukiwania, odnajdywania nowego, eksperymentowania, nowych wyzwan, a takie
bezpiecznego funkcjonowania.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego doskonale wpisuje sie w obecng sytuacje
matego cztowieka. Jej cel, zadania, warunki i sposoby realizacji oraz zaktadane osiagniecia dziecka na
zakoriczenie procesu wychowania przedszkolnego pozwolity autorkom programu ,ZYRAFA OLA.
PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO” na opracowanie materiatu wpierajgcego cafosciowy
rozwdj dziecka w taki sposéb, aby przygotowac je do podjecia nauki w szkole.

Autorki udowodnity, ze wybdr zyrafy jako symbolu dziatan jest nieprzypadkowy — to zwierze dzigki
swojej diugiej szyi i olbrzymiemu sercu wigcej widzi i wspoéfodczuwa, jest wrazliwe, uczy polegania na
prawdzie i szacunku. Dzieki swoim cechom zyrafa Ola ma wielu przyjaciét i przezywa mnéstwo przygod.

W programie wychowania przedszkolnego nieprzypadkowo przywotano tez idee Porozumienia bez
przemocy Marshalla B. Rosenberga. Jest to metoda nieprzemocowej komunikacji, majgcej u podstaw
wzajemny szacunek i zrozumienie. Gtéwnymi hastami Porozumienia bez przemocy sg swiadomosc

wiasnych uczué i potrzeb, empatia dla uczuc i potrzeb innych oraz niezakiécona komunikacja. W



czasach pandemii COVID-19 takie podejicie pozwala nauczycielowi wychowania przedszkolnego
realizujgcemu program ,ZYRAFA OLA. PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO” dostrzegac
emocje przedszkolakéw i ich problemy oraz projektowac dziatania wspierajace.

Program wychodzi naprzeciw oczekiwaniom nauczycieli i sprzyja zdobywaniu wiedzy przez
przedszkolaki poprzez zastosowanie idei konstruktywizmu — wiedza jest tworzona przez jednostke,
dzieki czemu dziecko jest ciekawe $wiata i nie tylko przyswaja informacje, lecz takze buduje wiasne
struktury wiedzy.

Wainym elementem programu jest réwniez charakterystyka rozwoju przedszkolakéw, dzieki
ktérej nauczyciel realizujacy program zwraca uwage na to, ze pomimo okreslonych norm wiekowych i
cech charakterystycznych dla danego wieku istniejg réznice indywidualne wynikajgce z rozwoju dzieci.

Program kfadzie nacisk gtéwnie na metody aktywizujace, bazujace na takich dziataniach
przedszkolakéw i nauczyciela, ktére umozliwiajg aktywne poznawanie swiata: doswiadczanie, uczenie
sie poprzez dziatanie, przezywanie i odkrywanie. Nauczyciel realizujacy program ma szerokie pole
dziatania — moze wybieraé spoéréd réznych metod zaproponowanych przez autorki. Kazda metoda
zostata szczegdtowo opisana, dzieki czemu mozna ja dobrac do tematu realizowanego na zajeciach,
aby uatrakcyjni¢ proces przyswajania przez dzieci wiedzy i umiejetnosci. Zaproponowane metody s3
ukierunkowane na wszechstronny rozwdj przedszkolakdéw i pozwalajg na praktyczne zastosowanie
przez nie zdobytych umiejetnosci.

Dzieki zastosowaniu metod aktywizujgcych przedszkolaki rozwijaja swojg kreatywnosc,
umiejetnoé¢ rozwigzywania probleméw, poprawiaja komunikacje, uczg sie planowac i otwierac na
dziatania, ksztaftuja nawyk dazenia do celu, samodzielnos¢, odpowiedzialnosé i przedsiebiorczosc.
Doskonata pomoca dla nauczyciela sg zalecenia metodyczne do realizacji programu.

Program zawiera tresci edukacyjne dopasowane do osiggnie¢ i obszaréw rozwoju dziecka
wynikajacych z podstawy programowej (fizycznego, emocjonalnego, spofecznego i poznawczego),
dzieki czemu pomaga ksztattowaé kompetencje kluczowe przedszkolakéw. Obszernie rozpisane tresci,
dostosowane osobno do kazdej grupy wiekowej (od 3-latkow do 6-latkéw), pozwalajg nauczycielowi
wnikliwie przesledzi¢ proces nabywania przez dzieci wiedzy i umiejetnosci, ksztattowad postawy
przedszkolakéw i odpowiednio dobieraé materiat edukacyjny, z uwzglednieniem rozwoju dzieci.

Ponadto program realizuje zadania zawarte w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia MEN w sprawie
doradztwa zawodowego, dotyczace preorientacji zawodowej, promujgc dziatania o charakterze
wychowawczym, ukierunkowane na zblizanie dzieci do $rodowiska pracy oraz pobudzajgce i
rozwijajgce ich zainteresowania i uzdolnienia.

Autorki bardzo wnikliwie opracowaty zadania nauczyciela w zakresie monitorowania rozwoju
dziecka. Skupity sie na rzetelnej obserwacji i diagnozie gotowosci dziecka do podjgcia nauki szkolnej

oraz wskazaty cechy dobrej obserwacji i wnikliwego obserwatora.
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Whnioski:

1.
2
3.

Program wspomaga rozwoj aktywnosci dzieci w wieku od 3 do 6 lat.

Tresci programowe s3 zgodne z podstawa programowa wychowania przedszkolnego.

W programie zintegrowano wszystkie obszary edukacyjne wynikajagce z podstawy
programowe;.

W programie promuje sie metody oparte na aktywnosci i dziataniu przedszkolakéw.

W programie przedstawiono indywidualizacje proceséw wychowania i nauczania w praktyce
przedszkolnej.

Tresci edukacyjne zostaty dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci.

Istotnym elementem programu s3 zalecenia metodyczne przeznaczone dla realizujgcych go
nauczycieli.

W programie zamieszczono przyktadowy plan wspodtpracy z rodzicami, ktéry nauczyciel moze
modyfikowaé i dostosowywaé do potrzeb grupy przedszkolnej, tak by ujednolici¢ dziatania
wychowawecze i zachecic¢ rodzicow do wspotpracy.

Bardzo istotnym elementem programu jest postac zyrafy, ktéra towarzyszy przedszkolakom
podczas aktywnosci.

Program wychowania przedszkolnego ,ZYRAFA OLA. PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO”
opiniuje pozytywnie. Spetnia on kryteria pozwalajgce na wykorzystanie go w edukacji przedszkolnej.

Jolanta Grzesiak

nauczyciel — konsultant
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