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Liczenie na palcach jest czynnoscig wspierajgca dzieciecg matematyke (szczegél-
nie w zakresie dodawania i odejmowania, ktére wiekszos¢ dzieci opanowuje okoto
szdstego roku zycia). W okresie przedszkolnym wazne jest jednak nauczenie dziec-
ka dostrzegania palcéw u rak jako potencjalnych liczmandw.

Na poczatku nalezy dziecko nauczy¢ po prostu liczyé palce. W nastepnym etapie
trzeba mu uswiadomié, ze przedmioty mozemy zastepowac palcami. Jest to etap
na drodze pomiedzy liczeniem przedmiotdw a liczeniem w pamieci. U maluchéw
warto pamietac o jeszcze jednej istotnej rzeczy, mianowicie koniecznos$ci sprawne-
go operowania palcami. Czasami problemem jest ich zginanie (kilku na raz). Warto
nad tym popracowacd, zanim zaczniecie nauke liczenia na palcach.
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Nauczcie sig, jak nazywaja sie poszczegdlne palce u rak (kciuk, wskazujacy, srodko-
wy, serdeczny, maty). Zeby dziecko lepiej zapamietato nazwy, postuzcie sie - kiedy
to mozliwe - skojarzeniami (np. wskazujacy, bo pokazujemy nim rézne rzeczy).

- koncentracja, odszukiwanie elementéw na obrazku - rozpoznawanie i dopasowywanie wzoréw

- odnajdywanie brakujacych czesci obrazka

- rozwdj motoryki matej (sprawnos¢ palcéw i dtoni)

- rozpoznawanie ksztattéw i przyporzadkowanie im koloréw - myslenie matematyczne, liczby, ilosci

- dostrzeganie zwigzkéw, taczenie w pary obrazka i jego cienia - porzadkowanie, taczenie w pary takich samych elementéw
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Poréwnywanie i klasyfikowanie to dwie bardzo istotne umiejetnosci w rozwoju
dzieciecym. Dzieki nim dzieci potrafig lepiej i trafniej charakteryzowac swiat wokét
nich. Te umiejetnosci sg takze bardzo wazne w rozwoju myslenia matematycznego.
Wykonujac z maluchem proponowane ¢éwiczenie, zapytaj, jak nazywaja sie zwie-
rzeta, ktérych gtowy widoczne sg na obrazku. Podpowiedz dziecku, zeby zwrdcito
uwage na cechy charakterystyczne (np. uszy zwierzat). Dzieki temu tatwiej bedzie
mu potaczy¢ pasujace do siebie elementy. Na poczatku upewnij sie, ze dziecko ro-
zumie, czym jest cien. Jezeli nie, zacznij od wyjasnienia.

Poréwnywanie i klasyfikowanie warto ¢wiczy¢ z dzieckiem w zyciu codziennym.
Szukajcie w domu przedmiotéw podobnych do siebie pod jakim$ wzgledem i po-
rownuijcie je ze soba. Jest to dla dziecka $wietna zabawa, w ktérej moze brac udziat
cata rodzina.
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Zabawcie sie w pantomime. Popros$ dziecko, zeby udawato zwierze, a twoim zada-
niem bedzie odgadnac jego nazwe. Jezeli zabawa sie spodoba, dziecko moze odgry-
wac inne zwierzeta. Potem zamienicie sie rolami.

- koncentracja, odszukiwanie elementéw na obrazku - rozpoznawanie i dopasowywanie wzoréw

- odnajdywanie brakujacych czesci obrazka

- rozwdj motoryki matej (sprawnos¢ palcéw i dtoni)

- rozpoznawanie ksztattéw i przyporzadkowanie im koloréw - myslenie matematyczne, liczby, ilosci

- dostrzeganie zwigzkdéw, taczenie w pary obrazka i jego cienia - porzadkowanie, taczenie w pary takich samych elementéw
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Dzieci w wieku przedszkolnym potrafig wymieni¢ nazwy licznych owocéw, a smak
wielu z nich znajg z autopsji. Maja tez wtasne preferencje w tym zakresie.
Proponowane ¢wiczenie jest zatem pracg na materiale doskonale dziecku znanym,
a zarazem prezentacjg wskazujgca na inne cechy charakterystyczne i klasyfikacyjne
owocow. Dziecko tatwo nazwie prezentowane obiekty. Jezeli jednak bedzie miato
problem ze zrozumieniem ¢wiczenia, zaprezentuj je na materiale rzeczywistym, np.
przecinajac jabtko na pot.

Zwréc¢ uwage, ze wszystkie prezentowane owoce majg pestki. Wyjasnij maluchowi,
jak z pestki powstajg poszczegdlne rosliny. Najbardziej atrakcyjna bedzie dla dziec-
ka mozliwos¢ dotkniecia pestek, poréwnania ich struktury i wielkosci.
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Przygotuj rézne owoce i warzywa. Zawigz dziecku oczy i popros o rozpoznanie za
pomocg dotyku owocow i warzyw, ktére mu podasz.

- koncentracja, odszukiwanie elementéw na obrazku . - rozpoznawanie i dopasowywanie wzoréw

- rozwdj motoryki matej (sprawnos¢ palcéw i dtoni) - odnajdywanie brakujacych czesci obrazka

- dostrzeganie zwigzkéw, taczenie w pary obrazka i jego cienia - porzadkowanie, taczenie w pary takich samych elementéw

e |

- rozpoznawanie ksztattéw i przyporzadkowanie im koloréw . - myslenie matematyczne, liczby, ilosci





